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Regionalny OSrodek Kultury uczcit hucznie 70-lecie.

To byt piekny jubileusz!

roczysto$¢ odbyla

sie w goscinnych

progach Filharmo-
nii Czestochowskiej. Wy-
darzenie uczcil doskonaly
recital Artura Andrusa.

W tym roku Regionalny Os$ro-
dek Kultury w Czestochowie
fetuje 70-lecie dzialalnoSci.
Kulminacja obchod6éw jubile-
uszowych bylo wydarzenie, ktd-
re zorganizowano w sobote, 20
wrzesnia w Filharmonii Cze-
stochowskiej. Zgromadzito ono
licznych go$ci — przedstawicieli
wladz panstwowych i samorza-
dowych, instytucji kultury, ar-
tystow oraz przyjaciot Osrodka.
Jubileuszowe spotkanie roz-
poczelo sie od powitania goSci
i wystapienia dyrektorki ROK-
-u. Malgorzata Majer-Setowska
podziekowala swoim poprzed-
nikom, pracownikom oraz in-
stytucjom wspoOlpracujacym
z O$rodkiem na przestrzeni lat.

Nastepnie miala miejsce szcze-
goblnie podniosta chwila — Ma-
jer-Setowska odebrala brazowy
medal ,Zastuzony Kulturze Glo-
ria Artis”, wreczony przez I Wo-
jewode Slaskiego Adama Za-
czkowskiego oraz posta na Sejm
RP, sekretarza stanu w Mini-
sterstwie Edukacji Narodowej,
Henryka Kiepure. Ten wazny
moment zwienczyly gratulacje
oraz pamiatkowe zdjecia.

Kolejnym punktem programu
bylo wreczenie Honorowych
Odznak ,Za zastlugi dla Woje-
wodztwa Slaskiego”. Wyréznio-
no nimi az 14 os6b. Laureatami
srebrnych odznak zostali Bar-
tlomiej Bochenek, Adam Kolo-
dzian, Tadeusz Michat Ogonek,
Dorota Musial, Monika Kosie-
lak i Ewelina Ignaszak-Stolar-
ska. Natomiast zlote odznaki
otrzymali Malgorzata Majer-Se-
towska, Robert Dorostawski,

Zdzistaw Adamczyk, Andrzej
Szczepanczyk, Alina Drozd, Mal-
gorzata Chebel, Bozenna Kuch-
nia oraz Stawomir Jodlowski.

Odznaczenia te wreczyli: Stani-
staw Gmitruk — wiceprzewod-
niczacy Sejmiku Wojewddztwa
Slaskiego, Joanna Bojczuk —
czlonek Zarzadu Wojewodztwa
Slaskiego, a takze wspomniani
juz powyzej — wojewoda Adam
Zaczkowski oraz wiceminister
Henryk Kiepura.

Dyrektorka ROK-u wraz ze swo-
im zastepca Adamem Kolodzia-
nem wreczyli rowniez specjalng

statuetke Marii Palczynskie;j.
Wszystko w uznaniu dla jej wie-
loletniej pracy na rzecz kultury.
Przez caly czas trwania gali na
ekranie wySwietlana byla pre-
zentacja przygotowana z okazji
rocznicy. Wypekily ja archi-
walne zdjecia przedstawiajace
nie tylko istotne wydarzenia
z dziejow instytucji, ale tez oso-
by, ktore przez lata zapisaly sie
w tej 70-letniej historii. Przypo-
mniano réwniez znamienitych
gosdci, ktorzy w ciagu tych de-
kad odwiedzili Oérodek. Warto
w tym gronie wymieni¢ np. Cze-
stawa Milosza, ks. Jana Tisch-
nera, Anne Seniuk, Wojciecha
Pszoniaka, Boguslawa Kaczyn-
skiego, Ryszarda Horowitza
czy Ryszarda Riedla z zespolem
Dzem.

W dalszej czedci uroczystoSci
glos na scenie zabierali zapro-
szeni goScie. Wérod nich znalez-

1955-2025

li sie m.in. Ryszard Stefaniak,
zastepca prezydenta Miasta
Czestochowy oraz Bernadetta
Niemczyk, krajowa przewodni-
czaca Kol Gospodyn Wiejskich.
Te wystapienia byly dobra oka-
zja do podsumowania dorobku
Regionalnego O$rodka Kultury
oraz podkreSlenia jego zna-
czenia w subregionie. Nie bra-
kowalo podziekowan, zyczen,
kwiatow, a takze listow okolicz-
noéciowych. Gratulacje sklada-
no réwniez w foyer filharmonii,
tam ze slowami uznania wy-
stapili choc¢by przedstawiciele
czestochowskich i regionalnych
instytucji kultury.

Wieczoér zakonczyl sie koncer-
tem jubileuszowym. Na sce-
nie filharmonii wystgpil Artur
Andrus z zespotem. Tworza go
wySmienici muzycy: Lukasz
Borowiecki, Wojciech Stec,
Lukasz Poprawski i Pawel Zej-
mo. Zabrzmialy takie utwory
jak ,Cyniczne Coéry Zurychu”,
»,0d Jokohamy do Fujisawy”,
,Ciocia w gablocie”, ,Baba na
psy”, »,Diridonda” czy ,Szalona
Krewetka”. Oczywi$cie nie mo-
glo oby¢ sie bez bisow, podczas
ktérych artysta przypomnial
swdj najwiekszy chyba przebdj,
czyli slynne ,Pilem w Spale,
spalem w Pile”. Recital spotkal
sie z ogromnym entuzjazmem
publicznoéci i zakonczyt jubile-
uszowa uroczysto§¢ owacja na
stojaco.

red., mat. ROK
fot. Stawomir Jodtowski/ROK
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Nie mozna juz obnizyc lotow,
trzeba sie wzbijac coraz wyzej

awsze powtarzam,
ze dyrektor i insty-
tucja sa silni tylko

wtedy, kiedy zaloga jest sil-
na. A Regionalny Osrodek
Kultury ma najlepszych
pracownikow pod slonicem
— podkresla Malgorzata
Majer-Setowska, dyrektor-
ka instytucji.

Podczas koncertu z okazji
70-lecia Osrodka na Pani
rece trafil brazowy medal
wZashuzony Kulturze Glo-
ria Artis”. Takie momenty
dodaja skrzydel?

Malgorzata Majer-Setowska:
To ogromne wyr6znienie. Bardzo
dziekuje Urzedowi Marszatkow-
skiemu, ktéry ztozyt wniosek o od-
znaczenie dla naszego Osrodka,
a takze panu Marszatkowi, ktory
docenil naszg prace i ministerstwu,
ktére zdecydowalo sie nas uhono-
rowaé. Gloria Artis to najwyzsza
potka. Medal dodal nam skrzydel.

Jednak takie odznaczenie wiaze
sie rowniez z zobowiazaniem, bo
podobnie jak wszystkie podzieko-
wania i gratulacje (a te docieraly
do Os$rodka juz na kilka dni przed
galg), powoduje, Ze juz nie mozna
obnizy¢ lotéw, trzeba sie wzbijaé
coraz wyzej.

Planujemy wyodrebni¢ w Oérodku
specjalne miejsce, w ktorym wy-
eksponujemy wszystkie otrzymane
jubileuszowe listy, dyplomy i sta-
tuetki. Niech na co dzien przypo-
minaja nam te wzruszajace chwile
i motywuja do dalszego dzialania
na najwyzszych obrotach.

Pani swéj prywatny jubi-
leusz — dziesie¢¢ lat na sta-
nowisku dyrektora ROK-
u obchodzila rok temu.

— Czas szybko plynie... w listo-

padzie minie juz jedenadcie lat
mojej pracy w Regionalnym
O$rodku Kultury. To dla mnie
prawdziwy zaszczyt, ze na ten
okres przypada kolejny jubi-
leusz. Pie¢ lat temu z okazji
65-lecia naszej instytucji uka-
zala sie wyjatkowa monografia
opisujaca szczegblowo dzieje
ROK-u. To hold oddany tym,
ktorzy przez lata tworzyli i dzi$
tworza Osrodek. Mozna ja zna-

lez¢ i przeczyta¢ w internecie,
podobnie jak §lady wszelkich
dzialan, ktore podjeliémy w cia-
gu kolejnych pieciu lat. Nasza
strona internetowa i Facebook
dzialaja w tym zakresie bardzo
preznie.

Podczas wrzesniowej
uroczystos$ci padlo wiele
podnioslych slow. Jako
dyrektor przyjmowala Pani

podziekowania i gratu-
lacje, ale sama réwniez
dziekowala. To najlepszy
moment, by powiedzie¢
pracownikom OS$rodka, ze
to, co robia jest wazne.

— Zawsze powtarzam, ze dy-
rektor i instytucja s silni tylko
wtedy, kiedy zaloga jest silna.
A Regionalny Osrodek Kultury
ma najlepszych pracownikow
pod storicem. To pasjonaci, kt6-
rzy lubig swoja prace (a bywa
i tak, ze pracuja przez siedem
dni w tygodniu). Jezdza po te-
renie, docieraja do réznych za-
katkéw polnocnego subregionu
naszego wojewodztwa. Prowa-
dza warsztaty, zajecia, zasiada-
ja w komisjach konkursowych,
pomagajg innym oSrodkom
merytorycznie, sluza wiedza
i pomoca. I za ten trud, i zaan-
gazowanie nalezy im sie uzna-
nie. Jubileusz byl dobra okazja,
by podziekowa¢ za te codzienng
prace. Pracownicy z najdiuz-
szym stazem otrzymali zlote
Honorowe Odznaki ,Za zashugi
dla Wojewddztwa Slaskiego”, ci
ktorzy pracuja nieco krocej — te
srebrne. To taka wisienka na
tym jubileuszowym torcie, pod-
kreslajaca, ze to, co robimy jest
doceniane i ma sens.

Oczywiscie jubileusz byl takze
Swietem dla bylych pracowni-
koéw i dyrektorow Osrodka. Nie
zapominamy o ich wkladzie w te
70-letnia historie.

Wracajac do nagrod,

to wreczona zostala tez
jedna wyjatkowa nagroda,
o ktérej nie mozemy zapo-
mniec...

— Pracownicy OS$rodka sa nie-
zwykle skromni. Do wnioskow
0 przyznanie odznak nalezato
dolaczy¢ dossier, opowiedzie¢
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o swoich dokonaniach. I choé na-
prawde maja sie czym pochwalié,
to pisanie szlo im jako$ opornie.
Jednak nasza wspaniala glow-
na ksiegowa Maria Palczynska,
powiedziala, ze absolutnie nie
bedzie niczego pisa¢, ze nie jest
od tego, by odbiera¢ nagrody,
wychodzi¢ na scene, bo ona po
prostu wykonuje swoja prace.
OsobiScie uwazam, ze ta zlota
odznaka bylaby najodpowied-
niejszym sposobem, by docenié¢
ogromne serce i ogromng wiedze
naszej Marysi. Dzieki jej skrupu-
latno$ci mamy pewno$é, ze kazda
zlotbwka wydatkowana jest zgod-
nie z przepisami. Wspdlnie z po-
zostalymi pracownikami wymy-
§lilismy wiec, ze podziekujemy jej
statuetka. Udalo nam sie zacho-
wacé to w tajemnicy, wiec podczas
gali byla bardzo zaskoczona. To
byl niezwykle wzruszajacy mo-
ment. Dzieki Marysi i kazdemu
z pracownik6w Regionalny O$ro-
dek Kultury moze podejmowac
tyle dziatan.

Na koncercie jubileuszo-
wym goscie stawili sie licz-
nie i to z przeréznych stron
Polski, takze z Bukowiny
Tatrzanskiej. Jak to sie sta-
1o, ze Osrodek ma tak duze
grono przyjaciol?

— Jezeli jest sie zyczliwym, stara
sie pomoc i nie tworzyé proble-
moéw, tylko raczej je rozwiazy-
wad, to tez ludzie wokot inaczej
postrzegaja Osrodek. Bo nasi
pracownicy (i ja rowniez) stara-
ja sie by¢ zawsze u$miechnieci
i pomocni. Dzieki temu zysku-
jemy wielu przyjaciél. Ze wspo-
mniana Bukowing Tatrzanska
wspoélpracujemy od wielu lat.
Wysylamy nasze zespoly na or-
ganizowane tam Sabalowe Baja-
nia, a finalistobw konkursu ,,He-
rody” na Karnawal Goralski.

Wspblpraca w kulturze jest bar-
dzo wazna. Podam taki przy-
klad: my mamy przyslowio-
we pie¢ zlotych, kolejne dwa
os$rodki dokladaja swoje i razem
mozemy wynajaé scene, zrobic¢
duza impreze. Wspolnie zdzia-
tamy znacznie wiecej niz solo.

Jaka misjq sie kierujecie?

— Jako instytucja Samorzadu
Wojewodztwa Slaskiego jeste-
$my od tego, zeby sluzy¢ re-
gionowi, zeby upowszechniac
kulture, dbaé¢ o nasze dziedzic-
two, podtrzymywaé pamieé,
chroni¢ przed zapomnieniem.
Uczy¢ jak wyglada stréj czesto-
chowski, jakie sa nasze zwycza-
je. Tu dodajmy, ze ten region
jest historycznie trudny, jeden
zaborca przychodzil, drugi od-
chodzil, pustoszac przy tym za-
rowno tradycje, jak i ludnosé.
Rozwéj przemystu sprawil, ze
zamieszkalo tu wiele os6b na-
plywowych, ktorzy wraz z prze-
prowadzky przywiezli swoje
obyczaje. Dotarcie do korzeni
wymaga staran.

Mam nadzieje, ze w tym roku
— wspdlnie z Muzeum Czesto-
chowskim — uda nam sie wydac
ksiazke o etnografie z okresu
miedzywojnia Zdzistawie Wro-
blu, ktéry przed laty spisal tra-
dycje wystepujace na naszych
terenach. Chcemy opublikowaé
te opisy, docenié¢ to, ze chcialo
mu sie tak chodzié¢ od wsi do
wsi i by¢ kronikarzem tej rze-
czywistoéci. Dodamy rdéwniez
biogram autora.

Porozmawiajmy moze

o projektach, ktére reali-
zuje Osrodek. Od tej ilosci
moze zakreci¢ sie w glo-
wie...

— To prawda! Tak wyglada na-
sza codzienno$¢, nie tylko rok
jubileuszowy! Za nami tego-
roczna edycja Etnostrady or-
ganizowane] w Akademickim
Centrum Kultury. To kolejna
impreza, ktéra nam sie moc-
no rozwinela. ZaczynaliSmy
od kilkunastu zespoléw, ktore
reprezentowaly tylko nasz re-
gion, potem wydarzenie mialo
juz zasieg wojewddzki, obecnie
uczestnicy zjezdzaja sie do nas
z wojewodztw t6dzkiego, opol-
skiego czy S$wietokrzyskiego.
I nagle z kilkunastu zespotow
folklorystycznych mamy ich 61!

Podobnie bylo zreszta z Juraj-
skim Festiwalem Sztuki i Wina,
ktory wspoélorganizujemy
z Miastem i Gming Olsztyn.
Poczatkowo wydarzenie trwalo
dwa dni, obecnie jest trzydnio-
we. Kazdemu towarzyszy moc
atrakeji, w tym tak lubiana przez
wszystkich potancéowka z Cze-
stochowskim Teatrem Tanca.
Oczywiscie dtuzsze imprezy, to
wiekszy naklad pracy i znacznie
wyzsze koszty, ale taki odbior,
takie zainteresowanie mobilizu-
ja do dzialania.

Wymienia¢ moge tak dlugo,
bo z Zespolem Pieéni i Tanca
,Slask” organizujemy Miedzy-
narodowy Festiwal Folklo-
rystyczny Silesia, ze Slaskim
Osrodkiem Doradztwa Rolni-
czego wspoélorganizujemy — od
strony artystycznej — Krajowa
Wystawe Rolnicza (zapraszamy
wowcezas na dwudniowe kon-
certy na pl. Bieganskiego), z Fil-
harmonig Czestochowska — Let-
ni Jurajski Festiwal Muzyczny,
a z KoSciolem Ewangelicko-Au-
gsburskim — Festiwal Muzyki
Organowej i Kameralnej Sola
Musica. Zapraszamy do Redzin
na Jura ROK Festiwal, a do
Niegowy — na Jurajski Przeglad
Grup Koledniczych ,,Herody”...

Nie zapominajmy o ,,Cy-
berfoto” czy Konkursie im.
Haliny Poswiatowskiej...

— Qj tak, ta nasza dzialalno$¢ jest
niezwykle rozbudowana. Przed
nami finaly: 46. Ogolnopolskie-
go Konkursu Poetyckiego im.
Haliny Po$wiatowskiej i towarzy-
szacego mu 11. Ogodlnopolskie-
go Konkursu Poezji Spiewanej,
a takze Ogolnopolskiego Konkur-
su Filmowego ,,Video, ergo sum.
Widze, wiec jestem”. Za nami
choc¢by 36. Regionalne Spotka-
nia Recytatorskie ,Wrazliwo$c
na stowa”, 8. Jurajski Konkurs
Plastyczny dla dzieci i mlodzie-
7y, 11. Regionalny Konkurs Le-
gend, Baéni i Podan ,Legendy
Jury”. A wraz z poczatkiem no-
wego roku rozpoczniemy przy-
gotowania do 29. edycji Miedzy-
narodowego Konkursu Cyfrowej
Fotokreacji ,,Cyberfoto”. Czesto
sie zastanawiam nad tym, jak my
z tym wszystkim dajemy rade.
Gdy zestawiliémy z pracownika-
mi O$rodka wszystkie te przed-
siewziecia, nie mogliSmy uwie-
rzy¢, ze jest ich az tak wiele!

Zwlaszcza ze dzialalnosé
ROK-u to nie tylko festiwa-
le czy konkursy, ale co-
dzienna praca. Wernisaze,
fotoklub, wystawy, kon-
certy, spotkania, pokazy
filmowe...
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— I grono osdb, ktére uczestni-
cza w tych wydarzeniach, stale
sie powieksza. Podobnie jak
grupa tych, ktérzy chca w na-
szym OS$rodku prezentowad
swoja tworczo$é, a tu zaznacze,
ze przede wszystkim stawiamy
na ruch amatorski. Przed laty
w miesiagcu odbywat sie jeden
wernisaz, zmienilam ten tryb,
tak by wystawy wymienialy sie
co dwa tygodnie. Okazuje sie,
ze to nadal za malo! Obecnie
zapraszamy na wernisaze co 10
dni, tak by jak najwiecej auto-
row mogto pokazaé swoje prace.
Kolejka chetnych ciagle sie wy-
dtuza. To kolejny sygnal, ze jako
ROK jesteSmy spoleczenstwu
potrzebni.

Szczegblnie ciesza mnie mo-
menty, gdy otwieramy wystawy
sluchaczy Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku, ktérzy prezentujg
u nas prace malarskie czy foto-
graficzne. Kazdego roku obser-
wuje, ze poziom tej tworczosci
wzrasta. To bardzo podbudo-
wujace, gdy prace osob, ktore
odkryly swoja pasje na emery-
turze, nie ustepuja tych autor-
stwa zawodowcow.

Istota Osrodka jest laczyc?

— I stawia¢ na wspoélprace. Nie
tylko z o$rodkami kultury z naj-
rozniejszych stron subregionu
poénocnego, ale tez uczelniami
oraz instytucjami z Czestocho-
wy. Bardzo cenimy sobie to
wspoéldzialanie, wymiane do-
$wiadczen. Zyczliwoéé to klucz
do naszego sukcesu.

Zostajac przy instytu-
cjach, to dzieki wspoélpracy
z Filharmonia Czesto-
chowska, zapraszacie na te
scene prawdziwe gwiazdy.
Przykladem niech bedzie
Artur Andrus, ktory swoim
recitalem uswietnil, wrze-
$niowa uroczysto$¢ jubile-
uszowa.

— To byt znakomity wystep,
publicznoé¢ — podobnie jak ja
— byla zachwycona, czego do-
wiodly dlugie owacje. Podob-

nymi, podczas ubiegloroczne-
go finalu Konkursu im. Haliny
Po$wiatowskiej,  nagrodzony
zostal Janusz Radek, ktory wy-
stapil z Orkiestra Symfoniczna
Filharmonii = Czestochowskie;j.
I choé¢ na co dzien stawiamy na
lokalno$¢, to dokladamy staran,
by te nasze najbardziej pre-
stizowe przedsiewziecia mialy
imponujacg oprawe. Zdradze,
ze mna listopadowg odstone
wspomnianego juz konkursu,
rowniez szykujemy co$§ wyjat-
kowego. Tym razem z filharmo-
nikami wystapi doskonala Olga
Bonczyk. Chcemy tym samym
uczci¢ rok 9o-lecia urodzin Po-
Swiatowskie;j.

Dodam, ze takze na inne nasze
imprezy zapraszamy gwiazdy
z gbornej potki. Dotyczy to row-
niez festiwali folklorystycznych.
Wystepuja tam muzycy wy-
ksztalceni, do$wiadczeni, z du-
zym dorobkiem.

Niedawno zyczono Osrod-
kowi nie sto, a dwiesScie

lat i wiecej. A czego Pani
zyczylaby sobie i pracowni-
kom na kolejne dekady?

— Spokoju, ludzkiej zyczliwo-
$ci 1 finansoéw, bo bez nich nie
bedziemy w stanie realizowaé
tylu przedsiewzie¢. MySle tez, ze
nam wszystkim przyda sie duzo
sil do dzialania i pogoda ducha,
bySmy wszyscy czerpali wiele
radoéci z tej pracy.

Planow macie wiele?

— Tak, cho¢ gléwnie realizuje-
my nasze cykliczne projekty, to
regularnie pojawiaja sie nowe
pomysly. Kto$ sie do nas zglosi
z jakim$ przedsiewzieciem albo
zaproponuje wspoélorganizacje
kolejnego konkursu i czesto w to
wchodzimy. Cho¢ te decyzje po-
dejmujemy racjonalnie, bo mu-
simy mierzy¢ sily na zamiary.
Doba trwa tylko 24 godziny.

Dziekujemy za rozmowe.

Gazeta Regionalna
fot. Stawomir Jodtowski/ROK

Intensywna
koncowka roku
w ROK-u!

o byly trzy dni pelne
muzyki, §piewu, tan-

ca, kolorowych stro-
jow i wspanialych emocji!
Regionalny OS$rodek Kul-
tury po raz 11. zaprosil na
Spotkania Folklorystyczne
sEtnostrada”.

Scena Klubu Politechnik (Aka-
demickiego Centrum Kultury)
po raz kolejny gos$cita uczestni-
kow Etnostrady. — Dziekujemy
wszystkim zespolom, kapelom
i artystom ludowym za niezwy-
kle wystepy, a publiczno$ci — za
obecno$é, cieple brawa i wspol-
ne $wietowanie tradycji! — mo-
wig organizatorzy.

Trzydniowe Spotkania Folklo-
rystyczne rozpoczely sie 10 paz-
dziernika. Wielki finat 11. edycji
imprezy przypadl na niedziele,
12 pazdziernika. To tego dnia
jury, w ktérym zasiedli Malgo-
rzata Ktych, Wlodzimierz Kuca,
Maciej Zagoérski i Anna Chlad,
przyznalo nagrody w kilku ka-
tegoriach. Grand Prix otrzymat
Regionalny Zesp6t Piesni i Tan-
ca ,Sadeczanie” (grupa tanecz-
na). Z kolei nagrode dyrektor
Regionalnego O$rodka Kultury
w Czestochowie, Malgorzaty
Majer-Setowskiej otrzymat Ze-
sp6t Spiewaczy ,Przyrowianki”.
Byly tez dwie nagrody specjal-
ne, ktorymi doceniono Zespo-
ly Spiewacze: ,Twardowianki”
oraz ,,KoScielanki”.

W czyje rece trafily nagrody?

Lista nagrodzonych w poszcze-
gblnych kategoriach byla na-
prawde dluga (laureatéw poda-
jemy w kolejnosci od ,zlota” do
,brazu”). Jesli chodzi o ,zespoly
dzieciece” na podium znaleZli

sie: Zespo6l Pieéni i Tanca ,,Cho-
rzéw” (grupa starsza), Dziecie-
cy Zesp6l Piesni i Tanca ,,Cie-
blowianie” oraz Zesp6l Pie$ni
i Tanca ,,Chorzéw” (grupa $red-
nia). Natomiast w kategorii ,,ka-
pele ludowe” nagrody otrzyma-
li: Mlodziezowa Kapela Ludowa
sNatalie i Synkowie”, Kapela
Ludowa ,Rybnianie”, a takze
Regionalny Zesp6! Pieéni i Tan-
ca ,,Sadeczanie” (kapela).

W przypadku ,.zespotéw obrze-
dowych” triumfowali — Zespo6t
Obrzedowy ,Grusza” z Rzerze-
czyc, Kolo Gospodyn Wiejskich
~Wreczyca Wielka” i Koto Go-
spodyn Wiejskich ,,Zdrowianki”
ze Zdrowej, a ,,zespolow §piewa-
czo-tanecznych” — Zespo6t Pie-
$ni i Tanca ,,Przyrowskie Nutki”
(I miejsce) i Zespotl Piesni i Tan-
ca ,Kozieglowy” (II miejsce).
Z kolei w kategorii ,zespoly
$piewacze” nagrody przyznano
cztery (bo III miejsce zajely ex
aequo), a otrzymaly je Zespoly
Spiewacze: ,Lipowianki” z Cie-
letnik, ,Swojaki”, ,,0d-Do” oraz
,Korona Zarnowca”.

Podczas niedzielnego finalu
przyznano réwniez nagrody
w konkursie domowych ciast.
Zwyciezyli w nim: Regionalny
Zespot Folklorystyczny ,,Rogo-
zanki”, Regionalny Zesp6l Pie-
$ni i Tanca ,Sadeczanie” i Re-
gionalny Zespo6t Folklorystyczny
L2Lobodnianki”.

Statuetki, nagrody i dy-
plomy  wreczyli laureatom
Stanistaw  Gmitruk,  wice-
przewodniczacy Sejmiku Wo-
jewddztwa  Slaskiego, oraz
Malgorzata Majer-Setowska, dy-
rektorka Regionalnego O$rodka
Kultury w Czestochowie.
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Wystawy w pazdzierniku

To oczywiscie nie koniec wyda-
rzen, ktore w pazdzierniku zor-
ganizowal Regionalny OsSrodek
Kultury. 6 pazdziernika w tam-
tejszej Galerii Fotopobudka odbylt
sie wernisaz wystawy fotografii
Arkadiusza Mozdzenia ,Swiatlo
i cient”. Prace czlonka Jurajskiego
Fotoklubu Czestochowa mozna
oglada¢ do 28 pazdziernika. Z ko-
lei 7 pazdziernika w Galerii ART
FOTO otwarto zbiorowa wystawe
malarstwa ,Jesienna nostalgia”.
Obrazy przedstawicieli Czesto-
chowskiego Stowarzyszenia Pla-
stykow im. Jerzego Dudy-Gracza
pozostang w galerii do 22 paz-
dziernika.

Regionalny Oérodek Kultury za-
prasza rowniez na wernisaz wy-
stawy fotografii Arkadiusza Belicy
,Okno na $wiat”, ktéry odbedzie
sie 24 pazdziernika o godz. 18
w Galerii ART FOTO. Autor zaj-
muje sie m.in. fotografia krajo-
brazowa, reportazowa, dokumen-
talng, reklamowa i portretowa.
Wystawe bedzie mozna ogladaé
do 4 listopada.

Oko na teatr
W tym miesigcu juz po raz czwar-

ty odbedzie sie réwniez Woje-
wodzki  Przeglad Amatorskich

Zespotow Teatralnych ,,Oko na
teatr”. Miejscem imprezy bedzie
sala widowiskowa Zespolu Szkot
im. Bolestawa Prusa w Czesto-
chowie. Dwudniowy przeglad
rozpocznie sie 26 pazdziernika.
W tej rywalizacji wezma udzial
nieprofesjonalne grupy teatral-
ne — milodziezowe oraz zlozone
z 0s6b doroslych.

Fotopodroé6z do Zamku Ksiaz

Oérodek ma wernisazowe plany
takze na kolejny miesiac. 3 listo-
pada o godz. 18 otworzy pople-
nerowa wystawe fotografii z cy-
klu ,Szlakiem Slqskich Palacow
i Zamkéw” — Fotopodrdz nr 5:
Zamek Ksigz. To efekt pleneru
fotograficznego, podczas ktérego
uczestnicy uwiecznili piekno i bo-
gactwo architektoniczne jednego
z najwspanialszych zabytkow
Dolnego Slaska Ekspozycja be-
dzie dostepna dla zwiedzajacych
do 26 listopada.

Papierowy swiat

Z kolei do 7 listopada trwa termin
nadsylania prac do XXIX Woje-
wddzkiego Konkursu Plastycznego
Papierowy Swiat”. Wspdlnie z Re-
gionalnym O$rodkiem Kultury
wspdlorganizuje go Gminny O$ro-
dek Kultury w Dabrowie Zielonej.
Do udzialu zapraszaja dzieci, mlo-
dziez i doroslych. Celem jest roz-
wijanie tworczej wyobrazni i wy-
korzystanie papieru w artystyczny,
niecodzienny sposob. Wystawa
i wreczenie nagréod zaplanowane
sg na 19 listopada w sali widowi-
skowej OSP w Dgbrowie Zielone;j.

Video, ergo sum

Na listopad przypadnie tez finat
Ogolnopolskiego Konkursu Filmo-
wego ,,Video, ergo sum — Widze,
wiec jestem”. Wydarzenie orga-
nizowane jest w trzech obszarach
tworczosci zwigzanej z filmem:
realizacji filmu, tworzenia plakatu

Tak wygladata Etnostrada 2025

filmowego oraz pisania recenzji
filmowej. Uroczyste ogloszenie wy-
nikéw oraz prezentacja nagrodzo-
nych filméw, plakatéw i recenzji
odbedzie sie 8 listopada 2025 roku
w Galerii ART-FOTO.

Poetycki listopad

Ten miesigc to dla Oérodka takze
wielkie $wieto poezji. Wtedy odby-
wa sie bowiem slynny Ogo6lnopol-
ski Konkurs Poetycki im. Haliny
Poswiatowskiej. Tegoroczna edycja
bedzie juz 46. W historii tego przed-
siewziecia. Uczestnicy rywalizujg
w kategoriach: ,debiut” i ,po de-
biucie”. Final odbedzie sie 22 listo-
pada o godz. 17 w Filharmonii Cze-
stochowskiej (wydarzenie zwienczy
koncert Olgi Bonczyk). Wydarzeniu
towarzyszy Final 11. Ogolnopol-
skiego Konkursu Poezji Spiewanej
»**zyje sie tylko chwile...”. Szes-
nascioro finalistow zaprezentuje sie
w siedzibie Osrodka przy ul. Ogin-
skiego 13a — 17 listopada

A to oczywiscie tylko kilka z pro-
jektow  realizowanych obecnie
przez Regionalny Os$rodek Kultury
w Czestochowie. Aktualnosci nale-
zy szukaé na stronie rok.czestocho-
wapl oraz www.facebook.com/
ROKCzestochowa.

red., fot. ROK, Malgorzata Setow-
ska-Majer
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Z monografii Osrodka, czyli
troche jubileuszowej historii...

T

zieje Regionalne-
0 OSrodka Kultury
szczegolowo opisuje

monografia, ktéra powstala
pod redakcja Juliusza Setow-
skiego.

Imponujaca monografia ,Regio-
nalny O$rodek Kultury w Cze-
stochowie (1955-2020)” zostala
wydana z okazji poprzedniego
jubileuszu instytucji. Recenzent-
ka publikacji zostala dr Elzbieta
Wrébel, korekty podjeli sie Olga
Tomezyk i Wieslaw Paszkowski,
skladem tekstu zajela sie Dorota
Boratyniska, a autorem projektu
okladki jest Tadeusz Michat Ogo-
nek.

Calo$¢ podzielono na pie¢ roz-
dzialéw: Powiatowy Dom Kultury
i Powiatowa Poradnia Pracy Kul-
turalno-O$wiatowej w  Czesto-
chowie (1955-1974); Wojewodzki
Dom Kultury w Czestochowie
(1975-1990); Wojewddzki Osrodek
Kultury w Czestochowie (1990-
2000), Regionalny Osrodek Kultu-
ry w Czestochowie (2000-2020);
Dzieje siedziby Regionalnego
Oérodka Kultury w Czestochowie
(1955-2020). Ich autorami — obok
cenionego historyka dr. Juliusza
Setowskiego, ktory podjat sie re-
dakgji publikacji — zostali Dorota
Musial, Ewelina Ignaszak-Stolar-
ska i Karolina Mrugalska.

We wprowadzeniu napisano
tak: ,Prezentowana obecnie mo-
nografia jest pierwszym synte-
tycznym ujeciem, obejmujacym
powstanie i przemiany, jakie za-

chodzily w tej instytucji. Pozwoli
nam zapoznac sie z funkcjonowa-
niem kolejnych placowek kultury
usytuowanych przy ulicy Ogin-
skiego 13a w Czestochowie (...)
Poczawszy od powstania Powia-
towego Domu Kultury, instytucja
ta, funkcjonujaca od poczatku
w tym samym miejscu, nie byla
typowym domem kultury. Jej
zadania byly inne — miala przede
wszystkim wspiera¢ aktywno$¢
kulturalng innych o$rodkow kul-
tury w miastach i gminach po-
wiatu czestochowskiego, pdzniej
takze powiatu klobuckiego, w la-
tach 1975—98 wojewodztwa cze-
stochowskiego, nastepnie regionu
czestochowskiego”.

Ponizej prezentujemy frag-
menty publikacji:

Funkcjonujacy od roku 1955 Re-
gionalny Os$rodek Kultury stat
sie znaczaca placowka w rozwo-
ju zycia kulturalnego w regionie
czestochowskim. Instytucja prze-
chodzila roézne fazy organizacyjne
od Powiatowego Domu Kultury
i Powiatowej Poradni Pracy Kul-

Siedziba Regionalnego Osrodka Kultury przy ul. Oginskiego 13a

turalno-O$wiatowej, ktore mialy
lokalny zasieg dzialania, poprzez
Wojewddzki Dom Kultury i Woje-
wodzki Osrodek Kultury — insty-
tucje o randze wojewddzkiej (dzia-
lajace na terenie wojewodztwa
czestochowskiego), az do Regio-
nalnego Os$rodka Kultury — insty-
tucji samorzadowej wojewodztwa
Slaskiego  obejmujgcej swoimi
dzialaniami pdocny subregion
wojewddztwa.

Utworzony w roku 1955 Powiatowy
Dom Kultury i powolana w 1963
roku Powiatowa Poradnia Pracy
Kulturalno-O$wiatowej wspolpra-
cowaly ze Swietlicami gromadz-
kimi, klubami ,Rolnika” oraz
klubami Prasy i Ksigzki ,Ruch”.
W formie organizacyjnej i meto-
dycznej, dzielac sie wiedza wspie-
raly dzialalnoé¢ kulturalng placo-
wek i rozwdj amatorskiego ruchu
artystycznego. Zadania realizowa-
ne przez osrodki kultury w powie-
cie czestochowskim, pdzniej takze
w powiecie Klobuckim, byly narzu-
cane odgornie. Zgodnie z przyje-
tym modelem polityki kulturalnej
wladze wspomagaly rozwdj ama-

torskiego ruchu artystycznego.
Upowszechniane w ten sposob
tresci kulturalne spelialy w du-
zym stopniu role propagandowa.
‘Wspomniane wyzej $wietlice i klu-
by funkcjonujace na terenach wiej-
skich byly centrami tychze dziatan.
Trzeba jednak przyznaé, ze zycie
mieszkancow wsi w sferze kultury
ulegalo pozytywnym zmianom.

Drzialajacy w latach 1975—90 Wo-
jewodzki Dom Kultury obejmo-
wat swoimi dzialaniami obszar
wojewddztwa  czestochowskiego;
sprawowal opieke i nadzér nad
placowkami  kulturalno-o$wia-
towymi — miejskimi, gminny-
mi i wiejskimi oérodkami kul-
tury, zakladowymi domami
kultury, $wietlicami. WDK ofe-
rowal wymienionym placéwkom
kulturalnym pomoc merytorycz-
ng i organizacyjna, otoczyl opie-
ka metodyczng i repertuarowa
zespoly i tworcow, zajmowal sie
tez upowszechnianiem cieka-
wych form obchodéw i imprez
okoliczno$ciowych. Niewatpliwie
szereg tych dzialahh wobec naci-
skow wladz partyjnych na kie-
.
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rownictwo Domu Kultury mialo
wydzwiek ideologiczny.

Niektore ciekawe propozycje,
w zwiazku z wprowadzeniem
stanu wojennego, nie zostaly zre-
alizowane. Istotnymi inicjatywa-
mi, ktére wprowadzono w zycie,
a ktore warto przywolaé, bylo
utworzenie w 1982 roku Dysku-
syjnego Klubu Filmowego , Lech”,
przejecie w latach 80. opieki nad
Zespolem Pie$ni i Tanca ,,Czesto-
chowa”, powolanie Dzieciecego
Teatru Lalek, funkcjonowanie
zespolow teatralnych i recytator-
skich. Waznym przedsiewzieciem
byly organizowane od 1978 roku
Wojewddzkie Gieldy Programo-
we Osrodkéw, Klubéw i Doméw
Kultury. Prowadzono takze roz-
norodne dzialania w zakresie pla-
styki, fotografii, muzyki, folkloru.

Po roku 1990 w wyniku zmian
politycznych szeroko rozumiana
kultura znalazla sie w gestii sa-
morzadéw lokalnych. Woéwczas
w wielu gminach powstaly warun-
ki do rozwijania aktywno$ci w tej
dziedzinie. Wojewodzki Osrodek
Kultury, a po nim Regionalny
O$rodek Kultury, dysponujace
mozliwo$ciami organizacyjnymi,
technicznymi i materialnymi oraz
zespolami osobowymi, zgodnie
z zalozeniami statutowymi, wspo-
magaly wiekszo$¢ dzialan kultu-
ralnych prowadzonych przez sa-
morzady gminne.

Wspierajac rozne dzialania arty-
styczne, tworcow i zespoly WOK
i ROK wykazywaly r6znorodna ak-
tywno$¢ w kontaktach z placow-
kami kultury z terenu powiatow:
czestochowskiego, klobuckiego,
myszkowskiego, lublinieckiego,
zawiercianskiego. Duzym przed-
siewzieciem WOK majacym for-
me przegladu najcenniejszych
zjawisk kultury w regionie cze-
stochowskim byla organizowana
w latach 1991—93 Panorama Kul-
turalna Miast i Gmin Wojewddz-
twa Czestochowskiego.

Wojewoddzki  Osrodek Kultury
i Regionalny Os$rodek Kultury
obok roéznorodnej aktywnosci
nakierowanej na  wspoélprace

z placowkami z terenu regionu
czestochowskiego (od roku 2000
poéocnego  subregionu woje-
wodztwa §laskiego), prowadzily
takze wlasng dzialalnos¢ kultu-
rotworcza. Pracownicy tychze
placowek wykazywali inwencje
i pomyslowo$¢ oraz umiejetno-
$ci organizacyjne kreujac szereg
dzialan: festiwali, przegladow,
konkurséw, wystaw. Do najwaz-
niejszych przedsiewzie¢ nalezy
zaliczy¢é: w zakresie literatury
i teatru: Ogolnopolski Konkurs
Poetycki im. Haliny Po$wiatow-
skiej, Ogodlnopolski Konkurs Re-
cytatorski ,,Sacrum w literaturze”,
Regionalne Spotkania z Poezja
i Proza ,Wrazliwoé¢ na slowa”;
w dziedzinie filmowej Ogolnopol-
ski Konkurs Filmowy ,,Video, ergo
sum — Widze, wiec jestem”; w ra-
mach kultury ludowej: Spotkania
Folklorystyczne ,Z daleka i bli-
ska”, Spotkania Folklorystyczne
Etnostrada, Regionalny Konkurs
Legend, Basni, Podan ,Legendy
Jury”, Jurajski Przeglad Grup Ko-
ledniczych Herody, Regionalny
Konkurs na Palme, Pisanke i Ma-
rzanne, Jurajski Przeglad Zespo-
16w i Kapeli Ludowych ,,Obrzedy,
zwyczaje, tradycje”; z zakresu pla-
styki: Wojewodzki Konkurs Pla-
styczny ,Papierowy $wiat”, Woje-
wddzki Konkurs Plastyczny ,Swiat
malowany plasteling”, Jurajski
konkurs plastyczny dla mlodziezy
i doroslych na ilustracje do legend,
basni, podan; dzialania w dziedzi-
nie fotografii: Miedzynarodowy
Konkurs Cyfrowej Fotokreacji Cy-
berfoto, wystawy w Galerii Art-Fo-
to i Galerii Fotopobudka.

Od szeregu lat funkcjonuje
znaczacy projekt edukacyjny —
Mobilny Uniwersytet Kultury
i Sztuki; sa to prowadzone przez
instruktorbw  ROK  warszta-
ty z roéznych dziedzin: plastyki,
muzyki, fotografii, filmu, teatru,
tanca i choreografii, grafiki kom-
puterowej, akustyki oraz kultury
ludowe;j.

Wydawca ksiazki zostalo
Wydawnictwo Politechniki
Czestochowskiej. Mozna ja
przeczytaé on-line na stro-
nie wydawnictwo.pcz.pl.

Oto niektdrzy z artystow, ktdrzy goscili w Regionalnym Osrodku Kultury:

Anna Seniuk
i Wtodzimierz Nahorny

Edward i Helena Hartwigowie

Janusz ,Yanina”
lwanski

Wojciech
Pszoniak

[ N

Artur Barcis$

Y e el

Jarostaw Kukulski
i Janusz Kondratowicz

Stanistaw Stabro i Ludmita Marjanska
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.Her Time 2025", W Czestochowie odbyta
sie konferencja dla aktywnych kobiet

o mialo by¢ wyjatko-
we wydarzenie, ale
rzeczywisto$¢ prze-

szla najsmielsze oczekiwa-
nia organizatorow i uczest-
niczek.

Tegoroczna edycja HER TIME
— konferencji charytatywnej dla
kobiet zgromadzila ponad 400
0s6b, czyli blisko 25% wiecej niz
w poprzednim roku. Przestrzen
czestochowskiej Fabryki Rowe-
réow wypekila sie po brzegi —
emocjami, inspiracja i pozytyw-
na energia. Wszystko w duchu
BIG DREAM - tegorocznego
hasla przy$wiecajacego wyda-
rzeniu.

Przez siedem godzin na sce-
nie i w strefach tematycznych
dzialo sie naprawde duzo.
Uczestniczki mogly wystuchaé
kilkunastu prelekcji (m.in. dr

Pauliny Smaszcz, Karoliny Ko-
tas, Barbary Pasek, Marty Iwa-
nowskiej-Polkowskiej), skorzy-
sta¢ z analizy kolorystycznej,
bezplatnych makijazy, a takze
odwiedzi¢ rozszerzona strefe
stoisk, w ktérej zaprezentowalo
sie kilkudziesieciu wystawcow.

Nie zabraklo tez wyjatkowych
momentéw — wérod nich pre-
miery dwoch ksiazek, ktére tra-
fily prosto z drukarni:

— "Wygraj swdj wewnetrzny
M.E.C.Z." Magdaleny Turow-
skiej-Kwapisz — trenerki bizne-
su i inteligencji emocjonalne;j,

— oraz nowej publikacji seksu-
olozki Agnieszki Stoli.

Konkursy i rozdania trwaly
przez caly dzien — nagrody li-
czono w setkach. Od kosme-
tykow, ksigzek i akcesoriow
po vouchery do luksusowych

hoteli, masazery i nawet biez-
nie elektryczng. Jak przyznaja
organizatorzy, nagrod bylo tak
duzo, ze trzeba bylo na biezaco
wymy$la¢ dodatkowe kategorie,
by kazda uczestniczka mogla
wroécic z czym$ wyjatkowym.

Calo$¢ dochodu z wydarzenia
zostanie przekazana na cele sta-
tutowe Fundacji Q Marzeniom,
w tym na organizacje warszta-
téw rozwojowych dla kobiet po
chorobach  nowotworowych,
ktore zwyczajowo odbywaja 2x
w roku.

Jak podkreslaja organizatorzy
— HER TIME to nie tylko kon-
ferencja, ale spolecznos$é kobiet,
ktére wzajemnie sie wspieraja,
inspiruja i pokazuja, ze razem
naprawde mozna wiecej.

fot. Organizatorzy Her Time

REKLAMA
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Na te koncerty czekaja czestochowianie!
Zaprasza na nie Agencja Brussa

zestochowscy melo-
manii czekaja na dwa
muzyczne powroty.

W listopadzie do filharmo-
nii powroéci zespdl 10 Teno-
réw, a w grudniu zagra tu
legendarna grupa Dzem.

W pierwszej polowie pazdzier-
nika Agencja Brussa rozpoczela
w Czestochowie sezon artystycz-
ny 2025/2026. Na inauguracje
zaprosila melomanéw na wido-
wiskowy koncert ,,Pod dachami
Paryza” wypekhiony najwiekszy-
mi przebojami muzyki francu-
skiej. A jak wygladaja muzyczne
plany na kolejny miesigc?

10 Tenorow na scenie

To juz pewne, ze w niedziele,
16 listopada o godz. 18 do Filhar-
monii Czestochowskiej powréci

MIEDIYNARODOWE

'16.11.2025
godz. 18.00
Filharmonia
Czestochowska

uwielbiany przez czestochowian
zesp6Ol 10 Tenoréw. Tym razem
artySci zaprezentuja program
~Potega w Dziesiatce”. Na stu-
chaczy czekaja nowe utwory
i rézne style — od opery po hity
filmowe. Emocje gwarantowane!

— To koncert, ktéry udowad-
nia, ze klasyczne glosy moga
zachwyca¢ takze w nowocze-
snym repertuarze. Uslyszysz
ponadczasowe przeboje takich
artystow jak Elvis Presley, Tom
Jones, Roy Orbison czy Queen,
a takze poruszajace utwory
wloskie, hiszpanskie, polskie
i gruzinskie. Nie zabraknie
wzruszen, ale tez energii, hu-
moru i doskonalej interakeji
z publicznos$cia — zapowiada or-
ganizator Agencja Brussa. Bile-
ty kosztuja odpowiednio 170 z}
1190 zk

SHOW MUIYCIMNE

Powrét Dzemu

Natomiast 20 grudnia (takze
o godz. 18) do Czestochowy po-
wréci prawdziwa legenda, blu-
esowy gigant rodem z Tychow
— zesp6l Dzem. Piosenki z re-
pertuaru grupy zna chyba kaz-
dy, ale mozliwo$¢ za$piewania
ich razem z idolami ,na zywo”
to gwarancja niezapomnianych
emocji!

Nie bez przyczyny o muzykach
Dzemu moéwi sie ,polscy Rol-
ling Stonesi” i co§ w tym jest,
bo nieSmiertelno$¢ zapewnily
im takie utwory jak ,Wehikul
czasu — to bylyby cud”, ,Naiwne
pytania”, ,Autsajder”, ,,Czerwo-
ny jak cegla”, ,Whisky”, ,,Skaza-
ny na bluesa”, ,Sen o Victorii”,
a wymieniaé mozna tu jeszcze
naprawde dlugo.

Od kwietnia 2024 roku woka-
lista zespolu jest syn Ryszarda
Riedla — Sebastian. Na scenie fil-
harmonii wystapia réwniez wie-
loletni muzycy Dzemu — Adam
Otreba, Beno Otreba, Jerzy Sty-
czynski, Zbigniew Szczerbinski
oraz Janusz Borzucki.

Grupa szykuje sie do premiery no-
wej plyty, promowanej singlami
»Dusza” i ,Sobie potrzebni”, w Cze-
stochowie nie powinno zabraknac
wiec muzycznych $wiezynek.

Bilety na ten koncert kosztuja
160 zl i 180 zL. Podobnie jak na
wystep 10 Tenor6w mozna je
kupié na portalu www.kupbile-
cik.pl oraz w kasie filharmonii.

Szczegoly: www.facebook.com
AgencjaBrussa
red., mat. Agencji Brussa

2012,
075

6007.13.00
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eSc zotnierza, za ktorego oddano zycie °

Opow

zruszajaca historia kapitana rezerwy Karola Cierpicy wypelnila spotkanie, ktore zorganizo-

wano niedawno w Muzeum Monet i Medali Jana Pawla II. Wydarzenie polaczono z promocja
ksiazki ,,0Ocalony” i pokazem filmu ,,Mi$ dla Michaela”.

Karol Cierpica to kapitan rezerwy Woj-
ska Polskiego, byly spadochroniarz, zol-
nierz rozpoznania, snajper i instruktor
spadochronowy. To weteran misji sta-
bilizacyjnej w Bo$ni i Hercegowinie oraz
Afganistanie. Sekretarz Obrony USA od-
znaczy! go Brazowa Gwiazda. Doceniono
go takze Honorowa Biala Bronia przez
MON i Krzyzem Wojskowym przez pre-
zydenta RP. Prywatnie jest mezem zony
Basi oraz ojcem dwoch syndéw — Kuby
i Michaela.

28 sierpnia 2013 roku zycie Cierpicy nie-
odwracalnie sie zmienilo. Baza w Afga-
nistanie, gdzie stacjonowal, zostala za-
atakowana. Wszystko dzialo sie szybko.
Tuz za Cierpica doszto do wybuchu. Zgi-
nalby, gdyby nie oslonil go Amerykanin
Michael Ollis. Jednego dnia skonczyla
sie misja jednego zolierza, a misja dru-
giego nabrala zupelnie innego znaczenia.

Ciepica wygral walke z depresja oraz ze-
spotem stresu pourazowego. Dzi$ to maz
i ojciec, ktory po latach nieobecnoéci
w domu, zrobit wszystko, by odbudowac
nadwatlone relacje.

Swoja historie opowiedzial w ksigzce
,Ocalony. Opowie$¢ zolnierza, za kto-
rego oddano zycie”. To nie tylko wspo-
mnienia z Afganistanu, to takze Swia-
dectwo czlowieka, ktéry pokazuje, jak
odwaznie by¢ mezem i ojcem, jak kochaé
swoja Ojczyzne i jak wypelniaé swoja mi-
sje.

Zolnierz 6. Brygady Powietrznodesan-
towej z Krakowa byl go$ciem szcze-
golnego spotkania, ktére odbylo sie 26
wrze$nia w czestochowskim Muzeum
Monet i Medali Jana Pawla II. Tego
dnia wyswietlono tez wzruszajacy film
dokumentalny zatytulowany ,Mi$§ dla
Michaela”.

Uczestnikow powital tworca i wiasci-
ciel Muzeum - Krzysztof Witkowski,
a samo wydarzenie poprowadzila Anna
Przewoznik.

Kolejne jesienne plany
Program wydarzen na jesien, ktore za-

planowano w Muzeum przy ul. Jagiel-
lonskiej 67/71 jest intensywny.

I tak w sobote, 25 pazdziernika odbeda
sie tam az dwa wydarzenia pod szyldem
»Koncert wérod tysigca $wiec”. O godz.
18 rozpocznie sie koncert smyczkowy
wypelniony kompozycjami z repertuaru
zespolow ABBA i Queen. Publiczno$é
uslyszy takie przeboje jak np. ,Dancing
Queen”, ,Bohemian Rhapsody”, ,,Gim-
me! Gimme! Gimme!” czy ,Don’t Stop
Me Now”.

Natomiast o godz. 20 w niezwykle kli-
matycznej oprawie zabrzmig instrumen-
talne wersje utworéw dwoch niezwykle
popularnych artystek — Billie Eilish
i Lany Del Rey. Zostana one wykonane
w zupelnie nowej, subtelnej odslonie,
pozwoli to spojrze¢ na tworczos$¢é woka-
listek z zupelnie innej perspektywy.

Bilety mozna kupi¢ na stronie www.can-
dlelivemusic.pl. Warto dodaé, ze kolejne
odslony tego muzycznego cyklu ,przy
Swiecach” zaplanowano w Muzeum Mo-
net i Medali Jana Pawla II na 29 listopa-
dai 14 grudnia.

Zagra Kwartet ProForma

A koleje plany? Ruszyla choéby sprze-
daz biletéw na koncert Kwartetu Pro-
Forma, ktéry zagra 6 grudnia o godz.
19. To jedyny piecioosobowy kwartet
w Polsce, a moze i na $wiecie. Zespét
znalazl uznanie shluchaczy m.in. dzieki
kooperacji z Kazikiem Staszewskim w ra-
mach projektu Kazik&Kwartet ProForma

zwienczonej trzema plytami: ,Tata Ka-
zika kontra Hedora” ,Wiwisekcja” i ,Po
moim trupie”. Oprdcz utwordw z tych
plyt grupa zaprezentuje utwory z albumu
,Leonard Cohen. Wiemy, Kim Jest”. Nie
zabraknie rowniez piosenek z repertuaru
Jacka Kaczmarskiego.

Bilety w przedsprzedazy kosztuja 60170 71,
a w dniu koncertu cena wzro$nie do 80 zi.
Mozna je kupié na stronie: https://stage24.
pl/events/muzeum-monet-i-medali-5182

red., mat. Muzeum Monet i Medali
Jana Pawtla II
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Konsultacja u behawiorysty to nie
luksus, lecz rozsadny wybor

korzystanie z ushug
behawiorysty psow

i kotéw to czesto naj-
lepsza decyzja, jaka moze
podja¢ odpowiedzialny opie-
kun zwierzecia. Cho¢ na po-
czatku moze wydawac si¢ to
dodatkowym  wydatkiem,
w rzeczywistosci jest to do-
bra inwestycja, ktéra przy-
nosi dlugofalowe korzysci
zaréwno dla pupila, jak i ca-
lej rodziny.

Kim jest behawiorysta? To spe-
cjalista, ktéry posiada szeroka
wiedze z zakresu etologii (nauki
o zachowaniu zwierzat), psycho-
logii, biologii, a nawet medycyny
behawioralne;j. Jego rola wykracza
daleko poza role klasycznego tre-
nera, ktory uczy gléwnie komend.
Zajmuje sie przede wszystkim
wnikliwg analiza, diagnoza oraz
terapig zwierzecia eliminujac lub
wykluczajac po drodze przyczyny
niepozadanych lub problematycz-
nych zachowan. Dotyczy to miedzy
innymi: agresji do ludzi lub innych
zwierzat, leku separacyjnego, nad-
miernego znaczenia terenu, a takze
zalatwiania sie poza kuwetg u ko-
tow, chronicznej lekliwosci, fobii,
nadmiernej wokalizacji czy nisz-
czenia przedmiotéw w domu.

Kluczem do sukcesu behawiory-
sty jest podejscie do problemu.
Specjalista zawsze sprawdza, czy
niepozadane zachowanie, np. na-
gle wycofanie czy agresja, nie ma
podloza medycznego, wspdlpra-
cujac w tym celu przede wszystkim

z opiekunem. Nalezy pamietac,
ze znaczna czeS¢ probleméw be-
hawioralnych ma swoje Zrédlo
w chorobie, bdlu, niezaspokoje-
niu potrzeb lub nieprawidlowej
socjalizacji. Behawiorysta bedacy
zwierzecym psychologiem analizu-
je cale érodowisko, w ktorym zyje
czworonog, jego diete, rutyne dnia
i do$wiadczenia, aby precyzyjnie
ustali¢ przyczyne.

- Podczas konsultacji pracuje
przede wszystkim z wiladcicielem.
Czasami wystarczy drobna zmiana,
badanie czy modyfikacja dotych-
czasowych nawykoéw, zeby odniesé
sukces i pomoc opiekunowi oraz
czworonogom — wyjasnia Michali-
na Stasiak, behawiorystka, fotograf
oraz wladcicielka Psiej Przestrzeni.

- W zwierzetach nie ma czego$
takiego jak ,zlo§liwos¢”, to krzyw-
dzacy i powielany mit. Kot czy
pies niepozadanym zachowaniem
sygnalizuje, Ze co$ jest nie tak —
dodaje.

Najwazniejsza korzyscig, ktora
przemawia za taka inwestycja, jest
odzyskanie harmonii i spokoju
w domu, co znaczaco poprawia ja-
kos¢ zycia i relacji z pupilem. Sku-
teczna terapia eliminuje stres i fru-
stracje, ktore czesto towarzysza
problemom z zachowaniem. Uczac
opiekunéw rozumienia mowy ciala
i potrzeb zwierzecia, behawiorysta
pomaga zbudowac glebszg, opartg
na zaufaniu relacje, co jest funda-
mentem trwalej wiezi. Co wiecej,
w dluzszej perspektywie jest to
oszczedno$é czasu i pieniedzy.

- Niekiedy nie jest nawet potrzebne
spotkanie twarza w twarz i pysz-
czek. Wielokrotnie po konsulta-
cjach online udawalo sie znalezc¢
przyczyne frustracji, leku czy agre-
sji u zwierzaka. Kwestia odpowied-
nich pytan i prawdoméwnosci ze
strony wiasciciela — zaznacza Mi-
chalina Stasiak.

Nieudane, nieprofesjonalne proby
,haprawy” zachowania na wlasng

reke, czesto oparte na przesta-
rzalych i awersyjnych metodach,
mogg nie tylko utrwali¢ problem,
ale i pogorszy¢ stan psychiczny
zwierzecia. Behawiorysta skraca
droge do sukcesu, oferujac sperso-
nalizowany, etyczny plan terapeu-
tyczny, co eliminuje koszty zwia-
zane np. z cigglymi zniszczeniami
wmieszkaniu. Istotne jest takze za-
pobieganie eskalacji problemu, po-
niewaz im szybciej opiekun zglosi
sie po pomoc, tym latwiej i szybciej
mozna problem rozwigzaé, zanim
nawyk sie utrwali. Inwestycja w be-
hawioryste na wczesnym etapie
to profilaktyka przed powaznymi
kryzysami, a w przypadku agre-
sji, jest kluczowa dla zapewnienia
bezpieczenstwa  domownikom
i otoczeniu. Nalezy podkreslié,
ze behawiorysta pracuje przede
wszystkim z czlowiekiem — uczy
konkretnych narzedzi i technik,
zmieniajgc jego perspektywe i po-
stawy wobec zwierzecia. Ta wiedza
jest bezcenna, trwala umiejetno-
$cig dla opiekuna, ktéra pozwala
mu lepiej radzi¢ sobie z przyszlymi
wyzwaniami.

Podsumowujac, behawiorystyka
to nie luksus, lecz rozsadny wy-
bor. Jest to inwestycja w spokdj,
bezpieczenistwo i trwale szczeécie
zardwno zwierzecia, jak ijego opie-
kunéw. Poprawiajac dobrostan
psychiczny i emocjonalny pupila,
inwestujemy w lata wspolnego,
harmonijnego Zycia, zamiast mie-
rzy¢ sie z nieustanng frustracja.

red., fot. www.psia-przestrzen.pl
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Olsztynskie Swieto jezdzcow

®

goroczny Hubertus —

jak zawsze — zgroma-

dzil wielu milo$nikéw

koni. Olsztyniska impreza od

lat kultywuje szlachetna tra-
dycje jezdziecka.

Swietojezdzcow przypadio na nie-
dziele, 19 pazdziernika. Hubertus
odbyl sie w malowniczej scenerii
olsztynskiego zamku. W samo po-
ludnie, na bloniach przy restaura-
cji Spichlerz pojawili sie jezdzcy
w galowych strojach i wspaniale,
specjalnie przygotowane na to
wydarzenie konie. Jesienne $wie-
to to dla nich najwazniejsze wyda-
rzenie w roku i okazja do spraw-
dzenia sie w wielkiej gonitwie.

Pierwszoplanowym punktem im-
prezy byl tradycyjny ,poscig za
lisem”. Dawna tradycje, ktéra na-
kazywala goni¢ dzika zwierzyne,
obecnie zastepuje jezdziec, ktory
ma przypiety do ramienia ogon
lisa. Z kolei pozostali uczestni-
cy probuja go oczywiscie zlapaé.
Ten, ktéremu uda sie zerwac
ogon, wygrywa i w kolejnym roku
sam zostaje lisem. W tym roku
triumfowala tu Wiktoria Masz-
czyk ze Stajni Galopagos.

Wiéréd gosci wydarzenia znalez-
li sie: posel na Sejm RP Andrzej
Szewinski, wiceminister edukacji
Henryk Kiepura, wicemarszalek

Wojewodztwa Slaskiego Grzegorz
Boski, wiceprzewodniczacy Sej-
miku Slaskiego Stanistaw Gmi-
truk, przewodniczacy Rady Mia-
sta Czestochowy Lukasz Banas,
wiceprzewodniczaca Rady Miasta
Czestochowy Malgorzata Izynska,
czlonek Zarzadu Powiatu Czesto-
chowskiego Adam Morzyk, radna
Rady Powiatu Czestochowskiego
Anett Ujma, wdjt gminy Myka-
néw Dariusz Pomada oraz Jacek
Sleczka — lekarz weterynarii i pa-
sjonat koni.

Jezdzcom gratulowal Tomasz Ku-
charski, burmistrz Miasta i Gmi-
ny Olsztyn wspdlnie z Rafalem
Ciszewskim, przewodniczacym
Rady Miejskiej w Olsztynie oraz
wiceprzewodniczacymi — Kata-
rzyna Kulinska-Plutg i Zdzista-
wem Synoradzkim.

O koniach i tradycji Hubertusa
barwnie opowiadat Jerzy Smo-
gorzewski, lekarz weterynarii
i znawca tematu. Gospodarzami
wydarzenia byli Grzegorz Sitak

juz za nami!

wraz z corka Kamila Sitak, byla
czlonkinia kadry narodowej
w jezdziectwie .

Warto tez wspomnie¢ o konkur-
sie ,Kon jaki jest, kazdy widzi”.
Pierwsze miejsce w tej rywali-
zacji zajela Szkola Podstawowa
w Olsztynie, drugie — Szkota Pod-
stawowa w Zrebicach, a trzecie —
Gminne Przedszkole w Olsztynie.

red., mat. UMiG Olsztyn,
fot. Artur Kucharski

REKLAMA

ul. Szkolna 35/37, 42-256 Turdw
tel. +48 34 328 6013

ul. Zielona 10, 42-256 Olsztyn

tel. +48 34 328 65 55

MATERIALY
BUDOWLANE

Fundamenty
Sciany

TRANSPORT

Hrajowy
Migdzynarodowy
Spedycja

WEGIEL

Ekogroszek
Orzech
Hostka
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entrum

ieruchomosci

nansow

Mstéw - uzbrojona dziatka
budowlana pow.718m?

A 533340355

M-3 Rakéw, 48,5 m? 1 pietro,
duza kuchnia, 335.000 zt

A 509893140 |

M-5 Jaskréw, 81,84m?2,
nowy budynek z 2022
roku, ogrédek 72,31 m?, do
zamieszkania, 670.000 zt

A 509893140

www.chif.pl

Magazyn CZAS na Czestochowe

=

e-mail: biuro@cnif.pl

f

Od 20 lat pomagamy

Kolonia Brzeziny - dziatka
budowlana 754m?

M3/M4 60 m2, parter w
bloku, Krakowska 65, cena
do negocjacji

M-4, Pétnoc, Zadbane, do
odswiezenia. 365.000 do
negocjaciji.

4 570850130

Al. Jana Pawta Il 54

(budynek banku BOS)

znalezé wymarzong
nieruchomosé

Miedzno Mazéwki narozna
dziatka budowlana 870m?

6 pietro, do odswiezeniaq,
290.000 zt

A 509893140 |

. . Gr '|
R.ﬁ' - b
Dom Kolonia Poczesna, pow.
uzytkowa 106 m? + suterena,
dziatka 893 m? dom z lat
80tych z maxa w dobrym
stanie technicznym

4504273779

42-218 Czestochowa

chif.czestochowa
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Pierwsze Miedzypokoleniowe Spotkanie w Panorama Business Parku w Czestochowie.

To byto bardzo udane rozpoczecie cykiu!

iedzypokolenio-
wym Spotkaniem,
ktore odbylo sie

w Panorama Business Parku,
Fundacja Wspélnota. Wspol-
praca. Wsparcie. rozpoczela
nowy cykl dedykowany mlo-
dym czestochowianom. Wy-
darzenie dofinansowano ze
$rodkéw z budzetu Samorza-
du Wojewodztwa Slaskiego.

W $rode, 24 wrze$nia w czesto-
chowskiej Panoram Business Park
odbylo sie I ,,Spotkanie Miedzypo-
koleniowe — perspektywy zawo-
dowe dla mlodziezy”. Konferencja
zorganizowana przez Fundacje
Wspoélnota. Wspdlpraca. Wspar-
cie. miata na celu odpowiedz na py-
tanie, jakie perspektywy ma mio-
dziez konczaca nauke w szkotach
$rednich i dlaczego warto wigzac
kariere zawodowa z Czestochowa
iregionem.

Wydarzenie odbylo sie dzieki
wsparciu sponsoréw i S$rodkom
pozyskanym z budzetu Samorza-

du Wojewddztwa Slaskiego. W or-
ganizacji wydarzenia wlaczyla sie
takze Mlodziezowa Rada Miasta
Czestochowy (jej czlonkowie takze
licznie stawili sie na debacie).

Organizatorzy przewidzieli uczest-
nictwo ok. 50 osdb, jednak czesto-
chowscy uczniowie nie zawiedli
i szybko okazalo sie, ze frekwencja
przekroczyla wszelkie oczekiwania
(w sumie w wydarzeniu uczestni-

czylo blisko 150 reprezentantow
mlodziezy!). Wéréd panelistow
znaleZli sie przedstawiciele dwoch
wyzszych szk6t publicznych -
Uniwersytetu Jana Dlugosza,
prorektor dr hab. Jakub Jaku-
bowski, prof. UJD oraz Politech-
niki Czestochowskiej, prorektor
dr hab. inz. Rafal Kobylecki, prof.
PCz. Obaj przekonywali, Ze oferta
uczelni nie odbiega poziomem od
duzych osrodkéw wojewodzkich

i krajowych, a takze odpowiada
na wymagania zmieniajacego sie
Swiata.

Samorzad reprezentowali za-
stepcy  prezydenta miasta
Czestochowy — Lukasz Pabi$
i Lukasz Kot, a takze szefowa
miejskiego Centrum Obslugi
Inwestora Anna Tymoshenko.
Przedstawiciele magistratu za-
pewniali, ze jako osoby dziala-
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jace na styku edukacji, biznesu
i potrzeb obywateli dostrzegaja
zagrozenia, jakie przed mlody-
mi ludZmi niosa zmiany zacho-
dzace sie na $wiecie, na wsp6l-
czesnym rynku pracy, a takze te
dotyczace technologii.

Na wydarzeniu nie zabraklo
przedstawicieli biznesu. Na py-
tania mlodziezy odpowiadali Ar-
tur Siwek z Zakladéw Chemicz-
nych Rudniki oraz Marta Nocun
i Marcel Smidecki z firmy Klimas
Wkret-Met. Sciezka kariery, kto-
ra przeszed! ostatni z wymienio-
nych, stanowila idealny dla mlo-
dziezy przyklad tego, jak moze
wyglada¢ rozwéj  zawodowy
w lokalnej firmie. Jak opowia-
dal, przez pierwsze lata pracowat
na linii produkcyjnej, a nastep-
nie jako ,ustawiacz”. Obecnie
jestm mlodszym inzynierem -
przy wsparciu pracodawcy zdo-
bywa wyzsze wyksztalcenie na
Politechnice Czestochowskie;j.

Uczestniczaca w spotkaniu mlo-
dziez z czestochowskich szkol
ogolnoksztalcacych mogta zadaé
panelistom pytania dotyczace
rynku pracy, oferty praktyk i sta-
Zy, procesu rekrutacji i mozliwo-
$ci zawodowej realizacji. Z kolei
zaproszeni goScie mieli okazje
postuchaé o tym, jakie bolaczki
dotyczace wejScia w dorostoéc
trapia tegorocznych i przyszlo-
rocznych maturzystow. Zaréwno
w czeSci naukowej, jak i bizne-
sowej konferencji, glownym wy-
zwaniem, na ktore zwracali uwa-
ge uczniowie, byla niepewnosc
rynku pracy oraz coraz szerzej
stosowane narzedzia Sztucznej
Inteligencji.

Na zakonczenie spotkania uczest-
nicy otrzymali do wypehienia
ankiety, mogli wypisaé tematy
i pytania, ktére chcieliby poruszy¢
na kolejnych tego typu wydarze-
niach. WrzeSniowa konferencja
byla inauguracja nowego cyklu.
Kolejne planowane sa na pazdzier-
nik i listopad — odbeda sie w Te-
atrze Nowym w Czestochowie oraz
w sali sesyjnej Rady Miasta.

red., fot. Oliwia CieSla
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Ta kolekcja zaczeta sie
od zabytkowe]j tablicy...

awniej zbieral zega-
ry i porcelane, dzis$
posiada imponujacy

zbiér eksponatéw zwiagza-
nych nie tylko ze stomatolo-
gia, ale i w ogole medycyna
i farmacja — M§j zbior nigdy
nie bedzie zamkniety, to zbyt
rozlegly temat — méwi Piotr
Kuznik, ceniony stomatolog,
kolekcjoner i twérca Mu-
zeum Stomatologii w Czesto-
chowie.

Dlaczego wybral Pan ten za-
wo6d? Rodzinne tradycje?
Piotr Kuznik: Wszyscy w mojej
rodzinie konczyli studia medycz-
ne. M4j tata byt internista, woje-
wodzkim konsultantem do spraw
choréb zakaznych w Kielcach,
a przez dhlugie lata dyrektorem
szpitala w Konskich zatrudniaja-
cego 1 200 pracownikéw. Moja
mama zawsze marzyla o studiach
medycznych. Miala jednak pro-
blem, aby sie na nie dosta¢, bo
dziadek walczyl w armii genera-
la Andersa, wiec w tych czasach,
musiala sie liczy¢ z utrudnienia-
mi. Dostala sie na stomatologie,
bo na ten kierunek bylo nieco
latwiej startowac. Byla najlepsza
studentka na roku i przeniosla sie
na wydziat ogélnolekarski. Moj
brat réwniez skonczyt studia og6l-
nolekarskie, jest ginekologiem. Ja
od razu widzialem, ze chce zostac
stomatologiem. Mam ciocie i wuj-
koéw stomatologéw, cheialem ro-
bié to, co oni.

A co w stomatologii jest ta-
kiego, ze ta specjalizacja wy-
grala?

— Jest jedna kwestia, ktora prze-
wyzsza inne dyscypliny medy-
cyny. Mozemy bardzo szybko
udzieli¢ pacjentowi pomocy. Przy-
chodzi z bélem i znieczulimy go,
rozwiercimy czy zatrujemy zeba
lub szybko odbudujemy zlamana
korone. Pacjent poczuje sie lepiej
w ciagu doslownie paru minut (tu

wspomne, ze Hipokrates powie-
dzial, Ze bol zeba poréwnaé moz-
na tylko z bolem $mierci). W in-
nych dziedzinach medycyny, jak
choéby onkologii, lekarz — mimo
najszerszych checi i dlugiej walki
o0 zycie pacjenta — czesto, niestety,
przegrywa.

Dlatego w stomatologii takich
przegranych walk praktycznie nie
ma albo wystepuja bardzo rzadko.
Najczesciej jestedmy zwyciezcami.
To znaczy, ze zwyciezcg jest i pa-
cjent, i lekarz. Stomatologie uwa-
zam za bardzo pozytywna dziedzi-
ne medycyny.

Jako dziecko bal sie pan wi-
zyt u stomatologa?

— Ja w dziecinstwie nie mialem
prawa wyboru gabinetu, musia-
lem chodzi¢ do moich cioé. Na
szczescie nie bylo tak Zle. Wiado-
mo, ze kazdy pod$wiadomie boi
sie tego boluy, to nie s przyjemne
wizyty, ale przy dzisiejszej tech-
nice o bélu praktycznie mozemy
juz nie méwié. Sa znieczulenia,
jest wiele innych metod, ktore go
niweluja. Swiadomo$é pacjentéw
co do tego, jak prawidlowo dbac
o zeby, z kazdym rokiem roénie.

Od ilu lat uprawia Pan ten
zawod?

— Od 32 lat. Prace rozpoczatem
w przychodni rejonowej przy al.
Pokoju w Czestochowie. Mialem
dzielony etat, bo pracowalem wte-
dy czeéciowo w Szkole Podstawo-
wej nr 12 przy ulicy Warszawskiej
oraz w protezowni przy ulicy Ja-
snogorskiej.

Jako mlody lekarz musiatem zaja¢
sie tez medycyna szkolng, ktéra
zawsze byla pewna kula u nogi,
bo trudno bylo obsadzi¢ te godzi-
ny. Na poczatku bylem oddelego-
wany do lakowania zebow wérod
szeécio- 1 siedmiolatkéw. Dobrze
pracowalo mi sie z dzie¢mi, zaja-
lem sie wiec takze ich leczeniem.
Potem w szkole zastgpil mnie
mlodszy kolega, a ja juz na pelen

etat pracowalem w przychodni.
I tak do 2000 roku. Od nowego
wieku prowadzitem gabinety sto-
matologiczne w Redzinach, Rze-
rzeczycach, Soborzycach, Przy-
rowie... W sumie bylo ich osiem.
Gdy w 2004 roku otworzyly sie
dla nas granice Unii Europejskiej,
cze$¢ lekarzy wyjechalo do An-
glii. W zwigzku z tym brakowalo
mi sprawdzonych pracownikow
i z czasem musialem pozamykac
cze$¢ gabinetow.

Dzi$ gabinet jest jeden?

— Od 2004 roku nie pracuje w ra-
mach Narodowego Funduszu
Zdrowia, tylko prowadze prywat-
ny gabinet. Dzi§ — podobnie jak
Muzeum Stomatologii — mieSci
sie on przy ulicy Jasnogorskiej 92
w Czestochowie.

Zawod laczy Pan z pasja, ko-
lekcjonerska. Jednak nie od
poczatku byly to artefakty
zwigzane z medycyna.

— Tak, zbieralem zegary, znaczki
pocztowe, porcelane... I pewnego
pamietnego dnia bedac na gieldzie
we Wroclawiu, znalazlem tablice
z gabinetu stomatologicznego.
Pochodzila z czaséw okupacji, na-
pisy byly w jezyku polskim i nie-
mieckim. To one zwrécily moja
uwage. Kiedys niektorzy nazywali
gabinety zakladami dentystyczny-
mi — i to byla polska nazwa, a po
niemiecku Zahnatelie brzmialo
to jak atelier dla zeboéw. Na tabli-
cy dodano tez sformulowanie, ze
w podanych godzinach obowia-
zuja przyjecia dla niezamoznych.
Dzisiaj byloby to chyba obrazliwe
okredlenie, ale kiedys tak nazywa-
no pacjentéow kasy chorych.
Tablice powiesilem w moim gabi-
necie, w ktérym przyjmuje gosci.
I nadal tam wisi. To mdj pierwszy
eksponat. I tak 15 lat temu roz-
poczela sie moja wielka kolekcjo-
nerska przygoda, ktéra zwigzana
jest nie tylko ze stomatologia, ale
takze innymi dziedzinami me-

dycyny, rowniez z farmacja. Gdy
tylko znajde co$ ciekawego, cos,
co mozna wykorzystaé, poddac re-
nowacji, to kupuje. A p6Zniej te ar-
tefakty staram sie wyeksponowac
na wystawach. Organizowalem
dotad kilka takich wystawienni-
czych cykli.

Jak ,,Urok starego gabinetu
stomatologicznego”?

— Tak zatytulowalem nie tylko
pierwsza wystawe, ale takze kil-
kanascie kolejnych. Wielu za-
stanawia, w czym lezy ten urok
gabinetu stomatologicznego, czy
w tym fotelu, czy w tym zadawa-
nym bolu. A ja po prostu staralem
sie pokaza¢ te fachowo$é, to sta-
ranne wykonanie tych wszystkich
przedmiotéw, to, ile nakladu pra-
cy pochlanialo stworzenie takie-
go fotela, jego wyjatkowosé. Dzi§
wykonanie pozostawia wiele do
zyczenia, wazne, by koszty pro-
dukcji byly niskie, a towar moz-
na bylo drogo sprzedaé. Dawniej
wszystkie elementy byly zdobio-
ne, malowane, tak samo drobne
instrumenty stomatologiczne wy-
konywane byly z réznych materia-
16w, m.in. z drewna czy koéci sto-
niowej. Dzieki temu stuzyly przez
dhugie lata, a dzi§ wyrzucamy na-
rzedzia po miesigcu i kupujemy
nastepne.

Ainne cykle?

— Potem zajalem sie urokiem starej
apteki. Eksponowalam te wszyst-
kie naczynia, ktére dawnej wyko-
nywano z drewna, szkla, z porce-
lany, z krysztatlu. Wystepowaly we
wszystkich kolorach, poczawszy od
zieleni uranowej poprzez kobalt.
Zebralem przerézne urzadzenia,
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ktére wykorzystywano w aptekach
np. do robienia tabletek czy czop-
kow. Zbieram tez stare recepty,
opakowania po lekach... Aktual-
nie dla producentow liczg sie tylko
koszty, mamy kartoniki, plastiko-
we blistry, a przed laty dbano o to,
by medykamenty byly kunsztow-
nie pakowane.

Apteki to druga seria, w ktora
ukladam moje zbiory, trzecia po-
$wiecona jest urzadzeniom wy-
korzystywanym w medycynie.
Po$wiecone nim wystawy orga-
nizowalem w Palacu Oborskich
w Mieleu czy na zamku w Barano-
wie Sandomierskim.

O jakich urzadzeniach mowa?
— Poczawszy od starych shucha-
wek czy aparatow do mierzenia
ciSnienia, po wszystkie urzadze-
nia zwigzane z leczeniem pradem
(stuzace np. do elektrostymulacji
czy jonoforezy), ale tez te wyko-
rzystywane w laryngologii, gine-
kologii, neurologii i innych specja-
lizacjach. Udalo mi sie zgromadzié¢
kilkadziesiat urzadzen z przelomu
XIX i XX wieku.

Te trzy cykle obejmuja prak-
tycznie cala medycyne, choé ja
— przede wszystkim — jestem za-
kochany w stomatologii. I gdzie
tylko moge, staram sie znajdywac
przedmioty zwigzane z moim za-
wodem.

Utrzymuje Pan kontakt z po-
dobnymi sobie zapalehcami?
— Oczywiscie. Niedawno bylem
w Holandii, u mojego kolegi.
W tej chwili jest nas dwoch w Eu-
ropie, takich wiekszych kolekcjo-
neréw, ktorzy naprawde swoje
zycie po$wiecili kolekcjonerstwu.
Wymieniamy sie przedmiotami,
doéwiadczeniami i ustaliliémy, ze
bedziemy stale wspolpracowac.
Nie stanowimy dla siebie zadnej
konkurencji, bo on jest w Holan-
dii, a ja w Polsce.

Moge sie pochwalié, ze z tej wizyty
przywiozlem piekna, porcelanowa
spluwaczke z przelomu XIX/XX

wieku wyprodukowang we Wlo-
szech.

Najstarszy, jesli chodzi o po-
chodzenie przedmiot w Pana
kolekgji, to...?

— To eksponaty pochodzace z cza-
sow kultury rzymskiej, z II-III
wieku p.n.e. Nie bylo wtedy wy-
odrebnionej stomatologii. Lekarz
zajmowal sie wszystkim gineko-
logia, chirurgig, pediatria. Dzi$
nazwaliby$émy go lekarzem ro-
dzinnym.

Z tego okresu wywodzi sie nazwa
plomba, bo po lacinie ,plumbum”
oznacza oléw. To z niego robio-
no wowczas wypelnienia. Niska
temperatura topnienia i latwos¢
w obrdbce spowodowala szerokie
zastosowanie w zyciu codzien-
nym. Niestety, nie mam takiej olo-
wianej plomby w kolekcji. Mam
narzedzia shuzace do wykonywa-
nia wypelien amalgamatowych.
Przez lata walczyliSmy z rtecig
w termometrach, a na co dzien
zakladano setki plomb i ta rte¢ na
stale zostawala w organizmie pa-
cjentow.

Gdzie Pan zdobywal kolejne
eksponaty?

— Od lat wspdlpracuje z wieloma
antykwariatami na terenie Eu-
ropy i calego $wiata. Eksponaty
docieraja do mnie np. ze Stanow
Zjednoczonych, Wietnamu, Kam-
bodzy, Japonii, RPA, Kanady czy
Australii. I gdy w tych antykwaria-
tach pojawi sie co$ interesujacego,
a co jest dostepne cenowo i nie
przekracza granicy, ktérg sam
sobie postawilem, to kupuje. To
obopolny interes, bo sprzedawcy
nie zawsze maja komu zapropo-
nowa¢ takich rarytasow, przykla-
dowo kolekcjoner porcelany nie
zainteresuje sie starym lusterkiem
stomatologicznym. Ciesza sie
wiec, ze moga wtedy zadzwonic
do ,tego wariata z Czestochowy”,
ktéry to na pewno wezmie.

Czy ten zbiér kiedys bedzie

kompletny, czy zawsze be-
dzie co$, czego Panu bedzie
brakowalo?

— Nie, zawsze znajdzie sie co$,
czego bedzie mi brakowalo, poja-
wig sie jakie$ odkrycia. Gdy kto$
zbiera znaczki, trzyma sie nume-
row katalogowych, zbierze calos¢
i moze zamkna¢ zbi6r. Mj zbiér
nigdy nie bedzie zamkniety, to
zbyt rozlegly temat.

Zwlaszcza ze kolekcjonuje
Pan takze np. wykalaczki, pa-
sty do zebow, szczoteczki...

— Te eksponaty niedawno mozna
bylo obejrze¢ w Pawilonie Wy-
stawowym Muzeum Czestochow-
skiego podczas jubileuszowej wy-
stawy ,,W zdrowym ciele... czas na
kulture”. Poproszono, zebym zajat
sie przygotowaniem ekspozycji
zwigzanej z higieng jamy ustnej.
Zaprezentowalem proszki, pasty
i wykalaczki do zebbw, a takze
szczoteczki 1 pieknie zdobione
porcelanowe pojemniki na nie
(to prawdziwa duma mojej ko-
lekgji!). Pokazalem tez m.in. nici
dentystyczne, udowadniajac, ze to
nie nasz, wspolczesny wymysl, bo
pierwsze, jedwabne, pojawily sie
juz na przelomie XIX i XX wieku.

Do muzealnych gablot trafily tak-
ze np. szczoteczki elektryczne,
a najstarsza, ktéra posiadam, po-
chodzi z lat 40. ubieglego wieku.
Ciekawostka byt eksponat z lat
60., szczoteczka z timerem, ktéra
uczyla tego, jak dlugo nalezy pra-
widlowo szczotkowac zeby.

Gdyby chcial Pan zaprezen-
towaé wszystkie eksponaty
ze swojej kolekgji, ile takich
sal muzealnych byloby po-
trzeba?

— Na pewno duzo! W sumie zebra-
lem juz okolo 17 tysiecy eksponatow
zwigzanych ze stomatologia. Sa-
mych foteli dentystycznych mam
ok. 70 i jeszcze w tej kwestii nie
powiedzialem ostatniego stowa, bo
jesli trafie na jakis ciekawy, pieknie
wykonany egzemplarz, to kto wie...

O jakich eksponatach jesz-
cze Pan marzy?

— Te marzenia staram sie spel-
nia¢. Ostatnio kupilem urzadze-
nie do wiercenia w zebach dato-
wane na XVIII-XIX wiek. Zawsze
takie chcialem mieé¢! Udalo mi sie
tez kupi¢ kilka starych separato-
row do zebow.

Oczywiécie nie wszystkie ma-
rzenia da sie spelié. Chciatlbym
mie¢ przedmioty zwigzane z kul-
tura Mezopotamii czy staro-
zytnego Egiptu, ale dzi$§ sa one
praktycznie nieosiagalne, mozna
je ogladac tylko w muzeach etno-
graficznych.

Przy muzeach zostajac, to
Muzeum Stomatologii, kto-
re prowadzi Pan przy ul. Ja-
snogorskiej, dostepne jest
dla kazdego?

— Tak, serdecznie zapraszam
wszystkich zwiedzajacych. Od-
wiedzaja nas cale grupy, ale tez
i indywidualne osoby. Staram sie
zmienia¢ ekspozycje, pokazywac
co$ nowego. Ale sa przedmioty,
ktore prezentuje tu na stale. To
przykladowo jeden z najstarszych
rentgenéw stomatologicznych.

Dodajmy, ze Muzeum robi
tez kariere na ekranie...

— Filmowcy czasami zglaszaja
sie do mnie, bo mam eksponaty,
ktére naprawde trudno zdobyc.
Na przyklad, gdy Wojciech Sma-
rzowski krecit ,R6ze” z Agata
Kulesza i Marcinem Dorocifiskim
w rolach gtéwnych, do jednej ze
scen potrzebowali najstarszego
antybiotyku, mialem taki. Wy-
pozyczatem tez przedmioty m.in.
do filméw ,Autsajder” Lukasza
Sikory czy ,Niepewnos$¢. Zako-
chany Mickiewicz” Waldemara
Szarka. Meble, narzedzia i inne
eksponaty graly takze w innych
produkcjach, réwniez serialo-
wych.

Dziekujemy za rozmowe.
Gazeta Regionalna
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Jubileusz 25-lecia Asten Group

roczysto§¢ w Hotelu Ar-

che Czestochowa, Dzien

Otwarty, goScie z réoznych
stron Polski i $wiata, piekne wspo-
mnienia, wymiana dos$wiadczen
i bogate plany na przyszlosé...
Asten Group godnie uczcilo éwier-
¢wiecze swojej dzialalnosci.

W tym roku Asten Group $wietuje swo-
je 25-lecie. Firma od 2000 rou dziala na
ogoblnopolskim rynku, zdobywajac do-
$wiadczenie w kontaktach biznesowych
z Europa i Azja. W ramach struktury
Asten Group funkcjonuje siedem marek
specjalizujacych sie w réznych obszarach
biznesu: handlu, dystrybucji, projektowa-
niu graficznym oraz zarzadzaniu zasoba-
mi ludzkimi. W najblizszych planach po-
zostaje wprowadzenie na rynek kolejnych.

Firma podkre$la jednak, ze jej najwiek-
szg warto$cig sg ludzie — zaréwno pra-
cownicy, jak i partnerzy, ktorzy wspol-
tworzg jej sukees.

I tak 16 wrze$nia w Hotelu Arche Cze-
stochowa odbyla sie wielka urodzino-
wa feta firmy. Niezapomniany wie-
czo6r uplynat w niezwyklej atmosferze
pelnej wspomnien, emocji, dobrych
zyczen, ale i plandéw na przyszlo§é. Na
uroczystoéci spotkali sie przyjaciele
ze $wiata biznesu (ktorzy przybyli tu
z roznych stron Polski i §wiata), pra-
cownicy oraz wszyscy, ktorzy przez
ostatnie lata wspierali Asten Group.
w drodze do sukcesu.

W roli gospodarzy jubileuszu wystapili
prezes Asten Group, Asteniusz My$li-
wiec, oraz dyrektor generalny, Adam
Szubert. Jubileusz byl doskonala oka-
zja do wreczenia nagrdéd i wyrdznien.
Uhonorowano nimi partneréw bizne-
sowych, a takze osoby zwiazane z fir-
ma od wielu lat.

— Cwier¢ wieku temu powstala Asten
Group. Wtedy chyba nikt z nas nie przy-
puszczal, ze po 25 latach spotkamy sie

w tak licznym gronie, by wspdlnie Swie-
towac ten wyjatkowy jubileusz. Asten
Group to nie tylko nazwa. To przede
wszystkim ludzie — nasi pracownicy,
partnerzy, dostawcy i wszyscy, ktorzy na
przestrzeni lat wspierali nas na tej dro-
dze. Im wszystkim nalezg sie ogromne
podziekowania. Cwieré¢ wieku w bizne-
sie mozna poréwnaé do srebrnych go-
déw — wymagaja cierpliwosci, wytrwa-
lo$ci, wzajemnego wsparcia. W naszej
historii byly momenty latwiejsze i trud-
niejsze, ale zawsze towarzyszyli nam lu-
dzie, ktorzy nie bali sie wyzwan i potra-
fili zachowa¢ ducha przedsiebiorczosci
— moéwil Asteniusz MySéliwiec (cytat za
europerspektywy.eu).

Szczegblne podziekowania prezes fir-
my skierowal do swojego ojca. - To
on zaszczepil we mnie ducha przed-
siebiorczoéci, byl dla mnie inspiracja
i mentorem. Gdyby nie jego wspar-
cie, nie byloby dzi$ ani mnie tutaj, ani
Asten Group. Dziekuje takze wszyst-
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kim, ktorzy wspierali mnie
i firme przez te 25 lat. Razem
napisaliémy te historie i wierze,
ze przed nami jeszcze wiele ko-
lejnych rozdzialéw — podkreslil
szef Asten Group.

Muzyczna gwiazda uroczysto-
Sci byt zesp6l Clodie, na czele
ktorego stoi wokalistka Klaudia
Trzepizur.

Oczywidcie na tym jubileuszo-
wych obchodéw nie zaprze-
stano. Kolejnym waznym wy-
darzeniem byl Dzien Otwarty
zorganizowany w  siedzibie
firmy 18 wrze$nia. Tego dnia
Asten Group odwiedzilo wie-
Iu polskich oraz zagranicznych
klientow, a takze dostawcy
z Azji oraz dystrybutorzy z calej
Europy. Pogoda organizatorom
dopisata, co sprzyjato spedzaniu
czasu w specjalnie przygotowa-
nej Strefie Relaksu na zewnatrz
firmy.

Dzialo sie bardzo duzo, zaréwno
w biurowecu, jak i w magazynie.
Pokazy, szkolenia, sprzedaze,
rOZMOWY...

Program Dnia Otwartego byt
naprawde imponujacy! Zorga-
nizowano park kilkudziesieciu
maszyn, w ktérym zaprezen-
towano wtryskarki elektryczne
w ruchu. Oméwiono nowosci
z oferty peryferii, byt pokaz pra-
cy urzadzen laserowych oraz
prezentacja energooszczednych
urzadzen do chlodzenia prze-
mystowego oraz wentylacji.
Atrakcja byta réwniez strefa
serwisu z prezentacja ustug au-
tomatyzujacych i monitoruja-
cych proces produkgji.

Co jeszcze? Przygotowano eks-
pozycje czeSci zamiennych
z mozliwoécig fachowego do-
boru ukladéw plastyfikujgcych.
Uruchomiono outlet z rabatami
siegajacymi az do 70%! Na go-
$ci czekaly tez atrakcyjne rabaty
siegajace nawet 25% na produk-
ty i uslugi Asten Group.

W strefie rozwoju mozna bylo
skorzysta¢ ze szkolen branzo-

wych oraz konsultacji udziela-
nych w laboratorium tworzyw.
Nie zabraklo réwniez akcentu

muzycznego.

Jubileuszowe wydarzenia po-
zostaja dzi§ pieknymi wspo-
mnieniami, a Asten Group nie
spoczywa na laurach. W paz-
dzierniku reprezentacja firmy

pojawila sie na najwiekszych na
Swiecie targach branzy tworzyw
sztucznych i gumy — K 2025
w Diisseldorfie.

Z kolei 21 pazdziernika Asten
Group goscila w swojej siedzibie
czlonkéw Slaskiego Klubu Biz-
nesu. Byla to doskonala okazja,
by zaprezentowa¢, jak wyglada

codzienna praca firmy z 25-let-
nim dorobkiem.

Szczegbly dotyczace dzialal-
noéci firmy mozna znaleZ¢ na
stronach  www.astengroup.pl
oraz www.facebook.com/asten-
group.

red., mat. Asten Group
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ugby Club Czesto-
chowa byl gospo-
arzem  drugiego

turnieju Centralnej IT Ligi
Kadetéw. Nasza druzyna
nie pozostawila zludzen ry-
walom siegajac po zwycie-
stwo.

Czestochowscy rugbiséci zdomi-
nowali turniej, pokonujac swo-
ich przeciwnikow. Na boisku
zmagali sie¢ z zawodnikami z
Gorcow Raby Niznej oraz Juve-
nii Krakéw. Dzigki Swietnej tak-
tyce, determinacji i doskonalej
grze zespolowej, gospodarze za-
konezyli rywalizacje na pierw-
SZym miejscu.

Zwyciestwo jest nie tylko powo-
dem do dumy dla zawodnikow
Rugby Club Czestochowa, ale
takze potwierdzeniem, ze ciez-
ka praca na treningach przynosi
efekty.

red., fot. Dariusz Lelonek
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Sukcesy mtodych czestochowian na mistrzostwach w taekwondo

ala Polonia byla
areng zmagan mlo-
dych sportowcow

podczas Miedzywojewodz-
kich Mistrzostw Mlodzikow
w taekwondo olimpijskim,
ktore odbyly sie 18 pazdzier-
nika w Czestochowie.

Na podium zawodéw nie zabraklo
czestochowian. Wéréd medalistow
znalezli sie utalentowani ucznio-
wie z Czestochowy. Mowa o Agacie
Slowikowskiej, ktora zdobyla dwa
zlote krazki i tytul Najlepszej Za-
wodniczki Turnieju oraz Aleksie
Skwarczyniskim, ktory w doskona-

Iym stylu wywalczy} ztoto i braz.

Milodzi Czestochowianie udowod-
nili, Ze sa wszechstronnymi spor-
towcami, dokladajac do swojego
dorobku tak cenne medale w kate-
gorii walk — kyorugi oraz ukladéw
formalnych poomsae.

Ten poczworny sukees jest dowo-
dem na ich dobre przygotowanie,
determinacje i sportowa pasje.

red., fot. Dariusz Lelonek

REKLAMA

tel. (34) 328 52 33

Bezptatnie wycenimy Twdoj dach

ORLIKOWSCY

POKRYCIA DACHOWE i RYNNY

DACHY
RYNNY, AKCESORIA

Kusieta 48 www.orlikowscy.com.pl
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Halloween w Parku Korzonek.

To okazja, zeby poczuc sie jak w Meksyku!
Y& -

tym roku atrak-

cje z okazji Hallo-

ween zaplanowa-

no w Parku Korzonek przez

trzy dni! Specjalny program

przewidziano na 25, 26 i 31
pazdziernika w godz. 11-18.

Park Korzonek w Konopiskach
to wyjatkowy obiekt, w ktérym
cala rodzina moze spedzi¢ wol-
ny czas na §wiezym powietrzu,
bawigc sie i poznajac przyrode.
To przestrzen stworzona zar6w-
no z mys$la o potrzebach dzieci,
jak i tych nieco starszych go$ci.

,Korzonek” oferuje ogromna
dawke wiedzy, rozrywki i zaba-
wy. To jednak nie tylko raj dla
miloénikéw natury i zwierzat
(ale tez parku liniowego, zjez-
dzalni, wrotkarni i wielu innych
atrakcji), a takze miejsce, w kto-
rym odbywaja sie liczne wyda-
rzenia specjalne. I taka pro-
pozycje przygotowano z okazji
nadchodzacego Halloween.

— W tym roku zabierzemy Was
w niesamowitg podréz do Mek-
syku, gdzie zanurzycie sie w bo-
gatej i barwnej kulturze tego
kraju. Spedzcie ten czas cele-
brujac meksykanskie §wieto Dia
de los Muertos pelne koloréw,
kwiatéw i muzyki — zapraszaja
organizatorzy.

Zapewniaja, ze uczestnicy spo-
tkaja ikoniczng La Catrina (to
postaé spopularyzowana przez
znakomitego artyste Diego Ri-
vere) czy stynng malarke Fride
Kahlo. — W te wyjatkowe dni ich
duchy przekrocza bramy zaswia-
téw, aby zagra¢ z Wami w gre
i nagrodzi¢ $miatkéw lakociami
— napisano w zapowiedzi.

e ®ge 42-274 Konopiska Korzonek (woj. slaskie)
s :g:;DNEK tel. 577 889 906, 882 822 899
*Qed: e-mail: kontakt@parkkorzonek.pl
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Warto dac sie ponie$¢ fantazji,
bo kazdy przebrany gosc¢ otrzy-
ma 5 proc. rabatu na bilety
wstepu.

Niezapomniana przygoda potrwa
az trzy dni! Park Korzonek or-
ganizuje bowiem halloweenowe
atrakcje 25, 26 oraz 31 pazdzier-

nika, od godz. 11 do 18. To dosko-
nala okazja do wspdlnej, rodzin-
nej zabawy pelnej magii, feerii
barw i meksykanskiej muzyki.

Szczegoly: parkkorzonek.pl,
www.facebook.com/park-
korzonek

red., mat. Parku Korzonek

$7°%. PARK
“%0es? KORZONEK

42-274 Konopiska Korzonek (woj. slaskie)

tel. 577 889 906, 882 822 899
e-mail: kontakt@parkkorzonek.pl
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