1 [T
. .

Olsztyn

Qlonce Jury

R '*m\ 1 \ A.COM

“MAGATYN

CZAS A‘

WYPOCZYNKOWY

LISINIEC | PAULAROMA O.S.T.R.

sTART18.00 - - NOCNY KOCHANEK
wstep wolny C
X WALUSKRAKSAKRYZYS

AAAAAAA

ﬂ MATERIALY BUDOWLANE 0D FUNDAMENTOW AZ PO DACH

D IVIKK UL PRIEMYSLOWA51A, 42-274, KONOPISKA
WWW.DMKINVEST.PL MA!EEH.XED?WTANE TEI. 666 302 305




Magazyn CZAS na Czestochowe

LIPIEC 2024
gazetaregionalna.com

VIl Jurajskie Zawody Balonowe — Balonow

ad gminami Olsztyn i Jan6éw bedziemy po-
dziwia¢ niezwykle widowiskowe zmagania
pilotéw balonowych. Wszystko za sprawa
sibdmej edycji Jurajskich Zawodéw Balonowych

Jurajskie Zawody Balonowe
juz po raz sibdmy odbeda sie
na terenie gmin Olsztyn i Ja-
néw. Za organizacje wydarzenia
odpowiadajg Miasto i Gmina
Olsztyn, Gmina Janéw i Aero-
Klub Slaski. Jak co roku, wezma
w nim udzial najlepsi piloci
z Polski i zagranicy.

Pierwszy lot zaplanowano na
czwartkowy wieczér w Zio-
tym Potoku. W piatek, 12 lipca
wydarzenie przeniesie sie do
Olsztyna. Lot drugi wystartuje
o0 godz. 5.30, trzeci — o godz. 19.
Tego samego dnia zaplanowano
tez Piknik Balonowy. Wydarze-
nie, ktére odbedzie sie na blo-
niach pod zamkiem rozpocznie
sie o godz. 18.

Wieczér poprowadzi znany
dziennikarz i konferansjer Irek
Bieleninik, o dobra muzyke za-
dba DJ Wild, przewidziano loty
balonem na uwiezi, oczywiscie
nie zabraknie tez propozycji dla
dzieci. Gléwng atrakcja bedzie
z pewnoS$cia nocne $wiecenie
balonéw, ktoére przewidziano na
godz. 21.

zaplanowanej od 11 do 14 lipca.

Z kolei w sobote, 13 lipca VII
Jurajskie Zawody Balonowe —
Balonowy Puchar Polski powr6-

ca do Zlotego Potoku. Program
godzinowy bedzie tozsamy z tym
piatkowym. Z rana wystartuje

R |

lot czwarty, a wieczorem odbe-
dzie sie Piknik Balonowy. Miej-
scem imprezy beda blonia przy
hotelu Kmicic. Na godz. 19 prze-
widziano piaty lot, a na godz.
21 — nocne $wiecenie balonéw.
Co do pikniku, to ten poprowa-
dzi Maciej Hasik. Na scenie za-
prezentuje sie zesp6l No Name
(godz. 20), a wérdd atrakeji wy-
darzenia znajda sie: symulatory
lotu, ruchoma $cianka wspinacz-
kowa, loty balonem na uwiezi,
zabawy dla dzieci i konkursy dla
publicznoéci. Na bloniach stanie
tez strefa gastronomiczna, czyli
food trucki.

Wydarzeniem towarzyszacym
bedzie piknik modelarski. So-
botni pokaz modeli plywajacych
zdalnie sterowanych zaplano-
wano na godz. 14 na terenie sta-
wu Amerykan w Zlotym Potoku.
Czterodniowe zawody zakon-
cza sie w niedziele, 15 lipca. Na
godz. 5.30 zaplanowano ostat-
ni (szo6sty) juz lot, ktéry be-
dzie mial miejsce w Olsztynie.
W samo poludnie zaplanowano
ogloszenie wynikow i wreczenie
nagrod.
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Puchar Polski w Olsztynie i Ztotym
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Uwaga! Loty odbywaja sie przy
sprzyjajacych warunkach atmos-
ferycznych. Godzina i miejsce
startu moga ulec zmianie, o czym
decyduje dyrektor sportowy za-
wodbw, bezposrednio przed pla-
nowanym lotem. Zalogi balono-
we czesto nie startujg wszystkie
7z tego samego miejsca — indywi-
dualnie wybieraja wlasny punkt
startu. Lokalizacja startu bedzie
podawana w mediach spoleczno-
Sciowych  (www.facebook.com/
balonowajura) najszybciej, jak
bedzie to mozliwe.

,Balonowa Jura”

Zgodnie z tradycja zawodom to-
warzyszy konkurs fotograficzny
,Balonowa Jura Janéw-Olsztyn
2024”7, za ktbérego organizacje

odpowiada Regionalny Osrodek podczas Jurajskich Zawodow

Kultury w Czestochowie. Prace
konkursowe nalezy wykonaé

L Lo

L

S

Balonowych, czyli w terminie
od 11 do 14 lipca.

Potoku
4

Konkurs ma charakter otwarty
i adresowany jest zar6bwno do
profesjonalistow, jak i amato-
row fotografowania. Do udziatu
moga zglaszac sie jedynie osoby
peloletnie. Kazdy uczestnik
moze zglosi¢ maksymalnie trzy
zdjecia lub jeden cykl (liczacy
do szeSciu zdje¢). W konkursie
moga braé¢ udzial jedynie te pra-
ce, ktore nie zostaly nigdzie pu-
blikowane ani nie braly udzialu
w zadnym innym konkursie.

Termin nadsylania zdje¢ uply-
wa 10 sierpnia. Szczegbélowe
informacje mozna zdoby¢ na
stronie: www.balonowajura.pl
oraz rok.czestochowa.pl.

red., fot. Miasto i Gmina Olsztyn
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Balonowy Puchar Polski
OLSZTYN - JANOW  11-14 lipca 2024 r

ORGANIZATORZY:

Miasto
i Gmina

Wojewaodztwo
Slaskie iz Aeroklub

Gmina
Jandw

PATRONAT HONOROWY:

11 lipca (awartek) - Zioty Potok | 13 ||pca (sobota) - Ztoty Potok
qodz. 19.00 - LOT PIERWSZY godz. 5.30 - LOT CZWARTY S spore 1 Turystyd

Minister

godz. 19.00 - LOT PIATY

godz, 18.00 - Piknik Balonowy na btoniach
przy hotelu Kmicic: koncerty, atrakeje dla

dzieci, strefa Food Truck, loty balonem na uwiezi.
okolo godz. 21.00 - Nocne Swiecenie balonow

12 “p(ﬂ (pigtek) - Olsztyn

godz. 5.30- LOT DRUGI

godz. 19.00 - LOTTRZECI

godz. 18.00 - Piknik Balonowy na bloniach
pod zamkiem: koncerty, atrakcje dla dziec,
loty balonem na uwiezi 14 |ip(ﬂ (niedziela) - Olsztyn

okoto godz, 21,00 - Nocne $wiecenie godz. 5.30 - LOT SZOSTY

balonow godz. 12,00 - Ogloszenie wynikow, wreczenie nagrad

UWAGA! Loty odbywaja sie wykjcanie przy sprayiaigoych watunkach atmosférycenyeh, Godzing | migfce startu moga wle rmianie, o coym decyduje Dyrektor Spartowy
rawodow bezposrednio praed pla m intem. Zalogl balonowe czesto nie starfujy wizystkbe 2 tego samego migjica - indywiduainie wylierala wiasne miefsce startu.
Lokalizaci startu jest podaveana W mediach spolecenosciowych hittps://www.facebook.com/balonowajura. najsaybrle] jak to mozlwe,
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o wydarzenie od poczatku cie-
szy sie duza sympatia publicz-
no$ci. Co roku przyciaga na

VIII JURAJSKI FESTIWAL

SZTUKI T WINA

olsztynski rynek nie tylko mieszkancéow

gminy i regionu, ale i osoby z ré6znych za-
katkow Polski. Przed nami VIII Jurajski
Festiwal Sztuki i Wina. Trzydniowa im-
preza rozpocznie sie w piatek, 19 lipca.

Jurajski Festiwal Sztuki i Wina
po$wiecony jest roznym ob-
szarom kultury i sztuki — pro-
muje zaréwno sztuke ludowa
i wspélczesna, przybliza trady-
cje winiarskie naszego regionu,
a takze specyfike winnic z odle-
glejszych zakatkéw Polski. Bo-
gaty program zapewnia atrakcje
dla kazdego, bedzie mozna po-
stucha¢ dobrej muzyki, uczest-
niczy¢ w ciekawych warszta-
tach, kupi¢ lokalne produkty,
a takze posmakowaé w milej
atmosferze win z Jury Krakow-
sko-Czestochowskiej i $wiata.

Za organizacje wydarzenia odpo-
wiadaja Miasto i Gmina Olsztyn,
Gminny Osrodek Kultury w Olsz-
tynie oraz Regionalny O$rodek
Kultury w Czestochowie.

Osma edycja festiwalu roz-
pocznie sie w piatek, 19 lipca.
Otwarcie stoisk wystawienni-
czych przewidziano na godz. 16.
Godzine p6Zniej na olsztynskim
rynku wystapi aktorka i wo-

o

ﬁh j.;u_!...' I kL [
. 4.4

kalistka Hanna Zbyryt (na co
dzien zwigzana z Teatrem im.
A. Mickiewicza w Czestochowie,
ktéra w tym roku nagrodzono
Ztota Maska). Artystka wystapi
z programem ,,LOWE jazzowe”.
O godz. 19 na scenie zaprezen-
tuje sie czestochowski zesp6t
Music Astronauts. A dzien za-
koniczy potancéwka w stylu re-
tro, ktéra poprowadzi Czesto-
chowski Teatr Tanca zalozony
przez Wlodzimierza Kuce.

Drugi dzien festiwalu rozpocz-
nie sie juz o godz. 11, wtedy na-
stapi otwarcie stoisk. W samo
poludnie dopelni sie tradycja
olsztynskiej imprezy, czyli ko-
lorowa parada z Bachusem.
Po niej dla publicznoéci zagra
Orkiestra Deta ,Sempre”. Na
godz. 13 przewidziano kolejny
koncert, tym razem muzyczne
atrakcje zapewni Regionalny
Zesp6l Podegrodzie. Na godz.
14 co$ dla ciala, czyli pokaz kuli-

REKLAMA

\'ﬂh" =
& :

ORLIKOWSCY

POKRYCIA DACHOWE | RYNNY

DETAL

KUSIETA 48
42-256 OLSZTYN
HURT | tel, 34 328 52 33

RYNNY, AKCESORIA

FACHOWE DORADZTWO - TRANSPORT HDS - 25 LAT DOSWIADCZENIA
www.orlikowscy.com.pl biuro@orlikowscy.com.pl
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narny Jurajskiego Koziolka, za$
0 godz. 15 powr6ci wspomniany
juz Czestochowski Teatr Tanca,
ktory poprowadzi warsztaty ta-
neczne. Na final zaplanowano
jeszcze dwa wystepy: duetu,
ktory tworza Maks Kwapien
(wokalista, finalista ,, The Voice
of Poland”) i Eryk Haba oraz
Miejskiej Orkiestry Detej Lu-
bliniec, prezentujacej repertuar
Celine Dion.

Na 20 lipca zaplanowano réwniez
wydarzenia towarzyszace. I tak,
0 godz. 16.30 w restauracji Kuz-
nia Smaku odbedzie si¢ warsztat
winiarski Michala Bardela, redak-
tora naczelnego magazynu ,Czas
Wina”. Godzine pbzniej, w tym
samym miejscu, rozpocznie sie
warsztat winiarski  dietetyczki
Anety Mazurek. Ponadto przewi-
dziano: wystep szczudlarzy z grupy
»Te Zlote”, warsztaty plastyczne
dla dzieci i wystawe fotograficzng
cztonkéw Jurajskiego Fotoklubu
»Szlakiem §laskich palacow i zam-
kow”.

Festiwal potrwa do niedzieli,
21 lipca. Otwarcie stoisk wysta-
wienniczych ponownie zapla-
nowano na godz. 11. O godz. 13
w plenerze wystapi Regionalny
Zesp6l Pieéni i Tanca Dolina
Dunajca, a na godz. 15 prze-
widziano koncert zespolu Five
O’Clock Orchestra i formacji
Siergiej Wowkotrub  Gypsy
Swing Quintet. Na final (godz.
19.30) organizatorzy zapraszaja
na koncert festiwalowej gwiaz-
dy, ktéora w tym roku bedzie
Stawek Uniatowski — wokalista,
kompozytor, aktor, autor tek-
stow i multiinstrumentalista.
W programie wystepu nie po-
winno zabraknaé takich utwo-
row jak ,,.Bedzie to, co musi by¢”,
~Wciaz jeszcze wierze w nas”,
s,Kazdemu wolno kocha¢” czy
,Koniec §wiata”.

Wstep na VIII Jurajski Festiwal
Sztuki i Wina jest wolny.

red., fot. Miasto i Gmina Olsztyn

1600 - Otwarcie stoisk wistawiennicrych
17.00 -~ Koncert LOwE jazzowe Hanay Jbyryt == =1
18.00 - Wermnisal wystawy Joanny Sepien

"Winne i e winne impresje 2 Jurg w the”

sala wicdowiskowa GOK

19.00 — Music Astronauts
20,00 - Potasodwia w styla retro 2 Crestochowskim
Teatrem Tanca

20 1ipca snbeot

11.00 - Orwarcie stoisk wystawtenniczych
12.00 - Kodorowa parada 7 Bachasem
12.30 - Oridestra deta, Sempre”
13.00 - Regionalny Zespi? Podegrodzie
14,00 = Pokaz bulinamy Jurajskiego Koziotka
15,00 — Warsstaty taneczne 7 Crestochowskim Teatrem Tafica
17.30 = Koncert Maks Kwapled, Bk Habd == == cacaa » B
19.00 = Miejska Orkiestra Deta Lublinget = = ===
w epertuarae Celine Dion

WYDARZENIA TOWARZYSZACE (20 lipca)
16.30 - Warsrtat winiarki Michata Bardela-
redakbora naczelnega magazynu
Lz Wina® [restauracia Kusnia Smaku)
17.30 = Warsrtat winiarski dietetyczki
Anety Mazurek [restauracia Kusnia Smaku)
Ponadto:
- Wystep secrudiary Gnapy Te Dote”
- Warsztaty plastycene dla dzieci
- Wyitawa fatograficma crbonkiw Jurajkiego Fotoidub;
Szakiem daskich palaciw | zamiche”

21 HIJ'H niedela

11.00 - Dtwarcie stoisk wystawiennicych

13.00 = Regionadny Zespdd Predal | Tanca Dolina Dunagea
15.00 - Koncest Filhanmond Caestochowskie) w ramach Letniego Jusajskiego Festiwalu Mazycnego
16.30 - Koncest Five O Clock Orchestra | Sisrgiej Wowkotrub Gypsy Swing Quintet =====-= v
19.30 = Koncert Sawha Unistowskiego == === n--= i

ORGANIZATORZY:

Woewodriw Regionalny
w lask ._] ghradek
Gy Kulgury
= ErgnreChonis

Initytucis huliury Samorzady Wopwidtws Slaakiegs

GMINRY
OSRODEH
HULTURY

waGkETrn

&

Olsztyn
laice Jury

BMINNL BIBLKITIER
PRI W AT
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CENTRUM NIERUCHOMOSCI | FINANSOW

+48 507 090 517 biuro@cnif.pl cnif.czestochowa
OD 20 LAT POMAGAMY ZNALEZC
WYMARZONA NIERUCHOMOSC

Zabrodzie gm.Gidle, dziatka bud.-rolna pow. 5789m2, aktualne Dom, Koniecpol, 6 pokoi, dziatka 2307m2, z mozliwoScig prowa-
W.Z., blisko lasu, tel. 533 340 355 dzenia dziatalnosci gospodarczej, tel. 509 893 140

[ L B
M-3 Parkitka, 53,5 m2, 2 pietro, 359 tys., Szeregdwka narozna Lisiniec, 128 m2, M-3 Rakow,47,84m2, 2 pietro, blok, do
tel. 504 273 779 dziatka 472 m2, tel. 504 273 779 zamieszkania, tel. 509 893 140

Do sprzedazy M3 - w poblizu Uniwersy- Do sprzedazy M-3 w kamienicy, ul. §Iqska, Komfortowe M4, ul. Mazowiecka,
tetu J. Dtugosza, pow.39m2, 2 pietro, po remoncie, ogrzewanie miejskie, tel. 509 893 140
tel. 533 340 355 tel. 533 340 355

Al. Jana Pawta Il 54 (budynek BOS)
42-218 Czestochowa

WWW.CNIF.PL
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Muzeum Monet i Medali Jana Pawta Il. Zobacz ponad

lica  Jagiellonska

67/71 w Czestocho-

wie to wazny adres
wéréod prywatnych muze-
6w w Polsce. Tu od 13 lat
mies$ci si¢ Muzeum Monet
i Medali Jana Pawla II.

Zacznijmy od historii: Muzeum
Monet i Medali Jana Pawla II
zostalo uroczyécie otwarte i po-
Swiecone 11 sierpnia 2011 roku
przez Stanistawa Arcybiskupa
Dziwisza. W wydarzeniu wziat
réwniez udzial papieski fotograf
Arturo Mari.

Przygotowania do otwarcia
muzeum trwaly od roku 2010,
kiedy to prezes firmy President
Electronics Poland — Krzysztof
Witkowski — nabyt od Wojcie-
cha Grabowskiego z Londynu
kolekcje monet i medali z wize-
runkiem Jana Pawla II. Numi-
zmaty te byly wczeéniej wysta-
wiane na Zamku Krolewskim
w Warszawie. Kolekcja liczyla
wtedy okolo 3.500 eksponatow.
Do dnia dzisiejszego zostala
zwielokrotniona i liczy ponad
11.000 pozycji! Warto podkre-
§li¢, ze powstanie Muzeum sta-
nowi wotum wdzieczno$ci dla
Matki Boskiej Czestochowskiej
i $w. Jana Pawta II za dar zdro-
wia Krzysztofa Witkowskiego
po przebytej chorobie.

Kolekcja wieksza od Muze-
ow Watykanskich

Czestochowskie Muzeum Mo-
net i Medali jest najwieksza
tego typu placowka na $wiecie.
Dla poréwnania — kolekcja jest
kilkunastokrotnie wieksza od
zbioréw znajdujgcych sie w Mu-
zeach Watykanskich. Ekspo-
zycja sklada sie gtéwnie z mo-
net, medali i papaliow, czyli
pamiatek zwigzanych z Janem
Pawlem II. W gmachu przy ul.
Jagiellonskiej 67/71 zobaczyc
mozna tez relikwie papieskie
pierwszego, drugiego i trzeciego
stopnia. Uzupelnieniem kolek-
cji sa ornaty, zastawa stolowa,
znaczki pocztowe oraz szereg
innych pamigtek.

!

Krzysztof Witkowski - twérca i wiasciciel Muzeum Monet i Medali Jana Pawta |l I

W muzeum znajduje sie ponad
1.500 monet z wizerunkiem
Jana Pawla II. Sa one ulozone
chronologicznie wedlug daty
i panstwa emitenta. Najwieksza
cze$é stanowia monety z Waty-
kanu i Polski. Wiekszoé¢ z nich
jest w dwbch egzemplarzach,
tak aby mozna bylo zobaczy¢
zaré6wno awers, jak i rewers. Co
wazne, muzeum posiada unika-
towe monety, ktérych naklad to
zaledwie kilka sztuk!

Dlaczego wybdér padl na mo-
nety i medale, a nie np. obra-
zy? — Przez wieki obrazy ma-
larzy czeSciowo zaginely, cze$é
z nich sie spalila, cze$é zostala
uszkodzona, a inne podrabiano.
Natomiast medale sg praktycz-
nie niezniszczalne — wyjasnia
Krzysztof Witkowski. — Zawsze
mlodym ludziom powtarzamy,
ze gdy naukowcy badaja wy-
kopaliska archeologiczne, np.
w Egipcie, to pierwsze, czego
szukaja w grobie danego wlad-
cy, to monety. Poszukiwacze
wiedza wtedy od razu, z jakiej
dynastii pochodzil i kim byl
dany czlowiek. Po naszej $mier-
ci nastepne pokolenia beda
mogly zobaczy¢ na ekspozycji,
ze w latach 1978-2005 jedyny

Polak, Karol Wojtyla, czyli Jan
Pawel II byl kim$, kto przewo-
dzit calemu chrzeScijanskiemu
$wiatu — dodaje.

Medale — takze te annualne

Tlo§¢é zgromadzonych medali
zdecydowanie przekracza wiel-
ko$é¢ kolekcji monet. Medale
nie sa bowiem $rodkiem plat-
niczym, nie posiadaja nominatu
i emitenta. Wybijane sa z okazji
waznych wydarzen lub w celu
upamietnienia waznej osoby czy
rocznicy. W muzeum podziwiaé
mozna ok. 6.000 medali. Kaz-
dy z nich zwiazany jest z histo-
rig pontyfikatu Papieza Polaka.
Najciekawsza grupe stanowig
medale rocznicowe — tzw. an-
nualne — wydawane przez Wa-
tykan w celu upamietnienia
kazdego roku pontyfikatu urze-
dujacego papieza.

Relikwie §wietego

Jednak — wbrew nazwie -
muzeum to nie tylko monety
i medale. Stad czesto obiekt
tytulowany jest takze Muzeum
Pontyfikatu Jana Pawta II. Ko-
lekcja zaskakuje perelkami,



LIPIEC 2024
gazetaregionalna.com

Magazyn CZAS na Czestochowe

11 tys. eksponatow z blisko 130 krajow Swiata

o ktérych wielu by nawet nie
$nito! — Po obejrzeniu tysigca
monet nasi gos$cie mogliby sie
mocno znuzy¢, to gratka dla ko-
lekcjoneréw, a my przeciez za-
praszamy kazdego. Trzeba byto
pomyéleé nad tym, jak uatrak-
cyjni¢ nasze zbiory — zaznacza
tworca muzeum.

I atrakcji oraz ciekawostek
z pewnos$cia nie brakuje. Nie-
zapomnianym przezyciem dla
zwiedzajacych moze by¢ kon-
takt ze wspomnianymi juz po-
wyzej relikwiami §w. Jana Paw-
la II. W muzeum wystawione
sa relikwie pierwszego stopnia:
pukiel wlosow sprzed konkla-
we z 1978 roku, pukiel wloséw
z 2005 roku, fragment banda-
za po zamachu na zycie Ojca
Swietego oraz fragment podko-
szulka, w ktérym zmarl Karol
Wojtyla.

Relikwiami drugiego stopnia sg
choéby przedmioty codzienne-
go uzytku, zastawa stolowa oraz
sutanna i piuska papieza. Z ko-
lei relikwiami trzeciego stopnia
sq przedmioty, ktére przecho-
dzily przez rece $wietego. Naj-
liczniejsza grupe pamiatek sta-
nowia medale pielgrzymkowe,
ktore Jan Pawet II przekazywal
w trakcie oficjalnych wizyt i au-
diencji.

Zwiedzajac muzeum koniecznie
trzeba zwro6ci¢ uwage na Pier-
Scien Rybaka, czyli zloty sygnet
papieza. To wierny reprint wy-
konany przez Amerykanéw na
podstawie zdje¢ (oryginalny
pierScien jest bowiem niszczony
po $mieci papieza, a ze stopio-
nego zlota tworzony jest pier-
Scien dla nastepcy).
Ciekawostka jest rowniez figura
Swietego wykonana w skali 1:1.
Papieza, ktéory w zamySleniu
siedzi na swoim tronie, wyko-
nali salezjanie — bracia Leszek
i Robert Kruczek z Krakowa.

Specjalne gabloty

W tym muzeum gléwne role od-
grywaja pasja i $wiatlo (i to nie
tylko to wewnetrzne, ktore bije
wtedy, gdy Krzysztof Witkowski

opowiada o tajemnicach kolek-
cji). Zbiory oswietla ponad 48
tys. diod LED podlaczonych na
54 obwodach elektrycznych ste-
rowanych komputerowo.

Monety i medale umieszczo-
ne s3 w specjalnych gablotach.
Otwory w nich wycieto lasero-
wo, tak by w kazdym prezen-
towany byl jeden eksponat.
Ulozono je zgodnie z datami,
rozpoczynajac od 1978 roku.
Egzemplarzy ciagle przybywa,
co rusz na $wiecie wybijane sg
bowiem nowe numizmaty. Oka-
zji do tego dostarczaja rocznice,
beatyfikacja, kanonizacja...

Aula Jana Pawla I1

Sala muzealna zajmuje ok. 300
m kw. Muzeum dopeklia réw-
niez hol wypelniony gablotami,
tu regularnie odbywaja sie wy-
stawy i wernisaze.

Warto dodaé, ze w 2016 roku
oddano do uzytku réwniez Aule
Jana Pawla II, w ktorej organi-
zowane s3 koncerty, spotkania,
imprezy charytatywne czy np.
zloty kolekcjoneréow (z ktérych
rowniez slynie to miejsce). To
jedna z najlepszych kameral-
nych sal koncertowych w kraju.
Na tej scenie dotychczas wysta-
pili m.in. Kortez, Lao Che, Mar-
tyna Jakubowicz, Eleni, Ania
Dabrowska czy Jozef Skrzek.

Bilety, godziny otwarcia

Informacji o wydarzeniach or-
ganizowanych w Muzeum Mo-
net i Medali Jana Pawtla II nale-
zy wypatrywaé na stronie www.
jp2muzeum.pl.

Muzeum Monet i Medali zapra-
sza od poniedziatku do piatku
od godz. 9 do 15. W soboty zwie-
dzanie mozliwe jest po wcze-
$niejszym ustaleniu terminu.
Bilety normalne kosztuja 40 zl,
a ulgowe — 30 zl. Grupy (powy-
zej 20 0sOb) zaplaca za nie od-
powiednio 201 10 zl.

red., fot. Muzeum Monet i Me-
dali Jana Pawta II
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Powstanie ponad 200 km nowych tras rowerowych na

owerzysci z Czesto-
chowy i gmin wcho-
zacych w sklad

Subregionu Poélnocnego
wojewodztwa $laskiego
maja powody do zadowo-
lenia, powstana bowiem
3 nowe trasy rowerowe.
Polacza nie tylko miejsco-
wosci naszego regionu, ale
takze sasiednie wojewodz-
twa, a ich laczna dlugosé to
ponad 200 km.

Na terenie Subregionu Péinoc-
nego wojewobdztwa $laskiego za-
planowano duze inwestycje ro-
werowe. Projekt obejmuje trzy
trasy rowerowe — nr 609 o dtu-
gosci 101 km, nr 6 o dlugoéci 52
km i nr 17 o dlugoéci 48 km.

— Dzieki wspélpracy wlodarzy
gmin i powiatow Subregio-
nu Poélnocnego wojewddztwa
Slaskiego rozpoczal sie proces
wdrazania projektu budowy tras
rowerowych na obszarze Subre-
gionu Pélnocnego wojewddztwa
Slaskiego. Na podstawie podpi-
sanych umoéw o partnerstwie na
rzecz realizacji projektow Lide-
rem przedsiewzieé¢ zostal Zwia-
zek Gmin i Powiatéw Subregio-
nu Poélnocnego Wojewoddztwa
Slaskiego. Gminy przez teren,
ktorych przebiega¢ beda zapla-
nowane trasy rowerowe zostaly
wybrane partnerami projektow
— wyja$nia Wojciech Ostaszew-
ski, dyrektor Zwigzku Gmin
i Powiatéw Subregionu Péoc-
nego Wojewddztwa Slaskiego.

AKluczbork

\\'(o&\oﬁdztow
Iskie

650
605 |
Lubliniee

A0strava

“ rowerowe trasy krajowe i wojemodzkie
WATW regiomsine trasy rowerowe
613 propuayeje regionalnyeh tras rewerowych

Przebieg tras wojewddztwa §lgskiego

bLi Wojewddztwo
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obszarze Subregionu Potnocnego wojewodztwa Slgskiego

L T g A ]

W ramach inwestycji zaplano-
wano budowe nowej infrastruk- _
tury rowerowej, przebudowe . 7 . !
lub remonty istniejacej infra- = . awidsin |
struktury drogowej, rowerowej, | % : '
leénej, a takzie wprowadzenie 4 . " e i
elementéw uspokojenia ruchu e REE T,

na odcinkach drog, na ktorych ~ | I

nie jest wymagane tworzenie - ! :

wydzielonej infrastruktury ro- N
WETOWE]. P\ e o

— Projekt wspo6Hinansowany HE “Kezepice,,.....,
bedzie z Europejskiego Fun- AR
duszu Rozwoju Regionalnego

w ramach programu Fundusze

Europejskie dla Slaskiego na *

lata 2021-2027 (alokacja Zin- n s §
tegrowanych Inwestycji Teryto- .
rialnych), ajego glownym celem  «... O .F:ﬁ‘f::
jest realizacja inwestycji w za- i ?
kresie rozwoju infrastruktury
rowerowej i promocji transpor-
tu niskoemisyjnego — dodaje
dyrektor Ostaszewski.

Pierwsza z planowanych tras
(nr 609), ktorej dotyczy projekt
ma range regionalng i obejmuje
wojewddztwa: Slaskie, malopol-
skie oraz lodzkie. Jej przebieg
na obszarze Subregionu Péoc-
nego prowadzi¢ bedzie przez
gminy: Blachownia, Czestocho-
wa, Kamienica Polska, Klobuck,
Konopiska, Lipie, Myszkow,
Opatéw, Poczesna, Popow, Po-
raj, Wreczyca Wielka, Zarki.
Bedzie najdtuzsza z projektowa-
nych tras, bowiem jej dlugosé
na obszarze Subregionu wynie-

R Trasa 609 I
sie 101 km.
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Kolejna droga rowerowa (nr
6) jest trasa krajowa biegnaca
roéwnoleznikowo przez obszar
calego kraju, laczac wojewodz-
two dolnoS$laskie, opolskie,
l6dzkie, $wietokrzyskie, mazo-
wieckie oraz lubelskie. Na te-
renie Subregionu Pélnocnego
przebiega¢ bedzie przez gminy:
Blachownia, Czestochowa, Kru-
szyna, Mykanow, Redziny, a jej
planowana dlugos$é to 52 km.
Ostatnia z kolei trasa (nr 17),
to projekt o randze ogdlnopol-
skiej. Jest to tzw. Wartostrada
przebiega bowiem wzdluz rzeki
Warty (do granicy ze Slowacja)
i obejmuje wojewddztwa: §la-
skie, t6dzkie, wielkopolskie, lu-
buskie. Jej 48-kilometrowa trase
na obszarze Subregionu Pémoc-
nego wyznaczono przez gminy:
Klomnice, Mstow, Czestochowa,
Olsztyn, Zarki i Niegowa.

red., mat.: Zwigzek Gmin i Po-
wiatéw Subregionu Pbélnocnego
Wojewddztwa Slaskiego.

No&lva Brzeznica

g
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wotuk  Ktobuck
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7 f
Wreczyca Wielka
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Rockowizna Festiwal 2024.

Przed nami trzy letnie weekendy petne doskonatej muzyki

ielkimi krokami zbliza sie
trzecia odslona Festiwa-
lu Rockowizna. Na mapie

imprezy znalazly sie trzy miasta: Kra-
kéw, Gdansk i Poznan. Wsrod gwiazd
m.in. zespoly Coma i Kult. Sprzedaz
biletéw trwa!

Przypomnijmy: Rockowizna zadebiutowala
na festiwalowej mapie Polski w 2022 roku.
Impreza szybko trafila do serc fanéw roc-
kowych brzmien i w tym roku doczeka sie
trzeciej odstony.

— Zapraszamy na kolejna edycje Rockowi-
zna Festiwal! Trzeci rok z rzedu bedziemy
laczyé pokolenia i dawaé Wam mndstwo ra-
dosci. Od sentymentalnej podrézy w czasie
po wspolczesne rockowe brzmienia. Taka
wlaénie jest i bedzie ROCKOWIZNA. Be-
dzie MOCNO, bedzie PRAWDZIWIE, be-
dzie ROCKOWO! - zapewnia organizator
koncertéw — Visual Production sp. z 0.0.
Tym razem plenerowa impreza obejmie trzy
wakacyjne weekendy. W kazdym z miast za-
gwarantowano kawal porzadnego grania!
Dla mieszkanncow Czestochowy i regionu
najblizsza z festiwalowych lokalizacji be-
dzie z pewnoscig Krakow. Tam zaplanowa-
no final trasy i zakonczenie wakacji. 301 31
sierpnia fani dobrej muzyki spotkaja sie na
terenie Muzeum Lotnictwa Polskiego (wej-
$cie od ul. Markowskiego).

Pozostalymi miastami rocka beda za$
Gdansk i Poznan. I tak 9 i 10 sierpnia rock
zabrzmi na Parkingu P3/P4 przy Polsat
Plus Arenie Gdansk. W Poznaniu festiwalo-
wicze beda bawili sie trzy dni poczawszy od

COMA ' KULY
ROYAL REPUBLIC
NOCNY KOCHANEK
LtYDKA GRUBASA
LEMON ' HUNTER

LORDOFON
FARBEN LEHRE
ZENEK KUPATASA

PULL THE WIRE
THEBILL

+ POZNAN

ZALEWSK]
DIRTY SHIRT
HURT PROLETARYAT
JELONEK
TRANSGRESJA

5-10.08
GDAMSK

PRI R b

22-24.08
POZMAN

ro

30-31.08
KRAKOW

22 sierpnia. Impreza odbedzie sie na Lotni-
sku Lawica (wejScie od ul. Lotniczej).

Kto wystapi na plenerowej scenie?

Nie zabraknie wykonawcéw, ktorzy juz
w ubieglych latach zdobyli serca fanéw Roc-

kowizny, takich jak: Kult, Nocny Kochanek,
Eydka Grubasa, Zenek Kupatasa czy Pull
The Wire. Oprécz nich w kazdym mieScie
wystapia Royal Republic, Lemon, Hunter,
Lordofon, Farben Lehre i The Bill.

Jednym z najbardziej oczekiwanych wy-
stepow bedzie ten zespolu Coma, ktoéry
wraca po okresie zawieszenia dzialalnosci
z kilkoma tylko koncertami specjalnymi.
Dzieki temu zn6w bedzie mozna postuchaé
na zywo takich przebojow jak choéby ,,Spa-
dam”, ,Sto tysiecy jednakowych miast”,
»Los, cebula i krokodyle lzy” czy ,Czas glo-
balnej niepogody”.

Dodatkowo poznanski line-up uzupelnia:
Zalewski, Dirty Shirt, Hurt, Proletaryat, Je-
lonek oraz Transgresja.

— Fantastyczny line-up, doskonata rocko-
wa muzyka laczaca pokolenia, przyjazna
atmosfera i najlepsza publiczno$é... to beda
mocno rockowe, letnie wieczory spedzone
w doborowym towarzystwie — zapewnia Vi-
sual Production sp. z o.0.

Gdzie mozna kupic¢ bilety?

Sprzedaz biletow trwa! Trzecia pula cenowa
obowiazuje do 31 lipca (lub do wyczerpania
biletow). Karnety dwudniowe do Gdanska
i Krakowa kosztuja 289 zl, a bilety jedno-
dniowe — 189 z. W przypadku Poznania za
karnet trzydniowy trzeba zaplaci¢ 299 zl,
a za bilet jednodniowy — 199 zl. Bilety i kar-
nety dostepne sa na stronie: visualproduc-
tion.pl/rockowizna-festiwal/

red., mat. i fot. Visual Production
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Agencja Brussa szykuje nowy sezon!
Przed nami znakomite koncerty!

ajslynniejsze wlo-
skie i francuskie
piosenki, hity ze-

spolu ABBA, a takze prze-
boje grupy Dzem, ktora
wlasnie Swietuje 45-lecie.
Zapowiada sie dobrze?
Nawet bardzo dobrze! Te
wszystkie koncerty szyku-
je dla czestochowskiej pu-
blicznosci Agencja Brussa.

W ubieglym sezonie artystycz-
nym Agencja Brussa zaprosila
czestochowian m.in. na wystepy
10 Tenordéw i zespotlu Ira. Te-
raz pora na wakacyjna przerwe,
ktéra oczywiScie nie oznacza
préznowania. Brussa juz szy-
kuje program na jesien, ktory
sprawi, ze w Czestochowie na
pewno nie bedzie kulturalnej
nudy! Juz dzi§ warto zaplano-
wac sobie udzial w tych wyda-
rzeniach i pomysleé¢ o biletach,
nim zabraknie miejsc.

ABBA i INNI Symfonicznie

Nowy sezon Brussa rozpocznie
koncertem ,,ABBA i INNI Sym-
fonicznie”, ktéry zaplanowano
na 15 pazdziernika o godz. 19 na
scenie Filharmonii Czestochow-
skiej (tu odbeda sie réwniez
wszystkie pozostale wydarze-
nia). Wystgpia solisci, orkie-

e B LG AT

stra, chor oraz tancerki. W pro-
gramie znajda sie takie hity
szwedzkiego giganta, jak ,,Gim-
me! Gimme! Gimme!”, ,Honey,
honey”, ,Waterloo” i ,Mamma
Mia”. Nie zabraknie tez utwo-
réw z repertuaru innych znako-
mitych wykonawcow, takich jak
np. Tom Jones czy Queen. Bile-
ty kosztuja: 160 zt (parter) i 145
z} (balkon).

Wszystkie drogi prowadza
do Rzymu

Takze w pazdzierniku do Cze-
stochowy powroci koncert pod
szyldem ,Wszystkie drogi pro-
wadza do Rzymu”. Zapowiada
sie kolejny wieczér z muzyka
powstajaca od Turynu do Sycy-

lii. Zabrzmia przeboje takie jak:
»,Quando, quando”, ,Felicita”,
»Miserere” i ,Parole, parole”.
Na scenie zaprezentuje sie ok.
50 0sOb — soliSci, chor, orkiestra
oraz tancerki. Koncert odbedzie
sie 28 pazdziernika o godz. 19.
Bilety réwniez kosztujg: 160 zi
(parter) i 145 z} (balkon).

Pod dachami Paryza

W kolejnym miesigcu z Rzy-
mu przeniesiemy sie do Pary-
za. Koncert pod haslem ,Pod
dachami Paryza” wypadnie
16 listopada o godz. 18. Bedzie
to uklon dla piosenki francu-
skiej, ktéra narodzila sie pod
dachami Paryza, na Polach Eli-
zejskich, pod Wieza Eiffla, w La-

e

e '
sku Bulonskim i przy szklanej
piramidzie przed Luwrem. Lista
wykonawcoéw liczy¢ ma niemal
50 o0sbb. Beda to solisci, orkie-
stra, a takze balet. Repertuar
wypelia za§ m.in. ,Milord”,
,Padam, padam”, ,Money, Mo-
ney” oraz ,Je t'aime”. Bilety na
to wydarzenie kosztuja: 165 zt
(parter) i 150 zl (balkon).

Koncert grupy Dzem

Rok zwienczy koncert zespolu
Dzem, ktory na scenie filharmo-
nii wystapi po raz pierwszy z Se-
bastianem Riedlem, ktory po
ponad dwoch dekadach zmienit
za mikrofonem Macieja Balcara
(przypomnijmy, ze w roli woka-
listy zadebiutowal w kwietniu
podczas jubileuszowego wyste-
pu w katowickim Spodku).

Koncert, ktory odbedzie sie
8 grudnia, bedzie doskonalg
okazja, by w Czestochowie uczcic
45-lecie legendarnej grupy i za-
$piewa¢ wspdlnie najwieksze
przeboje, z ,Wehikulem czasu”,
LAutsajderem”, ,Whisky” i ,,Ska-
zanym na bluesa” na czele. Wy-
darzenie zaplanowano na godz.
18. Bilety kosztuja: 160 zl (par-
ter) i 145 zt (balkon).

red., mat. Agencji Brussa
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Dobrze wysmazona FRYTKA

ie znamy jeszcze
wszystkich wyko-
nawcow, ktorzy po-

jawia sie w Parku Lisiniec
27 lipca podczas 13. edycji
Festiwalu FRYTKA OFF,
ale juz mozemy stwierdzié,
ze organizatorzy postawi-
li na muzyczna réznorod-
nosc¢.

Tegoroczna Frytka bedzie sma-
zona na wiele sposobow — od
rapu po metal, poprzez alt pop,
muzyke gitarowa czy bluesowo-
-soulowy klimat.

Co roku program Frytki OFF
zaskakuje nas czym$ nowym.
Tradycja festiwalu trwa od 2011
roku — Frytka, znana wowczas
jako Czestochowski Festiwal
Kultury Alternatywnej, zade-
biutowata i podbila serca miesz-
kanek i mieszkancow miasta.
Od kilku lat festiwal goéci na te-
renie Parku Wypoczynkowego
Lisiniec i tak bedzie tym razem.

27 lipca zapraszamy na kon-
certy gwiazd — tych, ktére na
polskiej scenie muzycznej sg od
wielu lat, a takze nowych twor-
coOw ze Swiezym podejSciem do
muzyki. Festiwal Frytka OFF
jest doskonala okazja do pozna-
nia i postuchania czego$, na co
weze$niej sami by$my nie trafili.

Lipcowa impreze bedzie pro-
wadzil dobrze znany z freesty-
le*u raper Mikser — i zrobi to
po swojemu. Na razie mozemy
Wam zdradzi¢, ze na Frytkowej
scenie wystapi O.S.T.R., Walu$-
KraksaKryzys, Nocny Kochanek

i zesp6l Sorry Boys. Pozostali CZEQ"QGHQ‘;VE ﬂ
artyéci niech pozostana jeszcze P/RK LISINIE
przez chwile niespodzianka! i h

Czas na prawdziwy oldschool
w wykonaniu O.S.T.R., ktory
kolejny raz zawita do Czesto-
chowy. W poprzednich latach
wystepowal podczas kultowego
festiwalu Hip Hop Elements,
ktory zrzeszal najwieksze gwiaz-
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dy swiata rapu. O.S.T.R. w hip
hopie osiagnal juz wlasciwe
wszystko. Do dzi§ pozostaje le-
genda i Zrédlem inspiracji dla
wielu mlodych tworcow. Za al-
bum ,,Zycie po émierci” otrzy-
mat Diamentowa Plyte, a takze
10 platynowych i 7 zlotych plyt,
w tym 2 podwdjnie platyno-

wych. Jest 5-krotnym laureatem
nagrody Fryderyka. Od 1999
roku jest w jednej i nieustajacej
trasie koncertowej. Nie bedzie
przesada powiedzie¢, ze muzy-
ka to jego zycie. W tym co robi
pozostaje autentyczny, a naj-
wieksza warto$cia jest dla niego
rodzina i przyjaciele.

Walu$KraksaKryzys to najglo-
$niejszy debiut muzyki gitarowej
ostatnich lat. Jesli jeszcze o nim
nie slyszeliScie, to zajrzyjcie na
Youtube i nie zalujcie podkrecenia
dzwieku. WKK w swoich utwo-
rach laczy gitarowe, post-punko-
we dzwieki z waznym przekazem,
ktory plynie z jego tekstow — zde-

rzenia millenialséw z pokoleniem
Z, kondycja psychiczna spoleczen-
stwa ijego jednostek. Wystepowal
na OFF Festivalu, Pol’and’Rock
Festivalu, na Meskim Graniu, czy
na Jarocin Festiwal. Za ostatni al-
bum ,,+ pieklo + niebo +” dostat
Fryderyka w kategorii Albumu
Roku — ROCK.



Nocnego Kochanka chyba nie
trzeba nikomu przedstawiac.
Na pierwszy rzut oka — a moze
lepiej powiedzieé, ze po pierw-
szych nutach, wiadomo, ze to
klasyczny metal. Jednak Nocny
Kochanek juz nieraz zaskoczyt
swoich stuchaczy. W ciezkie
brzmienia wplecione sa bowiem
humorystyczne teksty, pel-
ne pastiszu i gier jezykowych.
Muzycy maja na swoim koncie
platyne za plyte studyjna ,,Hewi
Metal”, zloto za album ,,Zdrajcy
Metalu” i Fryderyka za album
,,Randka w ciemno$¢” w kate-
gorii Albumu Roku — METAL.
Ich koncert na Pol’and’Rock Fe-
stivalu w 2018 roku zgromadzit
rekordowa liczbe publicznosci.

Z kolei Sorry Boys to obecnie je-
den z najciekawszych zespolow
na polskiej scenie. Z powodze-
niem lacza popowe kompozycje
z alternatywnymi wplywami.
Za swoje albumy zespol byl
wielokrotnie nominowany do
Fryderyka za Album Roku w ka-
tegorii Indie Pop i Muzyka Al-
ternatywna, a w tym roku takze
w kategorii Piosenka Poetycka
i Literacka. ArtySci stale szukaja
ciekawych form wyrazu, ekspe-
rymentujac przy tym z diwie-
kiem, stowem, forma. Na swoim
festiwalowym koncie maja juz
Open’era, Orange Warsaw Fe-
stival, Olsztyn Green Festival,
Jarocin i Meskie Granie. Byli
juz takze na naszej Frytce.

Frytka OFF to nie jedyne wyda-
rzenie muzyczne zaplanowane
na wakacje. Juz teraz zaprasza-
my Was na sierpniowe Dni Cze-
stochowy. Organizacja trwa, ale
mozemy zdradzié, ze 23 sierp-
nia czeka nas impreza w ramach
trasy ,,Lato ZET 2024”, a 25
sierpnia Koncert Muzyki Filmo-
wej w ramach Letniego Juraj-
skiego Festiwalu Muzycznego
w Filharmonii Czestochowskiej.
Oprocz tego zachecamy do wzie-
cia udzialu w imprezie towarzy-
szacej — Czestochowa Summer
Festival, organizowanym przez
Galerie Jurajska 24 sierpnia.

AL, fot.: Lukasz Kolewinski
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HURTOWNIA BUDOWLANA

BaulLand

www.bauland.pl

Zaufany partner w budowiel

CEGLY, PUSTAKI, KOSTKA BRUKOWA,
OGRODZENIA BETONOWE, OGRODZENIA PANELOWE,
STROPY, TYNKI, KLEJE, CEMENT,

WELNA SKALNA | MINERALNA, ELEKTRONARZEDZIA,
HYDRAULIKA, NARZEDZIA RECZNE

Fachowe doradztwo, terminowosé
ATRAKCYJNE CENY

Rudniki 42-240
ul. Wojska Polskiego 34A
tel. 785-916-517

@: sprzedaz@bauland.pl
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ato w pelni, a nie kaz-
dy z nas moze uciec j a a O j a aj a EEN
z miasta na dluzszy [
wypoczynek. Poszuku- . S _ I

jac ciekawych aktywnos$ci
i mozliwos$ci spedzenia cza-
su na lonie natury warto
wzigé pod uwage splyw po
rzece kajakiem.

Co istotne, modna obecnie for-
ma, jaka sa krotsze i diuzsze
splywy kajakowe, jest latem
szeroko dostepna. My spoérod
wielu oferowanych w okolicy
splywow wybraliémy spokojna
i urokliwa rzeke Liswarte.

Nasza przygode rozpoczeliSmy
w miejscowosci Zawady, gdzie
kilka firm proponuje wypozy-
czenie kajakow. Skorzystali$my
z oferty jednej z nich — Kaja-
kiem po Liswarcie — decydujac
sie na najciekawsza chyba trase
spoérod dostepnych na Liswar-
cie. Po obowigzkowym szkole-
niu dla nowicjuszy, ubrawszy
kapoki ruszyliSmy na splyw.

Rzeka Liswarta na odcinku od
Dankowa poprzez Zawady, az
do wlaczenia sie do Warty przed
Wasoszem ma spokojny nurt
i nadaje sie do rodzinnej przy-
gody na rzece. Warto jednak
wspomnie¢ przy tym, ze splyw
nie jest z pewnoécig monoton-
ny. Plynac z nurtem otoczeni
jesteSmy zewszad bujna ziele-
nig. Mijamy réwniez rozsiane
wzdluz brzegu rzeki osrodki,
kampingi i przystanie oferujace
napoje i przekaski. Zatrzymac

mozemy sie miedzy innymi na
przystani-kampingu Suchany.
Oérodek ten oferuje smacz-
ne posilki, miejsca noclegowe,
przyjazna atmosfere i czysty
wezel sanitarny.

Wrbémy jednak na trase mean-
drami Liswarty, wzdluz piek-
nych piaszezystych brzegow,
urokliwych nadbrzeznych la-
séw, plaz, gdzie mozemy zrobic
sobie przerwe na kapiel.

G, . 2]

Niewielkie i proste do pokona-
nia przeszkody jakie natrafiamy
na szlaku to bystrza, mostki,
powalone drzewa czy plycizny.
Uatrakcyjniaja one dodatkowo
splyw i absolutnie nie sprawia-




LIPIEC 2024
gazetaregionalna.com

Magazyn CZAS na Czestochowe

21

ja klopotu nawet nowicjuszom
kajakarstwa. Nie$§pieszna po-
dréz doprowadza nas do ujécia
Liswarty do rzeki Warty tuz za
os$rodkiem w Kulach.

Z waskiej i mocno meandruja-
cej rzeki Liswarty trafiamy na
szeroka i bardzo leniwie plyna-
ca Warte. Musimy mocniej po-
pracowa¢ wiostami by poczué,
ze zblizamy sie do mety na-
szego splywu mieszczacej sie
na przystani Wasosz. Po oko-
lo 20-30 minutach od wply-
niecia na Warte trafiamy na
przystan bedgca rownoczesnie
zakonczeniem naszej przygody
z kajakami na Liswarcie. Wa-
sosz wita podr6znikéw piekna,
piaszczysta plaza, miejscami
do grilowania i beach barem.

Trasa, ktéra wybraliSmy jest
tylko jedna z wielu jakie zna-
leZz¢ mozemy w rejonie Cze-
stochowy, Klobucka, Mstowa.
W okolicy mozemy skorzystaé
z kajakowego splywu tak na
Liswarcie i Warcie, jak i Pilicy
czy nieodleglej Malej Panwi.
Mozemy wybra¢ sie na kilku-
godzinny jak i kilkudniowy
splyw z noclegiem choéby na
kampingu podobnym do wska-
zanego przez nas o$rodka Su-
chany.

red.

P
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PRZENOSZE GROENE CHOROBY
- NAJAZESAIEY BORELIOZE | KLESZAZOWE ZAPALENIE MAZGU

STOSUJ SRODKI OPSTRASZAMALE KLESZAZE (REPELENTY
UWAZHIE £ZYTAS INSTEURLSE | POSTEFUL Z60PNIE 2 ZALECENIAMI IEH PRODUSENTEW

TWidE UBRANIE TWaJs OCHROMA!
IPZIGSE 0O LASY - WYBIEREZ UBRANIE Z PLUGIM EGKAWEM, PLLGIM NOSAWKAM | PELNE 0BUWIE

E WYBIERT JASNE KOLORY UBEAH, BY W PORE Zauwaiyd | psUNAL KLESZAZA
E BAPE EZUSHY - UNIKAJ MIEJSE BYTOWANTA KLESZEZY!

ZHALATLES U STEBIE KLESZAZAT NIE PANTKLU!

USUH 80 Jak NAJSTYBLIG - JE2ELI FOTRAFISE SAMOPZIELNIE ~ NAJLEFIE) OPFOWIEDNIM
; i

PO POWROCIE DO POMU ZMIEN UBRANIE | OBEJRIYJ CALE CIALD

MIE SIARS N S{LIE'I'TGH PHI&SH, NN ELﬂEi SIE N& TRAWIE | FOR ERZewaa
PEZYEZAPEM Wi INSTEUKED LUB SEONTAKTUY SIE Z PERSOMELEM MEDYSZNYM
PAMIETA!

PRZED KLESZAZOWYM ZAPALENIEM MOZEU (KZM) NASSKUTESZNIEY SHPoN SZEZEPIENIE!
Ha CHWILE OBECHA NIE MA SZEZEPIONK PRIECIW BORELIOTIE. h

CHROH SI§ PRZED

POWYZSZE ZASAPY STANOWLA TARCZE OCHRONMA, —=» ELESZCZAMI &

PEZECIWED CHORIBOM OPKLESZLZOWYM

Wesrwddzka Slacia Sanitamo-Epidemiclogicona w Oiszhyree
Wogawidrka Siacip Saniiamo-Epldemiologicana w Katowicach

REKLAMA

3 budynki

131 aportamentéw o pow, 31-84 m2
11 lekali handlowo-ustugowych
cichobiezne windy oraz podziemne parkingi
zamknigte osiedle
dogedno lokalizacja

COGNOR
(8l DEWELOPER

LODZKA

deweloper.cognor.eu

Y510 223 297

.+ 510 223 631
** 510 225 087
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uz dzi§ warto zapa-
' mieta¢ daty — 23 i 24
sierpnia. W tym ter-
minie, niemal na zakoncze-
nie wakacji swoja czwarta
odslone bedzie mial Festi-
wal Kultury Alternatyw-
nej, znany po prostu jako
eFKA. Za jego organizacje
odpowiada Fundacja Ocza-
mi Brata.

eFKA, czyli Festiwal Kultury
Alternatywnej zadebiutowal
na kulturalnej mapie miasta
w sierpniu 2021 roku. Inicja-
torem wydarzenia byla Fun-
dacja Oczami Brata. Cel, ktory
przy$wiecal organizatorom,
byl jasny: kulturalne ozywienie
irewitalizacja Starego Miasta. —
Dzi$ eFKA to festiwal — klasyk.
Jeden z nielicznych, niezalez-
nych i alternatywnych festiwali
w regionie. Zapraszam do tego,
aby razem z nami oddychaé
energia festiwalu eFKA! — méwi
Pawel Bilski, dyrektor arty-
styczny festiwalu, a takze Fun-
dator i Prezes Zarzadu Fundacji
Oczami Brata oraz dyrektor, za-
lozyciel, aktor i rezyser Teatru
Nowego w Czestochowie.

Czwarta edycja wydarzenie
polaczy ponad 200 artystow.
eFKA potrwa dwa dni — 23 i 24
sierpnia. Poszczeg6lne punk-
ty imprezy odbywaé sie beda
odpowiednio na Duzej i Malej
Scenie, wzdluz ulicy Mielczar-
skiego oraz w Klubokawiarni
Alternatywa 21. Jak co roku
festiwalowi towarzyszy¢ bedzie
haslo przewodnie. Jak brzmi
ono tym razem?

— W tym roku stawiamy na
ODDECH. Oddychanie jest nie-

Eﬂu@\\ Iy

{ MIKSER /
TEATR NIKOLI / PAWEL £OWICKI

KOMCERTY

|

zbedne do zycia. Kazdy z nas
oddycha. Ale nie kazdy robi to
poprawnie. Cho¢ na co dzien

oddychamy automatycznie
i nie przykladamy do tego wagi,
warto zastanowi¢ sie nad swo-
im oddechem. Pelni on wazna
role w codziennym zyciu i warto
zastanowi¢ sie nad tym, czym
oddychamy. Podczas festiwalu
eFKA oddychamy sztuka — do-
daje Bilski.

Wydarzenie — juz tradycyjnie —
w piatek o godz. 16 rozpocznie
parada, ktéra wyruszy z placu
Bieganskiego, a swdj barwny
przemarsz zakonczy przy ulicy
Mielczarskiego (poprzedza ja
warsztaty bebniarskie, ktore za-
planowano na godz. 15). W pro-
gramie pierwszego dnia znajda
sie tez m.in. koncerty zespolow:
Haja oraz Pawla Lowickiego
(z goScinnym udzialem Iwony

FESTIWALKULTURY ALTERNATYWNE)

SPEKTKAKLE -
23 - 24 SIERPNIA 2024 R. / UL MIELCZARSKIEGO / WSTEP WOLNY

PRZEMEK KOSS5AKOWSKI
/ ROBERT MATEUSZUK / AKURAT / THE KONRADS IMPRO

ZOFIA SOSINSKA /

WARSZTATY GOSCIE

Choluj) oraz rapera Miksera,
a takze wystep grupy The Kon-
rads Impro. Z kolei w sobote
odbeda sie m.in.: warsztaty
»,Uwazno$¢ w oddechu” (popro-
wadzi je Anna Klim), rodzinne
czytanie ,Bajek, ktére nie ist-
nialy”, spotkanie z Przemkiem
Kossakowskim, czytanie per-
formatywne w rezyserii Pawla
Bilskiego czy koncerty grupy
Akurat i Marty Honzatko z ze-
spolem. Przez cala impreze
trwaé bedzie tez Miedzynarodo-
wy Plener Artystyczny pn. ,,0d-
dychac z i w sztuce!”. W oba dni
przed czestochowianami zapre-
zentuje sie takze Teatr Nikoli
z Krakowa.

Wprowadzeniem w klimat fe-
stiwalu beda wydarzenia to-
warzyszace. Zaplanowano:
masterclass  dramaturgiczny
Pawla Dobrowolskiego, warsz-

{ HAJA

taty  produkcyjno-kreatywne
dla artystéw, ktére poprowadzi
Pawel Bilski, warsztaty z impro-
wizacji aktorskiej, ktére popro-
wadzi Wojciech Tremiszewski,
warsztaty Kingi Debskiej oraz
warsztaty Magdaleny tazar-
kiewicz. Liczba miejsc podczas
warsztatbw jest ograniczona.
Decyduje kolejnoéé¢ zgloszen
przesytanych na adres: biuro@
teatrnowy.art

Co najwazniejsze: wstep na
wszystkie festiwalowe propozy-
cje jest darmowy.

Wydarzenie dofinansowano
ze $rodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego po-
chodzacych z Funduszu Pro-
mocji Kultury — panstwowego
funduszu celowego, a festiwal
skierowany do o0s6b z niepetno-
sprawnoscia dofinansowal Pan-
stwowy Fundusz Rehabilitacji
Oso6b Niepelnosprawnych!

Impreze — tak jak w poprzed-
nich latach poprowadzi Krzysz-
tof Berendt - aktor Teatru
Miejskiego im. W. Gombrowi-
cza w Gdyni, animator kultury,
instruktor teatralny.

Gléownymi partnerami
Festiwalu Kultury Alter-
natywnej sq: Spoéldzielnia
Socjalna ,,Jasne, ze Alter-
natywa 21”7, Teatr Nowy
w Czestochowie, Kluboka-
wiarnia i Kawiarnia Alter-
natywa 21 oraz Partner-
stwo na Rzecz Aktywnosci
Lokalnej ,,Stare Miasto —
Nowe Zycie”.

red., mat. i fot. FOB
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To nie jest sztuczna, wykreowana |n|c1atywa
eFKA pochodzi z samego zycia!

am wrazenie, ze

zawsze stawiali-

Smy sobie bardzo
wysoko poprzeczke. Nie lu-
bimy polsrodkéw. Sadze, ze
nasze dzialania to potwier-
dzaja. Zalezy nam na efekcie,
stad i rozmach tego przed-
siewziecia. Co roku rozbu-
dowujemy program Festi-
walu — méwi Pawel Bilski,
dyrektor artystyczny eFKA,
a takze Fundator i Prezes Za-
rzadu Fundacji Oczami Bra-
ta oraz dyrektor, zalozyciel,
aktor i rezyser Teatru Nowe-
go w Czestochowie.

Przypomnijmy: jak narodzil
sie pomysl organizacji Festi-
walu Kultury Alternatywnej?
Pawel Bilski: Od 2017 roku
przy ul. Mielczarskiego prowadzi-
my Klubokawiarnie Alternatywa
21, w ktdrej zatrudniamy osoby
z niepelosprawnoscia intelektu-
alna. Obok dzialalno$ci gastrono-
micznej nasz lokal stawia rowniez
na dzialalno$¢ kulturalna. Istotne
jest dla nas przelamywanie ste-
reotypéw. Festiwal mial stano-
wié kontynuacje tej idei, tylko na
znacznie wieksza skale. I widzi-
my, ze to przynosi efekty.

Dzieki dotychczasowej pracy
klubokawiarni i trzech juz edycji
Festiwalu Kultury Alternatyw-
nej, to miejsce odzylo. Mysle, ze
odczarowali$émy juz nieco oblicze
yulicy cudow” (zwanej tak za spra-
wa popelnianych tu dawniej prze-
stepstw i wystepkow). Mieszkan-
cy Czestochowy znacznie czeéciej
odwiedzaja te strony. ,Mielczar-
skiego” wzbudza zupelie nowe,

pozytywne skojarzenia.

Pilotazowa eFKA 2021 byla
wyzwaniem. Wcze$niej jako
Fundacja Oczami Brata or-
ganizowali$cie bardziej ka-
meralne wydarzenia: salony
poezji, koncerty, czy wysta-
wy. Teraz macie na koncie

impreze, w ktorej powstanie
co roku zaangazowanych
jest ponad sto osé6b.

— Mam wrazenie, ze zawsze sta-
wialiSmy sobie bardzo wysoko
poprzeczke. Nie lubimy pélérod-
kow. Sadze, ze nasze dzialania to
potwierdzaja. Zalezy nam na efek-
cie, stad i rozmach tego przedsie-
wziecia. Co roku rozbudowujemy
program festiwalu. Proponuje-
my koncerty, spektakle, czyta-
nia performatywne, warsztaty,
spotkania, wystawy, animacje...
Program musi by¢ réznorodny,
bo checemy dotrze¢ do wielu grup
odbiorcow. Jestem przekonany,
ze kazdy znajdzie co$ dla siebie.
Nie robimy podzialbéw, zaprasza-
my publiczno$é w kazdym wieku.

eFKA narodzila sie¢ niemal row-
nolegle z Teatrem Nowym w Cze-
stochowie. Od 2021 roku suk-
cesywnie przejmuje wszystkie
inicjatywy artystyczne Fundacji
Oczami Brata. Liczba premier
iprzedsiewzieé, ktore Teatr ma na
koncie, wcigz wzrasta. Wspdlpra-
cujemy ze znakomitymi tworca-
mi. Teatr i festiwal laczy podejscie
do sztuki i Swiata w ogoble. Stawia-
my na tematy oraz wydarzenia
bliskie odbiorcom, wazne dla pu-
bliczno$ci i cenne spolecznie.

Co jeszcze laczy wszystkie
Wasze dzialania?

— Z pewnoScia wspomniana juz
na poczatku cheé¢ lamania ste-
reotypow. Fundacja od poczatku
zajmuje sie nie tylko niesieniem
pomocy osobom z niepelno-
sprawno$cia intelektualng, ale
takze walka ze schematami ich
dotyczacymi. Podobny cel przy-
Swiecal powolaniu do zycia
Spoldzielni Socjalnej ,Jasne, ze
Alternatywa 217, dzieki ktorej
w mieScie dzialaja wlaénie Klu-
bokawiarnia i jej ,siostra” — Ka-
wiarnia Alternatywa 21. To jedy-
na spoéldzielnia w Polsce, ktora
prowadzi dwa tego typu lokale,
w ktorych zatrudnione sa osoby

KLUBOK AW
ALTERNA™

Sr e

z niepelnosprawnoscig intelektu-
alna. To oni kazdego dnia pracuja
na to, by spoleczefistwo inaczej
myslalo o osobach z niepelo-
sprawnoscia.

W kazdym naszym dzialaniu my-
§limy o innych. eFKA to tez takie
wychodzenie ze sztuka do ludzi.
I to doslownie, bo dzieki festiwa-
lowi wyszla ona na ulice, na spo-
tkanie z tymi, ktorzy czesto maja
do niej ograniczony dostep. Wie-
le z tych 0s6b nie moze sobie tak
zwyczajnie kupié biletu do teatru
czy najaki$ koncert. Nasza impre-
za jest nie tylko interdyscyplinar-
na, ale co istotne — darmowa.
Pracownicy klubokawiarni i ka-
wiarni codziennie mierza sie z roz-
nymi wyzwaniami, a przy ulicy
Mielczarskiego réwniez zamiesz-
kuja osoby, ktére czesto maja
na koncie zyciowe trudnosci. To
wlasnie oni stali sie inspiratorami
zmian. To w duzej mierze dla nich
stworzyliémy Festiwal Kultury Al-
ternatywnej. To nie jest sztuczna,
wykreowana inicjatywa, eFKA
pochodzi z samego zycia.

Oczywiscie, gdyby nie dotacja
z Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego, nie mo-
glibyémy pozwoli¢ sobie na taki
rozmach. Te $rodki sa niezbedne
choéby do pokrycia honorariow
wszystkich tworcow, ale takze
zapewnienia im noclegéw, opla-
cenia ochrony podczas festiwalu,
nagloénienia, o$wietlenia. Orga-
nizacja imprezy tego typu wiaze

sy

-
%,

sie zlicznymi kosztami. Zwlaszcza
ze podczas dwoch festiwalowych
dni wydarzenia odbywaja sie
w kilku lokalizacjach. W tym roku
festiwal — skierowany przeciez do
os6b z niepelnosprawno$ciami,
dofinansowal réwniez Panstwo-
wy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepelosprawnych!

A zostajac przy dotacji, mamy juz
pewno$¢, ze eFKA doczeka sie ko-
lejnych edycji. Mamy juz plany na
piata i szdsta odslone imprezy!

Liczyli$cie, ilu artystow za-
prosiliScie dotychczas do
udzialu w Festiwalu?

—eFKA 2021, 2022 i 2023 zapew-
nila mieszkanicom miasta i regio-
nu kilka dni atrakeji, udzial ponad
450 artystow oraz zaangazowanie
180 wolontariuszy. Frekwencja
dopisala, opinie byly pozytywne,
a zarébwno mieszkancy Starego
Miasta, jak i goScie, podkreslali, ze
potrzeba organizacji wydarzenia
tego typu istniala od dawna. Tym
samym cel integracji r6znych $ro-
dowisk zostal zrealizowany. Nasz
festiwal to owoc wspolpracy wielu
partnerdéw, artystow i osob zaan-
gazowanych w jego organizacje.

Moéwiac o wspolpracy, nie moge
zapomnie¢ o naszych cudownych
wolontariuszach. Bez ich pomo-
¢y, pasji i zaangazowania trudno
wyobrazié¢ sobie ten Festiwal. To
ogrom pracy, ktéry naprawde
doceniamy! Dodam przy okazji,
ze Fundacja Oczami Brata od lat
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koordynuje przeciez wolontariat
w Czestochowie (dzieki wsparciu
Narodowego Instytutu Wolno$ci
- Centrum Rozwoju Spoleczen-
stwa Obywatelskiego).

Jedli kto$ chcialby do nas dola-
czyé i wspbhtworzyé eFKA, ser-
decznie zapraszam! Zgloszenia
przyjmuje koordynator wolonta-
riatu Fundacji - Przemyslaw Ko-
walski (kontakt mailowy do nie-
go to - p.kowalski@oczamibrata.
pl — przy. red.).

Kazdej odslonie nadajecie
odrebny temat. Tym razem
jest to ,,Oddech”. Dlaczego?
- Podczas Festiwalu oddychamy
sztuka! Ponadto nasza organi-
zacja obchodzi obecnie swoje
10-lecie dziatalnoSci. Przez ten
czas zbudowali$émy caly system
profesjonalnego wsparcia dla
0sOb z niepelnosprawnoscia,
ich rodzin, opiekunéw, pracow-
nikéw oraz spolecznosci lokal-
nej. Dzi§ pragniemy odetchnaé
i skupi¢ sie na przebywaniu
razem ze soba. Na rozmowach,
wymianie do§wiadczen, na wza-
jemnym czasie, spokoju i od-
poczynku. Pragniemy tez dac
oddech od mocnego brzmienia
mieszkaficom ulicy Mielczar-
skiego, z ktéra konsultowaliSmy
organizacje Festiwalu.

Jaki klucz przyswieca pod-
czas tworzenia programu
danej edycji?

— Jak co roku uciekamy od propo-
nowania blahej rozrywki. Stawia-
my na wydarzenia wartoSciowe,
ktére pozostawia w odbiorcach
co$ wiecej niz pusty $miech. Su-
gerowaliSmy sie roéwniez tym,
co czestochowianie lubig, czego
oczekuja.

Co przygotowaliScie tym
razem?

— Musialbym naprawde dlugo
wymienia¢! Na pewno duzym

zainteresowaniem cieszyl sie
bedzie wystep zespolu Akurat.
»,Lubie mowic¢ z Tobg”, ,Haha-
haczyk (Dyskoteka gra)”, ,Do
prostego czlowieka”, ,Wiej-
-ska”... to przeboje, ktoérymi
grupa od poczatku dzialalnosci
porywa tlumy. Nie ma chyba
lepszej rekomendacji dla tych,
ktorzy wahaja sie nad tym, czy
dolaczy¢ do zabawy.

Zaprosimy tez dolno$laska
grupe Haja, ktora dostrzezono

m.in. podczas legendarnego
konkursu — Jarocinskich Ryt-
méw Mlodych. Ja z serca po-
lecam wystep Zosi Sosinskiej,
niezwykle uzdolnionej mlodej
skrzypaczki i wokalistki. Zapo-
wiada sie piekny koncert!

Zreszta niejeden, bo nie zabrak-
nie wystepoéw czestochowskich
artystbw. Na scenie pojawig
sie m.in. aktorki Teatru im. A.
Mickiewicza i Teatru Nowego
w Czestochowie — Marta Hon-
zatko i Iwona Choluj. Pierwsza
wystapi ze swoim zespolem,
druga goécinnie zaprezentuje
sie z formacja Pawla Lowickie-
go. Oczywiécie przed publiczno-
$cig wystgpia m.in. raper Mikser
oraz Robert Mateuszuk, uczest-
nik zaje¢ Fundacji Oczami Brata
i czlonek Teatru Oczami Brata.
Na wszystkich chetnych czekaé
bedzie otwarta Alternatywna
Scena Talentow.

Trudno wyobrazi¢ sobie nasz
festiwal bez teatralnych pro-
pozycji. Zarbwno w piatek, jak
i w sobote wystapi uwielbia-
ny w Czestochowie krakowski
Teatr Nikoli, tym razem zagra
dwa spektakle: ,Dawno temu
na Montmartre” i ,Swinging
Charleston”. Nadkomplet pu-
bliczno$ci odnotuje z pewnoscia
tez wystep Grupy The Konrads
Impro. Po raz kolejny zaplano-
wali$my czytania performatyw-
ne, a z myS$la o najmlodszych
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przeczytamy ,Bajki, ktére nie
istnialy”.

Furore zrobi z pewnoScia spo-
tkanie z Przemkiem Kossakow-
skim, ktéry w tym roku odwie-
dzitjuz nasz Dom Oczami Brata.
Nie zapomnijmy tez o Miedzy-
narodowym Plenerze Artystycz-
nym ,,Oddychaé z i w sztuce!”,
ktérego komisarzem bedzie
Anita Grobelak, a uczestniczy¢
w nim beda artySci z Polski,
Ukrainy i Korei Poludniowe;j.

Dodajmy, ze festiwal po-
przedza réwniez warsztaty.
Kto je poprowadzi?

— Zaczynamy juz w polowie
sierpnia! Najpierw zapraszamy
na masterclass dramaturgiczny
Pawtla Dobrowolskiego — dyrek-
tora Teatru im. Stefana Jaracza
w Olsztynie. Warsztaty z impro-
wizacji aktorskiej po raz kolejny
poprowadzi Wojciech Tremi-
szewski — aktor, rezyser, scena-
rzysta, a takze edukator. Warsz-
taty poprowadza réwniez dwie
slynne rezyserki filmowe: Kinga
Debska i Magdalena Lazarkie-
wicz. Z kolei ja osobiScie zapra-
szam na warsztaty produkcyj-
no-kreatywne dla artystow.

UL. MIELCZARSKIEGO

WSTEP

=]

Pierwsze edycje festiwalu
byly okazja do tego, by pro-
mowac¢ idee budowy Domu
Oczami Brata. Marzenie
Fundacji, os6b z niepelno-
sprawnos$ciami i ich bli-
skich spelnilo si¢. Rok temu
otworzyliscie to niezwykle
miejsce, bez ktorego wie-
lu nie wyobraza sobie dzis
dalszego zycia. Przy czwar-
tej edycji znéw mowicie
o budowie. Tym razem nie
jednego domu, a dwéch!

— Dom Oczami Brata to ma-
rzenie moje, mojej rodziny,
calej Fundacji, a takze naszych
podopiecznych i ich bliskich.
W maju 2023 roku, na rok przed
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10-leciem Oczami Brata, otwo-
rzyliémy to niezwykle miejsce,
dzieki ktéremu osoby z niepel-
nosprawno$cia  intelektualna
zyskaly bezpieczng przystan
iopieke. To nasza odpowiedZ na
spoleczny problem, ktérym jest
lek rodzicow dorostych o0s6b
z niepelnosprawnoscia, o to, co
stanie sie z dzieémi w przypad-
ku ich choroby lub $mierci. Jed-
nak to problem na bardzo sze-
roka skale. Musimy budowaé
dalej! Tym razem chcemy, by
w czestochowskiej dzielnicy
Gnaszyn, powstaly dwa ko-
lejne domy. W kazdym znaj-
dzie sie po sze$¢ mieszkan
z wlasnymi aneksami kuchen-
nymi i lazienkami. Ponadto
w kazdym z budynkoéw znajdzie
sie sala ¢wiczen, wspolny salon
oraz jadalnia i kuchnia.
Majac w pamieci hojno$é go-
Sci Festiwalu Kultury Alterna-
tywnej eFKA w zeszlych latach
1 tym razem zachecimy do dola-
czenia do zbidrki publicznej na
rzecz budowy kolejnych domow.

Dziekuje za rozmowe.

Adam Kostyra, fot. archiwum FOB
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Czy Polakow stac na wakacje?

Co drugi z nas moze zrezygnowac z wyjazdu na urlop

tatystyczny Polak pra-
Scuje okolo 40 godzin

tygodniowo, przez
wieksza cze$¢ roku. Wypo-
czynek jest wiec kluczowy,
byémy mogli odzyskaé sily
i zrelaksowac¢ sie¢ psychicz-
nie. Okazuje sie¢ jednak,
ze wedlug raportu Intrum
ECPR 2023, az 53% Polakow
nie jest pewnych, czy be-
dzie ich staé¢ na wybranie sie
w podréz. Czy oznacza to, ze
w tym roku urlop spedzimy
w domach?

Czy Polakéw staé na wakacje?

Od wielu lat obserwujemy stale
podwyzszanie $redniego wyna-
grodzenia. Wedlug danych GUS
w marcu 2024 roku wyniosto ono
8408,79 7t brutto, co stanowilo
wzrost 0 12% w poréwnaniu z po-
przednim rokiem.

— W teorii powinno to oznaczad,
ze Polacy sa coraz to bogatsi. Nie-
stety, tak samo jak rosna zarobki,
zwiekszaja sie rowniez koszty zy-
cia. To sprawia, ze w portfelach
pozostaje tyle samo lub nawet
mniej pieniedzy. Zaledwie 46%
os6b jest w stanie odlozy¢ czeéé
zarobkéw na nagle wydatki lub
realizacje swoich celéw, takich
jak wakacje. Potwierdza to row-
niez raport Intrum ECPR 2023.
Zgodnie z nim 53% badanych
deklaruje, ze moze byé¢ zmuszo-
nych zrezygnowa¢ z kosztownych
wyjazdow — wyjasnia Agnieszka
Siemieniuk, ekspertka Intrum.

Jakie wydatki czekaja nas na
wakacjach?

Popularnym $érodkiem trans-
portu jest samochéd. Jednak,
aby dojecha¢ nim na urlop po-
trzebne jest paliwo. Zgodnie
z notowaniami portalu e-petrol
$rednia cena benzyny 95 w maju
tego roku w Polsce wynosila
6,62 7zl za litr. Tymczasem we-

dlug Polskiej Organizacji Prze-
myshu i Handlu Naftowego zale-
dwie trzy lata temu cena paliwa
wynosila 5,44 zt za litr. Jadac na
urlop za granice, musimy pa-
mieta¢ réwniez o cenach w in-
nych krajach. W Niemczech za
litr benzyny zaplacimy $rednio
7,71 z}, w Hiszpanii 7,20 zl, a we
Wloszech nawet ponad 8 zt. Do
tego dochodza tez koszty oplat
drogowych, takich jak przejazd
autostradg czy zakup winiet.
Wzrost cen wplywa takze na
koszty biletow autobusowych
ilotniczych. Oznacza to, ze i ten
typ dojazdu do miejsca wypo-
czynku moze stanowi¢ finanso-
we wyzwanie.

— Nocleg réwniez nie jest tani.
Wedlug analizy przygotowanej
przez jeden z bankdéw, Srednia
cena w miesigcach wakacyjnych
dla dwoch oséb w 2023 roku
w Sopocie wyniosla 500 zlotych
za noc. Tygodniowy pobyt to wiec
koszt blisko 3.500 zt za samo
zakwaterowanie. Czesto jest to
kwota przekraczajaca mozliwo-
$ci finansowe przecietnej osoby
— wylicza Agnieszka Siemieniuk,
ekspertka Intrum.

Podobnie sytuacja ma sie podczas
urlopu za granicg. Potwierdzaja
to dane z Revolut Travel Report.
W roku 2020 Polacy wydawali
w innych krajach $rednio 1.650 zl.
W 2023 roku kwota ta wzrosta do
2.380 7L Biorac pod uwage rosna-
ce ceny, w tym sezonie mozemy
spodziewac sie kolejnych podwy-
zek wydatkow.

Jak oszczednie podrézowaé?

Mimo rosnacych cen Polacy chca
oszczedzaé. Potwierdzaja to dane
z raportu ,,Plany finansowe Pola-
kéw na 2024 r.” zrealizowanego
dla BIG InfoMonitor. Wedlug
nich 40% badanych planuje od-
kladaé pienigdze. Czy cheé oszcze-
dzania oraz rosnace koszty podro-
Zy oznaczaja wiec, ze w tym roku
Polacy nie wybiora sie na urlop?
Niekoniecznie. Podréze owszem
mogg pochlongé duzo $rodkow
finansowych. Sa jednak sposoby,
by odpoczywaé nie wydajac na to
fortuny.

Wybierz sie na urlop poza sezo-
nem wakacyjnym - czyli lipcem
i sierpniem. W tych miesigcach
jest najwiekszy ruch, a co za tym
idzie najwyzsze ceny. W maju,
czerwcu, a takze wrzesniu i paz-
dzierniku pogoda w Europie jest
zadawalajaca, a ceny duzo nizsze.
W przypadku Bulgarii, Albanii
czy Turcji za tygodniowy pobyt
ze $niadaniami i obiadokolacjami
zaplacimy nawet mniej niz 1.500
zlotych.

Jedli jednak musisz wybraé sie
w podr6z w lipcu lub sierpniu —
postaw na tansze kierunki. Zgod-
nie z danymi Instytutu Badan
Rynku Turystycznego Traveldata
$rednia cena wycieczki all inclusi-
ve w sierpniu 2024 w Portugalii,
Wiloszech i Hiszpanii kosztowala
ponad 6 tys. zlotych. Tymczasem
Egipt, Albania, Bulgaria i Tunezja
to koszt ponizej 3 tys. zlotych, a wy-
poczynek moze byé rownie udany.

Wyjazdy zorganizowane kosz-
tuja wiecej niz te, ktoére zapla-
nujesz samodzielnie. Wypréobuj
wiec te opcje na tanie wakacje.
Przed wyjazdem zajrzyj do swo-
jego portfela i zastandw sie, jak
duzo mozesz wydaé. Nastep-
nie zabierz w podréz odliczona
kwote, ktora cheesz przeznaczy¢
na wydatki i nie przekraczaj jej.
Policz réwniez koszty dojazdu
samochodem i zobacz, czy ta-
niej nie dotrzesz na miejsce np.
pociagiem. Pamietaj tez, by nie
ogranicza¢ sie do nocowania
w hotelach. Czesto tanszym roz-
wigzaniem moze by¢ wynajecie
mieszkania. Najtaniej wyjdzie
Cie natomiast nocowanie na
polu namiotowym, a sam taki
nocleg moze by¢ atrakcja.

Pamietaj tez, ze ceny positkow
w restauracjach w miejscach
turystycznych, sa wysokie. Ra-
chunek za obiad dla dwoch oséb
moze wynieS¢ nawet i kilkaset
zlotych. Dlatego duzo rozsad-
niejsza opcja bedzie samodziel-
ne gotowanie positkow. Pozwoli
to jes$¢ nie tylko oszczednie, ale
tez i zdrowo.

Podroze wcale nie musza
duzo kosztowaé

Polacy zarabiaja wiecej, jednak
przez rosngce wydatki zostaje
im w portfelach mniej pienie-
dzy. Dodatkowo koszty wakacji
rowniez idg w gore. Coraz wie-
cej oso6b decyduje sie wiec na
rezygnacje z wyjazdéw urlopo-
wych. Nie ma jednak potrzeby,
by to robié¢. Podrézowa¢ mozna
oszczednie. Zamiast drogich
hoteli — wybierzmy np. pole na-
miotowe. Mozemy tez zdecydo-
wac sie na wjazd poza szczytem
sezonu, kiedy ceny sa nizsze. To
pozwoli odpoczgé, bez réwno-
czesnego nadwyrezania budzetu
domowego.

mat. infowire.pl
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WAKACJE W GMINIE ZARKI 2024
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MUZEUM DAWNYCH RZEMIOSE pANUFAKTURA SLODYCZY
W STARYM MLYNIE HOKUS POKUSS
Zwiedzanie z przewodnikiem

Warsztaty wytwarzania stodyczy,

multimediainej wystawy, pon. - sob. godz. 11.00 - 14.00.
c-tf 6 lipca wystawa R Rezerwacje 530 815 045
‘Wielka Waojna na Jurze www. hokuspokuss.pl

Piotra i Krzysztofa Ormanow. ul. Marsz. Pifsudskiega 17, 42-310 Zark!

Pon. - pt. 8.00 - 16.00, sob.: : . r
i € M

GAZIKI NA JURZE
Przejazdy militarnymi pojazdami

Wejscia o petnych godzinach. =5 sl ;
- po jurajskich bezdrozach.
Rezem;cjjeiﬁﬁ?;?’z Rezerwacje i szczegoly

s
. e

10.00 - 17.00, niedz. 11.00 -17.00.

ul. Ofiar Katynia 5, 42-310 Zorki o : wycieczki 798 512 327,
: - fb.com/gazikinajurze

SIDDLATA Gg§ WEHIKUL CZASU

Oprowadzanie po gospodarstwie, NA JURAJSKIM SZLAKU
Spﬂtkanie e Mierzetamj. Zwiedzanie Ekspozyﬂji
mozliwost kdrmiEﬂia. pon. - niedz. o gre_dniuwiec_zu' warsztaty
godz. 10.00 - 16.00. katar Shreka: tworzenie mas
Rezerwacje 516 224 063, plastycznych, glutkdw, slimow,
www siodlata-ges.pl pon. - sob., po wczesniejszej
ul. Ofiar Katynia 18, 42-310 Zarki rezerwacji 603 770 627,

JURAJSKIE PTAKI

Wizyta w papugarnii, mozliwosé
karmienia, na zewnatrz

BASEN KAPIELOWY fb.comiwehikulczasunajurayskimszla

- s ku
Bezptatnie, ratownicy od 22.06 :
. naz _ do 25.08, godz. 11.00 - 19.00, ul. Ledna 19, 42-310 Zarki
woliery ‘: gote b:;”“1' gi‘jn“ h;‘;";::'} ul. Wierzbowa 21, 42 - 310 Zarki BAJECZNE SZYCIE
$r. - niedz., godz. 10.00 - 18.00. _ : 1
ul. Wierzbowa 13, 42-310 Zarki — 52‘““r§$ﬂ$ﬁa‘::z'::;ﬂew“
wt. - sob., godz. 10.00 - 16.00
Rezerwacje 794 268 941,

o www. fb.convkamila.czajkowska. 125
ul Marsz.J Pilsudskiego 1, 42-310 Zarki

tel. 789 631 473

LESNIOWSKA ARKA NOEGO
Zwierzyniec przy Sanktuarium,
- e e JURA TROP zwierzeta gospodarcze
ETNO PRACOWNIA Sy IREUONE, poiGE SRIZEHU | egzotyczne,
Warsztaty wytwarzania zabawek Wojskowego; s‘f'rzelam_e-ASG. o pt.- sob. godz. 14.00 - 18.00,
z naturalnych materiatow, praeszkod, zajqcI§  gichivac) niedz. godz. 12.00 -19.00.
pon. - sob. 11.00 - 16.00. pomocy. Rezerwacje 531 646 431 www.Jesniow.pl
www.fb.com/100070612279925 ul, Lesniowska 99, 42-310 Zarki

Rezerwacje 731 926 776,
www. etnopracownia.pl ATRAKCJE:

ul. Ofiar Katynia 4, 42-310 Zarki Sanktuarium Matki Boskiej Lesniowskiej - VELO Zarki (Sciezki pieszo-

rowerowe- wypozyczalnie) - Zareckie Jarmarki - Zabytkowe Stodoly -

Szlak Kultury Zydowskiej - Straznica w Przewodziszowicach -

Obszar wspinaczkowy (Suliszowice - Czatachowa - Przewodziszowice) -

Kuesta Jurajska - Cmentarz Wojenny w Kotowicach
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Park Korzonek zaprasza na spacery z alpakami,

dukacjairozrywkana
najlepszym poziomie.

To wszystko gwaran-
tuje Park Korzonek. Twoér-
cy tego niezwyklego miejsca
dbaja o to, by oferta nie-
ustannie rozrastala sie o ko-
lejne, znakomite atrakcje.

Park Korzonek (gmina Konopi-
ska) to park rozrywki i edukacji
przeznaczony dla os6b indy-
widualnych oraz grup zorgani-
zowanych. W tym niezwyklym
miejscu odkrywane jest piekno
natury Parku Krajobrazowe-
go Lasow nad Goérna Liswarta.
Twoérey parku wdrazaja zasady
ekologicznego rozwoju dzieki
permakulturze — ekologicznemu
projektowaniu przy minimalnej
ingerencji w przyrode. Eduku-
ja w kwestii tego, jak stworzyc
przyrodzie warunki powrotu do
rownowagi. Dzieki temu odzy-
ska ona harmonie i urok, ktore
od wiekow zaburza ludzka dzia-
lalnosc.

Z mysla o grupach dzieci i ich opie-
kunach w Parku Korzonek przygo-

towano mnéstwo zabaw na lonie
natury oraz zapoznanie z ekologia.
Organizatorzy prezentuja i opo-
wiadaja o pszczelarstwie, hodow-
li szczedliwych zwierzat, a takze
zréwnowazonej uprawie roslin. Do
wyboru sa dwa programy wyciecz-
ki: edukacyjny i rozrywkowy.

I to sg wlaénie dwa hasla, kt6-
re oddaja idee Parku Korzonek:
zapewnienie edukacji i rozrywki
na najlepszym poziomie. Dzie-
ki konsekwentnym dzialaniom
twoércoOw parku powstalo mnoé-
stwo atrakcji. Na poczatku byla
pasieka, potem warzywniak,

kurnik, zagroda kéz i alpak, wy-
bieg dla grupki danieli... Aby to
wszystko konstruowaé, zalozono
tam nawet stolarnie!

Oferta jest niezwykle ro6zno-
rodna. Jedna z najbardziej lu-
bianych przez odwiedzajacych
atrakcji sa spacery z alpakami.
Krewniacy lam to najbardziej
puchaci mieszkancy Parku Ko-
rzonek. Ich welna to prawdziwy
skarb! Jest delikatniejsza, 1zej-
sza i cieplejsza od owczej, a po-
nadto hipoalergiczna. Alpaki
maja tagodne i otwarte usposo-
bienie. Dzieki temu istnieje al-

pakoterapia, czyli wspomozenie
procesow terapii psychologicz-
nej i wychowania. Vinci, Fabio,
Cezary i Sonik czekaja na goSci.
By wzia¢ udzial w spacerze, po-
dobnie jak w przejazdzce na ku-
cyku, konieczna jest rezerwacja.
Energie warto spozytkowaé¢ na
wrotkarni, a kapielisko przycia-
gnie z pewno$cia nie tylko tych,
ktorzy chea odpoczac, ale takze
tych, ktérzy uwielbiaja wodna
rozrywke. Niezwykla atmosfere
Parku poteguja urokliwy stru-
myk z mostkiem i klimatyczne,
drewniane rzezby.

Oczywidcie znajdzie sie tez co$
dla ciala. Bistro serwuje m.in.
wyémienite makarony, burgery
z frytkami, pierogi i nale$niki. Co
istotne, strefe gastronomiczna
powiekszono o trzy nowe punkty.
Wszystko po to, aby roztadowaé
kolejki podczas najwiekszego ob-
loZenia bistro.

Wiecej na temat Parku Korzonek
mozna przeczytaé na:
parkkorzonek.pl oraz
www.facebook.com/parkkorzonek.

42-274 Konopiska Korzonek (woj. slaskie)
tel. 577 889 906, 882 822 899
e-mail: kontakt@parkkorzonek.pl
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przejazdzki z kucykami i moc innych atrakc

o, 42-274 Konopiska Korzonek (woj. slaskie)
%y

S0% PARK tel. 577 889 906, 882 822 899

‘0o KORZONEK e-mail: kontakt@parkkorzonek.pl
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Stomatologiczna podroz w czasie.

Fascynujace przedmioty, niezwykte eksponaty — muzeum, ktore warto odwiedzic

rzy ul. Jasnogorskiej
P92 miesci sie gabinet

stomatologiczny dra
Piotra Kuznika. Nie jest on
jednak standardowym miej-
scem leczenia zebé6w. Wcho-
dzacy tam pacjenci moga
zarazem wniknaé w $wiat
historii medycyny, farmacji,
ale przede wszystkim sto-
matologii. W rozleglej po-
czekalni przed wizyta maja
szanse obejrze¢ zaaran-
zowany gabinet, w jakim
mogli zasiada¢ nasi przod-
kowie przed wieloma dzie-
siecioleciami. Zajrze¢ moze
tam kazdy, jednak malo kto
o tym wie.

Powaznych kolekcjoneréow za-
bytkéw stomatologicznych jest
na $wiecie kilku — dowiadujemy
sie od Piotra Kuznika. W Polsce
jest on jeden. Muze6w Stoma-
tologii jest jeszcze mniej — naj-
wieksze miesci sie w Baltimore.
Tamtejszy zbior liczy sobie ok.
40 tys. (wszystkich) ekspona-
toéw, czestochowski 15 tys. (sto-
matologicznych).

- Zostalem tam zaproszony
w okresie urlopowym, kiedy
muzeum jest zamkniete dla
zwiedzajacych — opowiada cze-
stochowski stomatolog. - Po-
znalem to muzeum od pod-
szewki, wlacznie z najwieksza
jego Swieto$cig — szczeka Wa-
szyngtona. Jednak okazalo sie,
Ze ja, ze swoimi zbiorami, sroce
spod ogona nie wypadlem. Cho¢
nie mam np. szczeki Paderew-
skiego, to foteli dentystycznych
mam ponad 70, a Amerykanie —
siedem. Do$¢, ze kiedy wchodzi-
lem do muzeum w Baltimore,
mialem wzrok skromnie wbity
w posadzke; kiedy wychodzi-
lem, dumnie patrzylem

W oczy ame-

:_.ir'.u:u i-'-.IJ__cL'I. 1

rykanskim kolegom. Bo za oce-
anem nie maja w ogo6le np. fote-
li, jakie w okresie powojennym
produkowane i uzywane byly
w krajach demokracji ludowe;j.
Najstarszy fotel doktora dato-
wany jest na ok. 1860 rok -Ten
fotel, to jeden z moich powo-
déw do kolekcjonerskiej dumy
— mé6wi Piotr KuZnik. - Drugim
jest aparat Roentgena sprzed
ok. 100 lat, z pionierskich cza-
sow rentgenologii. Przed nim
jest tez wygodny fotel, bo wyko-
nanie zdjecia wymagalo unie-
ruchomienia pacjenta na kilka
minut. Chce jednak powiedzieé,
ze wszystkie moje eksponaty
cenie jednakowo. Najmocniej
w mojej Swiadomosci tkwi jed-
nak wiertarka, ktéra kupowa-
lem w Anglii.

Wiertarka — okazuje sie — po-
chodzila z poczatkéw minione-
go wieku, a byla jeszcze w fa-
brycznym opakowaniu. Doktor
wypatrzyl ja w internecie i po
dhlugich negocjacjach uzgodnit
cene ze sprzedajacym — star-
szym panem o konserwatyw-
nych pogladach. To one okaza-
ly sie przeszkoda, kiedy Anglik
dowiedzial sie, ze kupujacy jest
z Polski. Zaczal domagaé sie
odbioru osobistego i zaplaty go-
téwka. Zadna firma kurierska
nie chciala sie zgodzi¢ na prze-
kazanie gotéwki przy odbiorze
przedmiotu. Wreszcie podjat
sie tego znajomy mieszkajacy
w Anglii. Po okolo dwoch latach
wiertarka trafilta do Muzeum
Stomatologii.
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Moja kolekcja muzealna w za-
kresie stomatologii (15 tys.
zabytkow) zlozona z urzadzen,
narzedzi, lekéw przeciwboélo-
wych, past i proszkow do zebow,
uznawana jest za najwieksza na
$wiecie — moéwi Piotr Kuznik.

- Sa w niej zabytki od czasow
rzymskich po PRL. Muzeum
shuzylo tez jako plan filmu ,,Au-
tsider”. Kazdy moze przyj$¢ na
ul. Jasnogodrska 92 i zobaczy¢
aktualng ekspozycje, bowiem
na tej wystawie nie sposob za-
prezentowaé wszystkie przed-
mioty. Goéci moze oprowadzi¢
w kazdej chwili moja asystent-
ka. Gospodarz tego niezwyklego
miejsca nie chce reklamowac
muzeum jako ,stomatologicz-
nej izby tortur”. To kolekcja

zabytkowych

urzadzen
a przy tym po prostu zbior piek-
nych przedmiotéw lub dawnych
wynalazkoéw o intrygujacej hi-
storii.

stomatologicznych,

- A propos uzupelniania kolek-
cji, opowiem anegdote - Smieje
sie Kuznik. - Do Czestochowy
przyjechalem w 1990 roku po
zakonczeniu studibw. Przy-
ciggnela mnie tu Zona, ktéra
podobnie jak ja pochodzila
z rodziny medycznej. Z teSciem
stomatologiem robitem remont
gabinetu. Do$wiadczony lekarz
nie chcial sie rozstac z blaszana
spluwaczky. Méwilem: tato, po
co ci ten rupie¢! Dzi§ za
taka splu-

waczke dalbym duze pieniadze,
ale nie moge znalezé...

Bo $wiadomo#$¢ wartoéci zbytkow
stomatologicznych przyszla do
czestochowianina dopiero jakie$
15 lat temu. Wezesniej zbieral ze-
gary. Jezdzil na rozmaite gieldy
i na jednym z jarmarkéw kolek-
cjonerskich we Wroclawiu wy-
patrzyl poobijana tablice, ktora
go urzekla. ,Zaklad dentystycz-
ny” — bylo napisane na bialym
tle i dalej kolejne bledy w jezyku
polskim. Obok - w przedzielonej
na pol przestrzeni - ten sam tekst
po niemiecku. Najwy-

razniej lekarski szyld zostat zro-
biony w czasie okupacji. Do tego
informacja kierowana byla tez do
pacjentow ,niezamoznych”. Bo
wtedy — inaczej niz dzi$ — nikt sie
nie obrazal za takie zaszufladko-
wanie. Na innym stoisku Kuznik
wypatrzyl porcelanowy model
szczeki. Byly na nim pokazane
r6zne techniki dentystyczne. Wy-
raznie byla to pomoc naukowa
dla studentow.

Tadeusz Piersiak, fot. AK
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Marek Htasko. 80 lat temu ,,polski
James Dean” zamieszkat w Czestochowie

zerokim echem odbilo
Ssie odsloniecie tablicy

upamietniajacej pobyt
w Czestochowie geniusza
jazzu — Krzysztofa Komedy
Trzcinskiego, a ufundowa-
nej przez spolecznika Wlo-
dzimierza Gidziele. Fakt
ten przypomnial i o tym, ze
mieszkancem Czestochowy
byl u schylku wojny réwniez
sJames Dean” i kaskader
polskiej literatury Marek
Hlasko.

Urodzil sie 14 stycznia
1934 roku w Warszawie,
a 14 czerwca 1969 roku
w Wiesbaden w Niem-
czech popelil samo-
bojstwo. W tym roku
uplynela wiec 9o. rocz-
nica jego urodzin oraz
55. — tragicznej $mierci
w wieku zaledwie 45 lat.
Senat RP w uznaniu jego
wkladu w kulture polska
ustanowil rok 2024 Rokiem
Marka Hlaski.

Jak sie ma Hlasko do Komedy?
Wybitny kompozytor i pianista ja-
zzowy zmart 23 kwietnia 1969 roku
(niespelna dwa miesiace przed sa-
mobdjstwem pisarza) w Polsce
w konsekwengji tragicznego wy-
padku, do ktérego doszlo w Los
Angeles w grudniu 1968 roku.
Krzysiek i Marek — przyjaciele na
zabdj, wracali z mocno zakrapianej
imprezy drogg na skraju urwiska.
Hlasko — przez przypadek czy dla

glupiego zartu — popchngt Kome-
de. Ten stoczyt sie po zboczu, ude-
rzajac o co$ glowa. Wezwana przez
przyjaciela pomoc dotarla bardzo
szybko, wydawalo sie, ze rana po-
szkodowanego nie jest groZna.
Niestety — stan zaczat sie szybko
pogarszaé.  Zona

Odebrat sobie zycie. Zona Komedy
pisala, ze to samobojstwo bylo ak-
tem rozpaczy po Smierci przyjacie-
la, do ktorej sie przyczynit.

Drugi element wspélny biografii
obydwu tych wielkich polskich ar-
tystow to Czestocho-

Marek Htasko podczas pobytu w Czgstochowie - 1944/45,
fot. archiwum rodziny Baumertéw
Krzysztofa zdecydowala o przewie-  wa, w ktérej mieszkali w czasie 1T

zieniu chorego do Polski. Tu zmar}!
Hlasko pograzyt sie w pijanstwie.

wojny $wiatowej. Tyle ze Krzysztof
Trzcinski spedzil tu niemal caly

okupacje, a Marek Hlasko ledwie
kilka miesiecy na przelomie 1944
11945 roku. Jesli p6zniejszy muzyk
chodzit do szkoly na ul. Pulaskiego,
a pisarz mieszkal prawie u zbiegu
ul. Sobieskiego i Pulaskiego, moze
chlopcy kiedys sie spotkali? Jesli
Komeda ksztalcit swoja technike
pianisty, to Hlasko w Czestocho-
wie wlaénie czynil pierwsze proby
pisarskie.
— Pamietasz, ze Senat oglosil rok
2024 rokiem Hlaski ?— zapytala
mnie przez telefon Maria Stapel
— Czestochowa w ogdle o tym nie
pamieta! Moze przypomniatby$
miastu, ze pisarz mieszkal tutaj
jako chlopiec. Przeciez pisale$
o tym przed laty. Przy okazji;
wiesz, ze w ,Malym stowniku
pisarzy polskich” z 1975 roku
Hlaski w og6le nie ma!

Tak jest, w 2010 roku zona
przyniosta z biblioteki ,,Pa-
mietniki” Marka Hlaski.
W nich wyczytalem, Ze pisarz

mieszkal w Czestochowie i to po
sgsiedzku, w stosunku do mojego
domu rodzinnego — przy koncu
ul. Sobieskiego. Tu, 12 lutego 1945
roku zaczal pisa¢ pamietnik, ktory
byl jego inicjacja literacka. Pisal
w nim m. in. o pierwszej milosci
— do swojej kuzynki Alinki. Opo-
wiedzialem o tym mojemu koledze
Michalowi Baumertowi i uslysza-
lem, ze ta Alinka jest ... jego mama.
Wkrbtce poznalem starsza panig
(dzi$ juz, niestety, niezyjaca), kto-
ra opowiedziala mi o znajomosci
z Markiem Hlaska przy okazji jego
pomieszkiwania w Czestochowie.
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— W biografiach Marka pisza, ze
przyjechali do naszmama z poczat-
kiem listopada — méwila pani Ali-
cja (wowczas Kozlowska). — Mnie
sie wydaje, ze to bylo wezeéniej, bo
na dworze byla jeszcze iscie letnia
pogoda. Oboje z Markiem byli$my
jedynakami, wiec przypadli$my so-
bie do serca. Kochatam go milo$cia
siostrzana, cho¢ jemu ubzduralo
sie co$ innego. Musialam gasié jego
zapedy, kiedy usilowal obSciskiwac
mnie i calowa¢. On mial 11 lat, a ja
juz 13, zreszta bardziej podobat mi
sie jego kuzyn, Andrzej Czyzewski
(pbZniejszy biograf pisarza). Thi-
maczylam Markowi, ze jeste$my
bra¢mi krwi, bo tez rzeczywicie
zawarliémy braterstwo, wysysajac
wzajemnie swoja krew z ranek na
palcach.

— Siedze i pisze — czytamy pierw-
szy zapis w pamietniku chlopca
(pisownia oryginatu) — Siedze i pi-
sze 0 swojej Mamie, o Ali, o sobie
i0 tem, ze wszystko na $wiecie jest
i smutne i wesole. Myéle o swo-
jej kochanej Warszawie, co teraz
lezy w gruzach. Ale nad gruzami
Warszawy furkocze polska cho-
ragiew. Mam 11 lat, chcialbym
by¢ lotnikiem i chodzi¢ do szkoly.
Nazywam sie Marek Hlasko i bede
naleze¢ do zuchéw. Mam siostre
Ale, kilka ksiazek lotniczych, zbior
obrazkéw samolotow, troche na-
rzedzi kilka ksiazek nielotniczych,
troche prochu, kilka zeszytéw i do-

Marek Htasko podczas pobytu w Czgstochowie - 1944/45,
fot. archiwum rodziny Baumertéw

bre checi do pisania dalej swego
pamietnika.

Mimo ze Marek méwit do mamy
Ali ,ciociu”, to nie bylo miedzy
nimi pokrewienstwa. Mamy oboj-
ga byly po prostu przyjaciétkami
jeszcze z przedwojennych czasow,

chodzily w Warszawie do jednej
Klasy. Ich dzieci tez znaly sie przed
wojna. W czasie okupacji wzajem-
ne kontakty wygasly. Jak jednak
wiez przyjacidlek musiala by¢ sil-
na, jesli Maria Hlasko, uciekajac ze
zniszczonej po powstaniu stolicy,

pomysélala o schronieniu wiaénie
u Kozlowskich w Czestochowie!

UL Sobieskiego — jak wspomina-
la Alicja Baumert — biegla wtedy
wér6d sadéw i ogrodéw. Dom Ko-
zlowskich zamykal wlasciwie za-
budowe od strony ul. Pulaskiego.
Za nim byly stawy, stuzace latem
do kapieli. Oprocz nielicznych ka-
mienic i malych domkéw na poly
wiejskich, przy ulicy stal budynek
obecnej SP nr 9, Starostwa i Dom
Ksiecia. To byla niemal granica
miasta — za nia ciagnela sie zielen.
Owczesna 13-latka przypominalta
sobie, ze jej pottora roku mlodszy
sbrat” byt rozkochany w ksiazkach
Maya. Przydomowy ogrdd stal sie
wymarzonym miejscem do zabaw.
Marek uczynil z ,siostry” swoja
squaw, zawarli takze wspomniane
braterstwo krwi. Pani Alina przy-
znaje, ze mimo swojego starszen-
stwa dala sie w zabawach catkowi-
cie zdominowa¢ Markowi. Czytala
ksigzki o Indianach i o lotnikach,
pod jego wplywem zaczela tez pi-
sa¢ swoj pamietnik. Niedawne ko-
lezanki poszly w odstawke.

Ta przygoda nie trwala dlugo, le-
dwie kilka miesiecy. Wiosna 1945
roku Marek z mama wyjechali na
Slask, gdzie dolaczyt do nich oj-
czym, Kazimierz Goryczkiewicz.
Potem byl Bialystok, Wroclaw
iwreszcie rodzinna Warszawa. Go-
ryczkiewiczowie i Kozlowscy pozo-
stawali w stalym kontakcie.
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— Tesknie za Alg, ktéra jest
w Czestochowie i ktéra na pewno
o mnie nie pomysli — pisal Marek
w pamietniku (pisownia orygi-
natu). - Bawi sie z kolezankami
swoimi i zapomina, ze w jej Zyciu
istnialo co$ co sie nazywa Marek.
W ostatnim lidcie, ktoéry jej wy-
stalem, prosilem zeby mi wyslala
swoja fotografie, ale watpia zeby
co$ z tego wyszlo. Przeczyta, do-
brze dobrze, a ja ghupi tutaj bede
czekal. Jakie sa dziewczeta, wiem
to z wlasnego do$wiadczenia, tak,
tak. Alicjo! Alusiu! Przyslij mi tg
fotografie! Przyslij!”

Mtlodzi spotkali sie dwa lata p6z-
niej we Wroclawiu. Najpierw Ala
z mama pojechaly tam na $wie-
ta, p6Zniej 15-letnia dziewczyn-
ka odbyla samodzielna podroz
z Czestochowy. Marek znéw pro-
bowal ja emablowac, ale wszyst-
kie umizgi gasila stwierdzeniem,
ze ,to kazirodztwo”. Mimo to
nadal rozumieli sie znakomi-
cie i tak samo czuli sie w swo-
im towarzystwie. Jak wcze$niej
miewali glupie pomysly — jak
nocna wyprawa na poniemiecki
cmentarz (w powojennym Wro-
clawiu!). Po wyjezdzie rodziny
Goryczkiewiczow do Warszawy
kontakt sie urwal. Do kolejnego
spotkania ,rodzenstwa” doszlo
po latach w Czestochowie.

Marek Hlasko zazywal juz wtedy
pierwszej slawy, jako obiecujacy
miody pisarz. Publikowal opo-
wiadania w znanej ogblnopolskiej
gazecie, dostal stypendium twor-
cze Zwigzku Literatow Polskich.
Ala wyslala mu gratulacje — jak
wspomina, ,,przez trzecie rece, bo
nie mialam nawet jego adresu”.
Az tu list od Marka, Ze chcialby
sie spotkaé, wiec przyjezdza do
Czestochowy. Pani Baumert da-
towala spotkanie na czas przed
jesienia 1954 roku (czyli przed jej
zamazpojéciem). Juz pracowala
wtedy w laboratorium medycz-
nym. Ucieszyla ja mozliwoé¢ za-
imponowania kolezankom przy-
jaznia z ,obiecujacym, mlodym
pisarzem”. Tym bardziej, ze ten
okazal sie przystojnym i intere-
sujacym mezczyzng. Kolezanki
znudzily Hlaske. Uciekli wiec

Marek Htasko podczas
pobytu w Czestochowie
-1944/45, fot. archiwum
rodziny Baumertéw

z Al do restauracji z dancingiem
,U Traczyka” (Aleje pod szostym).
Tam napatoczyt sie Wiestaw Drze-
wicz — wowcezas aktor Teatru im.
Mickiewicza. Uznal, Ze milody
czlowiek jest podobny do takiego
Marka Hlaski, ktory staje sie lite-
racka gwiazda. Za chwile juz przy-
prowadzil ktéregos z lokalnych
dziennikarzy, zeby ten odnotowat
przyjazd do Czestochowy znanej
persony. Wokdl Hlaski rozsiadl
sie wianuszek rozméwcdw, poja-
wialy sie kolejne butelki. Ala tym-
czasem wcigz porywana byla do
tanca, nie kontrolowala sytuacji
przy stoliku. Wreszcie rozlegl sie
krzyk, halas upadajacych krzesel,
brzek tluczonego szkla. ,Siostra”
taksbwka zabrala pijanego Mar-
ka do domu. Po drodze niezle mu
nagadala. Pewnie go zawstydzila,
bo weczesnym rankiem zniknat
z domu Kozlowskich. Wiecej sie
nie odezwal!

W 1958 roku znany pisarz i sce-
narzysta filmowy (,,Koniec nocy”
(1957), »Petla” (1957), ,Spotkania”
(1957), ,Osmy dzien tygodnia”
(1958) i ,Baza ludzi umarlych")
wyjechal za granice. Nim to nasta-
pilo, podobnie jak literacka stawa
towarzyszyla mu opinia kobiecia-
rza, pijaka i rozrabiaki. Polski Ja-
mes Dean — méwiono o nim. Gdy
wyjechal, przez 20 lat obowiazy-
wal w Polsce zakaz publikowania
jego utworéw.

Alicja Baumert czytala jego opo-
wiadania i powieéci. Te polskie
z przyjemno$cig — tym wieksza,
ze znajdowala w nich watki auto-
biograficzne, znane jej i mile. Te
zagraniczne z uznaniem, ale tez

smutnym zdziwieniem - tym,
jak bardzo stodki Mareczek z jej
dziecinstwa zgorzknial, jak prze-
sigkl cynizmem, jak wszystkie
emocje w jego prozie rozpltywaly
sie w alkoholu.

Portal www.marekhlasko.repu-
blika.pl tak charakteryzowal pi-
sarza i jego tworczos$c: ,W zyciu
osobistym upodabniat sie do bo-
hater6w swych utworéw, roman-
tycznych, twardych outsiderdow,
ktorzy stali sie dla jego pokolenia
symbolami rozczarowania rze-
czywisto$cig lat 50. Jego idolami
byli Humphrey Bogart i Fiodor
Dostojewski. Jego proza stala sie
wyrazem sprzeciwu wobec sche-

15 lat temu Alicja Baumert — ale
moze gdybym wtedy nie zrezy-
gnowala z niego, gdybym dazy-
la jednak do zblizenia — moze
wszystko ulozyloby sie inaczej.
Moze i ja bym sie w nim zako-
chala...? To byl mlody, zagubio-
ny chlopak, ktéremu moze tro-
che sodowa uderzyla do glowy.
Byl nadmiernie wrazliwy...

Dzi§ Pani Alicji juz nie ma
z nami. Jest opisany dom u kon-
ca ul. Sobieskiego — ostatni
$wiadek tego, jak ,polski James
Dean” siegnal pierwszy raz po
pidéro. Moze przydalby sie jaki$
— najprostszy $lad tego zdarze-
nia i szczeniecej mitoéci. Choéby

Alicja Baumert z d. Koztowska, fot. archiwum rodziny Baumertd

matyzmowi i zaklamaniu litera-
tury socrealistycznej. Opowiadal
o buncie natury moralnej. Zna-
komicie opisywal $rodowisko
spolecznych nizin, w ktérym pa-
nuje beznadzieja i cynizm. Jego
bohaterowie zyja marzeniami
o zmianie, ale marzenia te za-
wsze okazuja sie plonne”.

Wirdd bliskich Hlasce zyta opo-
wiesé o jego chrzcie. Majacy juz
dwa lata dzieciak spytany, ,czy
wyrzekasz sie ztego ducha” od-
powiedzial — ,nie”. Miala to by¢
zapowiedZz jego trudnego cha-
rakteru i burzliwej dorosto$ci.

— Prosze nie bra¢ mi tego za za-
rozumialo$¢ — méwila mi prawie

plyta poliuretanowa z nadruko-
wanym napisem. Na miasto nie
ma co w tej kwestii liczyé, mnie
emeryta nie sta¢ na fundowanie
tablicy na wzér szacownego ko-
legi Wlodzimierza Gidzieli.

Moze dzialajaca w tym domu
przychodnia lekarska wpisalaby
w swdj budzet te 1.000 czy 2.000
z}? 14 czerwca uplywa 55. roczni-
ca $mierci Marka Hlaski, ale caly
ten rok jest dedykowany wybit-
nemu pisarzowi. Jesienig za$
uplynie 80 lat od chwili, gdy Ma-
rek Hlasko zamieszkal w domu
przy ul. Sobieskiego.

Tadeusz Piersiak, fot. archiwum
rodziny Baumertow
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Jurajska Gmina Janow zaprasza

I
: — 7

mina Janéw to miejsce, ktore idealnie nadaje sie na spedzenie wolnego czasu —

kazdy znajdzie co$ dla siebie. Do spaceréw zachecaja liczne szlaki piesze i $ciezki

dydaktyczno- przyrodnicze. Jaskinie Wierna i Wiercica to miejsca dla grotolazéow,
a ostance Lesna Zjawa czy Babska Skala to doskonale miejsce dla wspinaczy skalnych.

-

Fani ekstremalnych sportéw motorowych tez nie bedg sie nudzi¢ — moga odwiedzi¢ Pustynie Siedlecka.
W gminie Jan6w znajdziemy mnéstwo zabytkow, a wiekszo$¢ z nich mie$ci sie w Zlotym Potoku. Muzeum
Regionalne im. Zygmunta Krasinskiego to obiekt, ktéry posiada setki cennych eksponatow zwigzanych
z zyciem rodzin Potockich, Krasinskich i Raczynskich. Zaraz obok Muzeum znajduje sie palac Raczyn-
skich, wybudowany w latach 50. XIX wieku przez Wincentego Krasinskiego. Patac i sgsiedni dworek ota-
cza malowniczy, zabytkowy park. Uroku dodaje staw Irydion, znajdujacy sie przed Palacem. Niedaleko
stawu stoi kapliczka Matki Boskiej, a takze obelisk poswiecony Janowi Kiepurze — stynnemu $piewakowi.
Pamiatke te ufundowali mieszkancy gminy Jan6w w 2002 roku, upamietniajac setne urodziny artysty.

W Zlotym Potoku znajduje sie takze pstragarnia, ktéra jest najstarszym tego typu gospodarstwem ho-
dowlanym na terenie Europy kontynentalnej. Pierwsze stawy zarybiono w 1881 roku pstragami sprowa-
dzonymi z Kalifornii w Stanach Zjednoczonych.

uz po raz si6dmy Gminy Janéw, Olsztyn oraz Aeroklub Slaski beda organizatora-
mi Zawodow Balonowych, w ramach ktérych odbedzie sie Balonowy Puchar Polski.
‘W tym roku zawody zaplanowano w dniach 11-14 lipca.

Poza wydarzeniami sportowymi przygotowano takze Pikniki Balonowe. Ten w Zlotym Potoku odbedzie
sie w sobote, 13 lipca. Impreze poprowadzi konferansjer — Maciej Hasik. Podczas wydarzenia oprocz star-
tu balonéw do konkurencji sportowej bedziemy mogli podziwiaé¢ wystep zespotu No Name, ktéry powstat
w 1993 roku w Czestochowie. Zesp6l koncertuje w calej Polsce, a takze poza granicami kraju.
Interesujacym wydarzeniem towarzyszacym imprezie bedzie piknik modelarski, podczas ktérego bedzie
mozna zobaczy¢ pokaz modeli plywajacych zdalnie sterowanych. Nie zabraknie licznych atrakeji dla dzie-
ci, strefy food-truck oraz konkurséw dla publicznosci. Zwienczeniem imprezy bedzie niezwykle efektow-
ny nocny pokaz $wiecenia balon6w.

wieto Pstraga to cykliczna impreza artystyczno-rozrywkowa organizowana

w malowniczej miejscowosci Zloty Potok w gminie Janéw. W kazdy pierwszy

weekend sierpnia na zlotopotockich bloniach nad stawem Amerykan serwo-
wane s3 przepyszne pstragi w migdalach, ktérych smaku nie sposob odtworzy¢ poza
granicami tego pieknego miejsca.

Co roku na scenie wystepuja znani artySci, a moc atrakeji $ciaga rzesze turystow z calej Polski. W tym
roku po raz 26. bedziemy mogli uczestniczy¢ w tym niezwyklym wydarzeniu. Organizatorzy zapla-
nowali wspaniale zabawy i niespodzianki dla najmlodszych uczestnikéw w postaci strefy animacji,
ktora rozpocznie sie juz o godz. 12. Wsr6d imprez towarzyszacych wydarzeniu zaplanowano koncert
wokalno-interaktywny z pokazem iluzji oraz baitkowe show w wykonaniu zespotu Maskotki. Kolejno
na scenie zaprezentuja sie: Orkiestra deta z miejscowosci Gidle oraz Orkiestra Deta z Blizyc pod kie-
-runkiem Karola Pospieszalskiego, Gang Marcela, Kabaret OT.TO, Power Play oraz DJ Dziki.

Dla miloénikéw kulinariéw Hotel Kmicic przygotuje tradycyjny juz konkurs kulinarny, ktéry polega
na odgadnieciu po smaku nazw potraw z pstraga. Poza kulinarna i artystyczna ucztg zaplanowano
rowniez wedkarskie zawody spiningowe na stawie Irydion. Na wydarzeniu nie moze zabraknaé we-
solego miasteczka oraz stoisk handlowych, na ktérych bedzie mozna naby¢ pamiatki, stodycze czy
tez zje$¢é przepyszny obiad.

Za organizacje zlotopotockiego Swieta Pstraga odpowiadaja — Gmina Janéw oraz Samorzadowy
Os$rodek Kultury i Sportu w Janowie. Szczeg6ly programu na str. 38.

mat. Gmina Janow
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VIl Jurajskie Zawody Balonowe | Janéw-Olsztyn | 11-14lipca 2024 1.

PIKNIK BALONOWY

/tOTY POTOK 13 lipca 2024 .

EEOMIA
ﬁ KONFERANSJER
S ' Maciej Hasik
JANOW .

W PROGRAMIE

19.00 - start balonow do konkurencji sportowej
20.00 - koncert zespotu No Name e —

21.00 - nocny pokaz swiecenia balonéw PIKNIK MODELARSKI

* symulatory lotu
» ruchoma Scianka wspinaczkowa
* loty balonem na uwiezi
atrakgje dla dzieci
konkursy dla publicznosci
gastronomia - strefa FOOD TRUCK
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N\ (B BtONIA W ZtOTYM POTOKU
SR NAD STAWEM AMERYKA.N

ATRAKCJE TOWARZYSZACE

®
6.00 - Zawody spinningowe na "Irydionie" ®

o
12.00 - 14.00 - STREFA ANIMACJI ©
koncert wokalno-interaktywny ORKIESLRATEI
z pokazem iluzji oraz barikowym show et

w wykonaniu zespotu MASKOTKI

PROGRAM

14.00 - Rozpoczecie
14.10 - Konkursy dla publicznosci
14.30 - Wystep Orkiestry Detej OSP Blizyce

oraz Orkiestry Detej OSP Gidle

pod kierunkiem Karola Pospieszalskiego
15.30 - Konkurs kulinarny Hotelu KMICIC  ®
16.00 - Koncert GANG MARCELA .
18.00 - Kabaret OT.TO POWER PLAY
20.00 - Koncert POWER PLAY ' ‘
21.00 - DJ DZIKI

21.30 - Zakonczenie

ORGANIZATORZY PARTNERZY

m}
SAMORZADOWY Y 4
0SRODEK KULTURY
h 1 SPORTU W JANOWIE L;A‘N%%!V

jura
online

Firma Cateringowa

JATEX
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DNI OTWARTE

19-20.07.2024 (pigtek - sobota), godz. 9-17
Czestochowa —

Metraze

Odbiér kluczy e |'J od 30m?
]

juz w te wakacje! do 90m?

Przyjdz i wylosuj swoj
rabat na zakup mieszkania!

Czeka na Ciebie mnéstwo atrakcji!

\/ oprowadzanie v/ spotkanie \/ znakomita
po budowie Z projektantem kawa!

S T 889 055 926 | 889 055 510

Development Biuro sprzedazu: ul. Katedralna 16, Czestochowa
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Depresja...
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Dr Aneta Nawrot: Coraz
czesSciej sie slyszy — depre-
sja. Co to takiego?
Psycholog mgr Kamila
Grochowina: — Depresja to
zaburzenie psychiczne charak-
teryzujace sie trwalym uczuciem
smutku, przygnebienia i utrata
zainteresowania lub przyjem-
noéci z codziennych aktywno-
$ci. Moze — i najczeSciej wply-
wa — na rozne aspekty Zycia,
m.in.: na relacje interpersonal-
ne, prace, sen, apetyt i ogélna
jako§é zycia. Depresja jest dzi$
coraz bardziej powszechnym,
powaznym schorzeniem, ktore
wymaga profesjonalnej pomocy
i leczenia. Jednym slowem: de-
presja oznacza cierpienie.

Jak rozpoznaé¢ depresje?
Jakie sa najbardziej cha-
rakterystyczne objawy?

— Rozpoznanie moze by¢ trud-
ne, poniewaz jej objawy moga
u kazdego przebiegaé¢ inaczej
i czesto sg mylone z normalny-
mi wahaniami nastroju.
Kluczowe objawy, ktére moga po-
moéc w rozpoznaniu tej choroby,
to m.in.: trwale uczucie smutku,
przygnebienia, leku lub ,,pustki”;

C

zasami nie wiemy co nam dolega. Jest nam zle. Moze
by¢ to chwilowe, bo mamy gorszy nastrdj, bo co§ nam
nie wyszlo, ale kiedy taki stan trwa — i to bez wyraznego
powodu — nie nalezy tego bagatelizowaé.

znaczy cierpienie!

brak zdolnosci do odczuwania
przyjemnoéci; chroniczne uczu-
cie zmeczenia oraz braku energii;
brak zainteresowania. Zauwazal-
ne s3 rowniez zmiany w apety-
cie i masie ciala (jedni tyja, inni
wrecz przeciwnie). Poza tym wy-
stepuja: trudnosci z zasypianiem,
budzenie sie w nocy, nadmierna
sennoé¢ lub bezsennosc; ciagle
uczucie zmeczenia i braku energii
niemal codziennie. Do tego poja-
wia sie: poczucie winy; problemy
z koncentracjg, pamiecig i trud-
nos$ci z podejmowaniem decyzji.
No i najgroZniejsza sprawa, to
natretne mysli o $mierci, samo-
bojstwie lub samookaleczaniu.
Diagnoza depresji jest procesem,
ktéory zazwyczaj wymaga ob-
serwacji objawow przez pewien
okres czasu oraz dokladnej oceny
przez specjaliste (min. 2 tygo-
dnie).

Spotkalam sie z opinia, ze
»hie ma depresji, to tylko
moda i wymys}’.

— Opinia, ze depresja to ,moda”,
a nie powazna choroba, jest
bledna i wysoce szkodliwa. Jak
wezedniej wspomnialam, depre-
sja to powazne zaburzenie psy-
chiczne, ktore ma istotny wplyw
na zdrowie i funkcjonowanie
0s6b nig dotknietych.

Jest wiele powodow, dla kto-
rych takie podejécie jest niepra-
widlowe.

Depresja jest udokumentowa-
nym zaburzeniem psychicznym
(stoi za tym solidne zaplecze ba-
dawcze, naukowe i medyczne).
Badania wykazuja, ze ma ona
zlozone przyczyny, w tym czyn-
niki genetyczne, biologiczne,
psychologiczne i Srodowiskowe.
Serotonina i dopamina odgrywa
istotng role w rozwoju depres;ji.
Poza tym depresja ma powazne
konsekwencje zdrowotne, kto-
re moga wplywac¢ na wszystkie

aspekty zycia osoby dotknie-
tej ta przypadloScia. Pogardli-
we podejécie do depresji jako
»~mody” moze przyczyniac sie do
stygmatyzacji oséb cierpiacych
na to zaburzenie. Stygmatyza-
cja prowadzi do tego, ze osoby
te moga ba¢ sie szuka¢ pomocy,
co pogarsza ich stan. To podej-
$cie pokazuje brak zrozumienia
1 empatii wobec cierpienia in-
nych ludzi.

Nalezy wspomnie¢, ze statystyki
Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) pokazuja, ze depresja
jest jedng z najczestszych cho-
rob psychicznych na $wiecie,
dotykajaca setki milion6w ludzi.
Jest rowniez jedna z glownych
przyczyn niepelosprawnosci
na calym $wiecie. Te liczby pod-
kreslaja, ze depresja jest powaz-
nym problemem zdrowotnym,
a nie chwilowa ,,modg”.
Depresja wymaga profesjonal-
nego leczenia i wsparcia.

A czy w walce z depresja,
mozna pomodc sobie same-
mu? A moze powinien byé
to jednak terapeuta?

— Wedlug mnie cze$ciowo
tak. Istnieja pewne sposoby.
Ale trzeba bardzo uwazaé, bo
w wiekszoéci przypadkéw be-
dzie konieczne wsparcie i po-
moc specjalisty zdrowia psy-
chicznego.  Nadmienie, zZe
istnieja rowniez skuteczne stra-
tegie samopomocy, ktére moga
by¢ czedcia procesu leczenia,
ale do tego potrzebna jest sa-
moswiadomos¢.
Terapeuta/psycholog moze
odegraé kluczowa role w lecze-
niu depresji, oferujac wsparcie
emocjonalne, pomagajac w zro-
zumieniu przyczyn depresji
oraz uczac skutecznych strate-
gii radzenia sobie z objawami.
Terapeuta (psycholog, psycho-
terapeuta) moze pomoéc osobie

cierpiacej na depresje na wiele
sposob6w, m.in. przeprowadza-
jac szczegolowy wywiad i ocene,
aby zrozumie¢ objawy depresji
i ich wplyw na zycie pacjenta.
Diagnoza depresji jest kluczowa
dla zaplanowania odpowiednie-
go leczenia.

Aktualnie jestem w trakcie
Szkoly Psychoterapii WSB-N-
LU, w ramach studiéw podyplo-
mowych na kierunku Psychote-
rapia Behawioralno-Poznawcza
(CBT), gdzie CBT jest jednym
z najskuteczniejszych podejéc
terapeutycznych w leczeniu de-
presji. Psychoterapeuta pracuje
z pacjentem, aby identyfikowac
i zmienia¢ negatywne mysli
i wzorce zachowan, ktére przy-
czyniaja sie do depresji. Pacjent
uczy sie rowniez nowych umie-
jetnoéci radzenia sobie z trud-
nymi sytuacjami i emocjami.

Kogo najczesciej dotyka de-
presja?

— Nie ma reguly. Depresja moze
dotyczyé oso6b w kazdym wieku,
niezaleznie od plci, pochodze-
nia etnicznego czy statusu spo-
lecznego. Nie jest to zaburzenie
zarezerwowane tylko dla mtlo-
dych lub starszych osob. Ludzie
w roznych grupach wiekowych
moga do$wiadcza¢ depresji
z r6znych powoddéw i w réznych
kontekstach zyciowych.

Jest jednak kilka réznic i aspek-
tow dotyczacych depresji w roz-
nych grupach wiekowych. Kazdy
wiek ma swoje prawa i proble-
my. U mlodziezy — najczesciej
— wystepuja problemy zwigzane
z presja szkolna czy trudno$cia-
mi w relacjach z rowieSnikami.
U doroslych depresja moze by¢
wywolana przez r6zne wydarze-
nia zyciowe, jak réwniez czyn-
niki genetyczne i biologiczne.
Natomiast u 0séb starszych de-
presja jest czesto bagatelizowa-
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na lub uznawana za ,,normalng”
cze$¢é procesu starzenia sie. Jed-
nak depresja u oséb starszych
moze wynikaé z réznych czynni-
kéw, takich jak: utrata bliskich
0sOb czy przebywanie w domu
opieki.

Wniosek jest taki: depresja
moze dotykaé ludzi w kazdym
wieku i moze mie¢ rézne przy-
czyny w zalezno$ci od kontek-
stu zyciowego i indywidualnych
czynnikbéw. Wazne jest, aby nie
bagatelizowaé objawow depre-
sji 1 szukaé pomocy, gdy sa one
obecne. Profesjonalne leczenie
i wsparcie moga znacznie po-
prawi¢ jako$¢ zycia oséb do-
tknietych ta choroba, niezalez-
nie od ich wieku.

Wéréd wielu moich pacjentéw
z objawami depresji znalazla sie
zaréwno14-latka, jak i 65-latka.
Biorac pod uwage statystyki, na
depresje, najcze$ciej narazo-
ne s3 kobiety, chociaz mialam
takze pacjentow — mezczyzn,
w wieku 30-66 lat.

Nie kazdy chce pokazaé, ze
ma problemy ze soba...

— To prawda. Na koniec chcia-
labym podzieli¢ sie spostrzeze-
niem, Ze obecnie coraz czeSciej
diagnozuje tzw. ,u$miechniety
depresje”.

Uémiechnieta depresja (ang.
,smiling depression”) to potocz-
ne okreslenie na stan, w ktérym

osoba cierpiaca na depresje ukry-
wa swoje objawy za fasada szcze-
Scia, optymizmu i pozytywnego
zachowania. Osoba dotknieta
u$miechnietg depresja moze wy-
dawac sie z zewnatrz jako oso-
ba pelna energii, uSmiechnieta
i cieszaca sie zyciem, podczas
gdy w rzeczywistoSci wewnetrz-
nie boryka sie z glebokim smut-
kiem, beznadziejnoscia i innymi
objawami depresji. Osoba cier-
piaca na uémiechnieta depresje
ukrywa swoje objawy przed in-
nymi, czesto udajac rado$é i en-
tuzjazm, nawet gdy wewnetrznie
jest przygnebiona i czuje sie bez-
nadziejnie. Stara sie utrzymac
pozory szcze$cia i normalno-
Sci w zyciu spolecznym (widaé
to w social mediach), unikajgc
rozmé4w o swoich uczuciach
i problemach emocjonalnych.
Trudno jest osobie dotknietej
uSmiechnieta depresja otworzyc
sie na innych i wyrazi¢ swoje
prawdziwe emocje, obawiajac sie
oceny lub niezrozumienia. Moze

Kamila GROCHOWINA

Psycholog (specjalno$é: psychologia Kliniczna
i osobowosci) i psychoterapeuta, w trakcie Szkoty
Psychoterapii WSB-NLU (CBT — Psychoterapia Be-
hawioralno-Poznawcza) w Prywatnym Gabinecie
Psychologicznym i Centrum Rozwoju Osobistego

w Krzepicach.

Psycholog w Wyzszej Szkole Zarzqgdzania w Cze-
stochowie oraz w Centrum Medycznym Jurajska.

Wyktadowca akademicki.

maskowac swoje objawy depre-
sji poprzez intensywne zaanga-
zowanie w prace, aktywno$ci
spoleczne czy inne zajecia, aby
uniknaé konfrontacji ze swoimi
wewnetrznymi emocjami. Do
tego pomimo pozoréw szczeScia
i zadowolenia, osoba dotknie-
ta uSmiechnieta depresja moze
odczuwaé¢ wewnetrzna pustke,
smutek i beznadzieje. Moze czuc
sie odizolowana od swoich praw-
dziwych uczué i potrzeb, co pro-
wadzi do coraz wiekszej izolacji

emocjonalne;j.

A jakie sa objawy tej
,suSmiechnietej depresji”?
— Osoba dotknieta uémiech-
nieta depresja moze nie
otrzymaé¢  odpowiedniego
wsparcia, poniewaz jej
objawy nie sa widocz-

ne na zewnatrz. Ob-
jawy sa ukrywane,
a to moze utrudniaé
osobie  cierpiacej

na uémiechnieta

REKLAMA

depresje zidentyfikowanie swo-
ich potrzeb i szukanie pomocy.
Ukrywanie depresji moze pro-
wadzi¢ do zwiekszonego ryzyka
samobdjstwa, poniewaz osoba
ta moze nie otrzymac na czas
potrzebnego wsparcia.

Warto zauwazy¢, ze u$miech-
nieta depresja jest stanem po-
waznym i wymaga zrozumienia
oraz odpowiedniego wsparcia
ze strony bliskich i specjalistow
zdrowia psy-

chicznego.

Dziekuje
za roz-
mowe.

myjki

sklep dla profesjonalistéw
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PELCERY. Zaniedbany skansen wielkiej
przesztosci czy maty Nikiszowiec?

o Swiatel w Alejach

to niespelna dwa

kilometry. Osiedle
Pelcery wielu mieszkan-
com naszego miasta nie jest
w ogéle znane, niektorzy
przyjezdzaja tu do I Urzedu
Skarbowego, architektonicz-
nego wiretu w spdjna tkan-
ke XIX-wiecznego osiedla.
150-letnia wkroétce historia
tego miejsca ma opowiesSci
o wielkosci, wojennej trage-
dii, upadku i rodzacej sie na-
dziei. Zwarte osiedle przyfa-
bryczne mogloby by¢ perelka
i turystyczna atrakcja, w za-
rzadzie ZGM od lat niszczeje.

Ci czestochowianie, ktorzy znaja
przemyslowa historie swojego
miasta, méwig Pelcery. Inni po-
stuguja sie ostatnig nazwa wieko-
wego zakladu: Welopol. Pelcery
wziely sie od nazwiska zalozyciela
fabryki, ktéra pierwotnie w 1886
roku zostala zapisana jako Peltzer
et Fils. Przemyslowiec pochodzit
bowiem z Paryza i zwigzany by}
z tamtejsza branza wiokienni-
cza. Jak innych zagranicznych
przemystowcow przyciagnely
go dogodne warunki stworzone
w Czestochowie przez urucho-
mienie Kolei Warszawsko-Wie-
denskiej i rozszerzajaca sie sie¢
polaczen kolejowych. Oczywiscie
dla 6wczesnych wilbkiennikow
wazna byla blisko$¢ rzeki — w tym
wypadku Stradomki. Rok po re-
jestracji firmy na nadrzecznych
bloniach przy 6wczesnej ulicy
Stradomskiej (1 Maja) powsta-
ly budynki greplarni, przedzalni
czesankowej i farbiarni. Dziesie¢
lat pb6zniej dolaczyla garbarnia
skor owezych.

Tuz po powstaniu wapienno-ce-
glanych hal produkcyjnych obok
nich wyrosto miasteczko budyn-
koéow mieszkalnych zbudowanych
z tych samych lokalnych materia-
I6w. Na jego obrzezu — w lekkim
odosobnieniu, wznosil sie palacyk
administratora Pelcer6w — Hage-

it e AR R

e il#l' s

%

na. Ten juz nie istnieje, rozebrany
zostal, bo w jego miejscu musiat
przebiega¢ nasyp trasy wiodacej
do Huty im. B. Bieruta (al. Nie-
podleglosci). Zachowal sie jedy-
nie domek ogrodnika (jak na dzi$
calkiem pokazna willa). Jeszcze
w dziecinstwie nasze rozméwczy-
nie bawily sie w pozostalo$ciach
dyrektorskiego ogrodu. Zniknat
i on, kiedy w latach 70. wybudo-
wany zostal wielopietrowy budy-
nek dyrekgji z przyleglymi pawi-
lonami.

— Jeszcze pamietam z mlodo-
Sci ten ,zaczarowany ogrodek”
— moéwi Barbara. — Juz nie bylo
w nim roélin ozdobnych. Skaka-
lyémy z murkéw odgradzajacych
poletka. W tym dawniejszym pa-
wilonie dyrekcyjnym miescila sie
zakladowa przychodnia z gabi-
netem stomatologicznym, gdzie
pracowalam. Dzisiaj moge przez
okno zagladaé¢ do pokojow Urze-
du Skarbowego, ktérego gmach
wyrost w czesci ogrodka Hagena.

Jak Peltzer socjalizm budowal

Ola, podobnie jak Barbara, miesz-
ka w pietrowym domu usytuowa-
nym niegdy$ vis a vis palacyku
Hagena. Wiedza dokladnie, ze zo-
stal on wybudowany w 1893 (row-
no sto lat p6zniej urodzit sie syn
Oli). Obie panie mieszkaja w Pel-
cerach od urodzenia. Doslownie!
— Ojciec byt elektrykiem zaktado-
wym — wspomina Ola. — Pokdj
z kuchnia w tym domu dostal
w 1954 roku, rok pézniej zalozyt
rodzine. Tam akuszerka najpierw
przyjela mojego brata, a pdzniej
mnie. Po jakim$ czasie rodzice
zamienili sie na mieszkania z sa-
siadka. Ona zostala sama, wiec
odpowiadat jej maly metraz.
Nasza czteroosobowa rodzina
przeniosta sie do wiekszego loka-
lu, w ktérym dzi$ zyje ze swoimi
bliskimi. Poprzednio mieszkalam
bezposrednio pod Basia, z ktéra
znamy sie od zawsze. Dzisiaj na-
dal jeste$my sasiadkami.

Ich dom jest zabytkiem objetym
ochrong konserwatorskg. Nie
mozna go wiec ociepli¢ zzewnatrz,
wymienié¢ sfatygowanej stolarki...
Dobrze, ze budynek mial stan-
dard najwyzszy, jaki mozliwy byt
u schyltku XIX wieku — znajdowa-
ly sie w nim nawet lazienki! Mial
schody kamienne, podczas gdy
gdzie indziej byly drewniane. Przy
innych domach jeszcze u schytku
XX wieku staly stawojki. Bo zabu-
dowa Pelzeréw odzwierciedlala
przedwojenng fabryczna hierar-
chie: przy patacyku dyrektora stal
dom kadry kierowniczej, a dalej
domy majstrowskie, za nimi ku
bramie wjazdowej — mieszkania
wykwalifikowanych robotnikéw.
W wielkim gmachu (dzi$ vis a vis
US) uksztaltowanym w podkowe
mieszkata Srednia kadra.

Peltzery — prawie wszystko
na miejscu

Projektujacy osiedle w XIX wie-
ku pomyélal juz (albo zlecit mu
to inwestor), zeby w jednym ze
skrzydet budowli pomiesci¢ laz-
nie i stoldwke, a nawet pomiesz-
czenia biblioteki i $wietlicy zakta-
dowe;j.

— Pamietam, ze w $wietlicy wy-
$wietlane byly filmy przywozone
przez kino objazdowe, wystepo-
waly teatrzyki dla dzieci — wspo-
mina Ola. — Welnopol organizo-
wal tez w okresie ferii zajecia dla
osiedlowych dzieci. Czytalam, ze
przed wojna na skwerze — wlasnie
tu przed naszym domem i tym
gmachem w podkowe — w nie-
dziele i $wieta grala orkiestra
deta. Za naszych czaséw juz tak
nie bylo, choé na pewno mielismy
z sasiednim Stradomiem wsp6lna
orkiestre.

Ktora grala — wspominaja miesz-
kanki — od samego rana 1 maja.
Caly ten ranek mial jaki§ pod-
niosly nastrj. Zbierali sie ludzie
od$wietnie ubrani. Niesdli flagi
i kwiaty. Wezeéniej drzewa i kra-
wezniki bielono wapnem, malo-
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wano lawki. W gléwnej ulicy za-
ktadu formowat sie pochdd, ktory
ruszal do centrum miasta. Pan
Mizerski robit zdjecia. Natomiast
na co dzien, az do konca funkcjo-
nowania Welnopolu, rano rozle-
gala sie muzyka z ,.kolchoznikbw”
na ulicy. Witala przychodzacych
do pracy, a pdzniej towarzyszyla
im, by tanecznym krokiem mogli
wroci¢ do doméow.

— Stoléwka dzialala chyba do
konica lat 80. — dodaje Basia.
— Sama z niej korzystalam, pra-
cujac w fabrycznym gabinecie
stomatologicznym. Jeszcze w la-
tach 80., jednak ktoras z sasiadek
zaproponowala  konkurencyjne
obiady domowe. Zaczat sie rodzi¢
kapitalizm. Oczywiscie byt tez
nasz sklepik przy gléwnej ulicy,
pOZniej sprywatyzowany. Za to
juz w nowych czasach w jednym
z lokali handlowych przy ulicy
prowadzit swdj sklep z tkaninami
Zbislaw Janikowski. Mial tu spo-
ro znajomych, ktérzy wpadali na
pogaduszki.

Duch samopomocy

Legenda Pelcer6w, ale i calego
miasta, jest pierwszy sklep Stowa-
rzyszenia Spozywczego ,Pomoc”
zalozony w naroznym lokalu
jednego z budynkéw juz w 1899
roku. Z niego bierze rodowdd
Czestochowska Spoldzielnia Spo-
Zywebdw ,Spolem”.

— Bieglam jeszcze do tego sklepu
— wspomina Basia. Bylo nas dwo-
je doroslych i piecioro dzieci, wiec
rano szlo sie z baika po trzy litry
mleka i bulki. Potem zjadali$my
zupe mleczng, a mama robila ka-
napki do szkoly.

Duch samopomocy zachowal sie
w osiedlu bardzo dlugo. Jeszcze
dzisiaj bez problemu mozna po-
prosi¢ sasiadow o popilnowanie
dzieci. Atmosfera byla moze nie
jak w rodzinie, ale jak w przy-
jaznej zamknietej spolecznodci.
»~Rower sie stawialo idac na obiad
i po powrocie stal w tym samym
miejscu” zapewniaja nasze roz-
mowcezynie. Wszyscy sie znali i —
jakby — czuli sie za siebie wzajem-
nie odpowiedzialni.

— Jesli nie powiedzialam komus$
dzien dobry na ulicy, po chwili
obrywalam bure od rodzicow —
Smieje sie Ola — bo juz wiedzieli

o przewinie. Z drugiej strony sa-
siadki dbaly o mnie, kiedy zla-
malam noge. Mialam ja w gip-
sie z pie¢ miesiecy, a bylo juz
cieplo, wiec rodzice sprowadzali
mnie na dél, gdzie siedzialam
sobie w sloncu na krzesetku.
Wszyscy przechodzacy pytali,
czy mi czego$ potrzeba. Pdzniej,
kiedy zaczal sie u mnie pojawiaé¢
moj przyszly maz Zbyszek, sa-
siadki juz meldowaly matce:
»,a wie pani, ze tu taki chlopak
sie pojawia?”.

Relacje wsrd6d  mieszkancow
osiedla zaczely podupadac, kie-
dy upadl Welnopol, a budynki
przeszly w zarzad miasta. Poja-
wiali sie ludzie z przydzialéw ko-
munalnych, ktorzy dlugo miejsca
nie zagrzewali. Nie dbali o miesz-
kania, co moéwi¢ o sasiedzkich
kontaktach. Nasze rozméwczynie
wspominajg o paradoksie: kon-

serwator pilnuje kazdego detalu
zabytkowych budynkéw, a ZGM
kieruje do nich przypadkowych
ludzi, ktérzy nie maja $wiado-
mosci  wyjatkowoéci  Pelcerow
i zadnego z nimi emocjonalnego
zwiazku.

Praca ciezka, wspomnienia
piekne

Starsi czestochowianie pamieta-
ja, ze — jak wiekszo$¢ zakladow
— Wekopol byt odgrodzony od
reszty $wiata murami, a wjazdu
na teren bronila potezna brama
z przylegla wartownia. Obcy mu-
sieli okaza¢ sie dokumentami,
wytlumaczy¢ z celu wizyty i otrzy-
ma¢ przepustke. Tak byto do po-
czatkdbw lat 70. Pbézniej brame
rozebrano, a u wejscia do osiedla
pojawil sie dekoracyjny murek
z wypisang na nim wielkimi Li-
terami nazwa zakladu. Kontrole
oczywiScie nadal obowiazywaly,
ale odbywaly sie w innych miej-
scach. OczywiScie mieszkarnicy
fabrycznych doméw byli dosko-
nale znani wartownikom i wcho-
dzili ,na piekne oczy”. Gorzej bylo
z wyjSciem.

— Koniczacy zmiane pracownicy
(kobiety stanowily wiekszosc),
byli kontrolowani, czy nie wyno-
sza przedzy albo innych polpro-
duktéw — méwi Ola. — Otwierali
torby, ktérych zawartoéé spraw-
dzano, pracownice wartowni
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szybko przesuwaly rece po ubra-
niach i cialach. Pamietam, ze jak
czasami wychodzilam po mame,
czekalam czasem i 20 minut, nim
wyszla.

Moéwilo sie, ze pracujgce przy
welnie przadki mialy rece i twa-
rze delikatne jak damy. To od
lanoliny zawartej we widknach.
Oczywiécie nie tego runa przed
czesaniem, jakie wstepnie se-
gregowane bylo w sortowni. To
mialo zanieczyszczenia kaleczace
rece, powodowalo alergie.

— Praca fizyczna w zakladzie
nie byla latwa — dodaje Basia.
— Szczegblnie w farbiarni. Do
przychodni lekarskiej ciagle przy-
chodzily pracujace tam kobiety
z rozmaitymi objawami zatrucia,
uszkodzenia $luzéwek agresyw-
nymi skladnikami stosowanych
farb.

Z1a historia

Dawni pracownicy niezmiernie
zahija Welnopolu. Nawet ci, kto-
rym wypadlo pracowa¢ w zakla-
dzie w czasie okupacji. W 1942
roku niemiecki koncern Hasag,
pracujacy na rzecz hitlerowskiej
armii, wykupil Pelcery od fran-
cuskich wladcicieli. Zorganizowat
w halach fabrycznych produkcje
amunicji. Do niebezpiecznej pra-

¢y wykorzystywal Zydéw z get-

ta. Wér6éd nich byt Honorowy
Obywatel Czestochowy Zygmunt
Rolat. Z jego inicjatywy na mu-
rze jednej z hal zawisla tablica
pamiatkowa przypominajaca
o tym bolesnym rozdziale histo-
rii Pelceréw. Przypomnijmy, ze
w Hasagach: Pelcery, Stradom
i Warta pracowalo jednorazowo
do 10.000 Zydéw. Przezylo wojne
nieco ponad 5.000, w tym 1.518
czestochowian.

— Pamie¢ o tych wydarzeniach
byla i wezesniej wérdd mieszkan-
coHw osiedla — komentuje Basia. —
Jeszcze w liceum wypozyczylam
wspomnienia Jerzego Einhorna
»~Wybrany, aby zy¢”. Nie mogtam
jednak przeczyta tej ksigzki ca-
lej. Jej tresé byla zbyt dotkliwa.
Mimo ze troche o tej fabryce
amunicji slyszalam od ojca.
Ojciec przed wojna pracowat jako
inzynier w laboratorium wdra-
Zajacym amunicje dla wojska. Po
wojnie zostal skierowany do Cze-
stochowy z misja przestawienia
Pelceréw z zakladu zbrojeniowego
na widkienniczy. Zetknat sie wtedy
z rzeczywistoscia fabryki wykorzy-
stujacej zydowskich niewolnikow.
Po oczyszczeniu hal z amunicji
i materialéw wybuchowych uzy-
wanych do jej produkgji, zakonczyt
misje wicedyrektora Welnopolu.
Powierzono mu dyrekcje Fabryki
Pomocy Naukowych.

Pelcery na dwoch kélkach

Sensacyjny i radosny watek hi-
storii zakladu — to patronowa-
nie przez Welnopol sportowi
zuzlowemu. W konicu nazwa KS
Wilbkniarz Czestochowa zobo-
wiazywala.

— Kolo internatu uczennic Ze-
spolu Szkét Wiokienniczych (bo
i taki dzialal, a uczennice mialy
praktyki w Welnopolu) — byt caly
kompleks garazy — wspomina
Ola. — W latach 7o0. i 80. korzy-
stali z nich zuzlowcy Wildkniarza.
Rzecza normalng bylo spotkaé
na ulicy Jurczynskiego, Cie§laka
czy Golebiowskiego. Ten ostatni
mieszkat zreszta w bloku, gdzie
jest sklep. Pamietamy jego uro-
czysty pogrzeb, ktory w osiedlu
sie zaczynal. Cie§lak dla odmiany
ozenil sie z nasza kolezanka z Pel-
ceréw. Byl Czerny, ktéry jezdzit
tutaj i zginal tragicznie. Przed
zawodami zjezdzali tu wszyscy,
rozgrzewali motory przed gara-
zami, czasem robili treningowe
kolka na parkingu i po uliczkach
osiedla. Zaklad z kolei, w dniu

zawod6w podstawial na placu au-
tobus, nazywany przez nas ,,ston-
ka” i nim byliSmy dowozeni na
stadion.

To byl zreszta czas, kiedy o zuz-
lowcach (pitkarzach, siatkarzach)
mowilo sie zduma ,,nasi chlopcy”.
Bo wlasnie mieszkali obok nas,
zenili sie z naszymi dziewczyna-
mi, kariera sportowg wigzali sie
z klubem na dhugie lata. Mozna
ich bylo spotka¢ w sklepie, na
spacerze, zagadna¢, pogadac. Nie
to, co dzi$: sezon w druzynie i juz
gdzie indziej, gdzie lepiej placa.

Upadek Welnopolu, upadek
Pelcerow

W 1995 roku wygasta produk-
cja. Mieszkania przeszly w zarzad
ZGM, ale pare do ogrzewania
mieszkan dostarczat syndyk Wel-
nopolu. W 1999 roku narzucit
horrendalne ceny za te usluge.
Lokatorzy pelcerowskich doméw
zmuszeni zostali nawet do zor-
ganizowania akcji protestacyjnej
w Urzedzie Miasta (miasto pro-
ponowalo, zeby ogrzewali miesz-
kania zeliwnymi ,kozami!). Stali
sie wtedy bohaterami filmowego
reportazu w TVN-ie. Protest przy-
ni6st korzystne rozwigzania, wpro-
wadzono ogrzewanie elektryczne.
Niestety ostatnio znéw wypada
ono drogo, a ogrzewac trzeba ostro.
Dziewietnastowieczne mury nie
trzymaja ciepla, tymczasem ocie-
pla¢ ich nie mozna, bo konserwa-
tor zabytkéw nie pozwala.

— Przyczyniliémy sie tez wkrotce
jako spoleczno$¢ do nadania fa-
brycznej ulicy imienia Filomatow
— méwi Zbyszek, maz Oli. — Bo
wezesniej cale osiedle mialo jeden:
1 Maja 19, a potem byly numery
blokéw, w nich dopiero mieszkan.
Kiedy zglosiliémy problem, Urzad
Miasta chcial zmieni¢ nazwe ulicy
na Bawehiang. Kuriozalnie, bo
przeciez Welnopol — jak sama na-
zwa wskazuje, nic wspolnego z ba-
welna nie mial.

Juz po roku 2000 w osiedlu ka-
nalizacja zostala wyremontowana
i uzupelniona, pojawily sie nowe
latarnie, ostatnio potozono chod-
niki. Cywilizowaniu tego zamknie-
tego ternu pomoglo pojawienie
sie Urzedu Skarbowego. Choc
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mogloby przynie$¢ wiecej korzy-
Sci. Panstwowa instytucja ma c.o.
z miejskiej sieci — w domach juz
instalacji miasto zalozy¢ nie chce.
Z kolei przy planowaniu kanaliza-
¢ji wykonawca nie chcial sluchaé¢
zasiedzialych mieszkancéw. Zrobit
po swojemu i dzi§ po wiekszych
deszczach stoja kaluze. Za to pry-
watny juz wlasciciel niskich bu-
dynkéw fabrycznych przy wjezdzie
w ulice Filomatéw zmodernizowat
i podwyzszyt o pietro i dzi§ prezen-
tuja sie bardzo godnie.

— Tereny pofabryczne dos¢ dlu-
go pozostawaly w zaniedba-
niu — ocenia Zbyszek. — Syndyk
wynajmowal hale na przerdzna
dzialalnoéé. Przewaznie chyba
krotkoterminows.  Uzytkownicy
niezbyt dbali o budynki, ktore
coraz bardziej sie degradowaly.
Zamienialy sie w urbexy pene-
trowane przez fotografow, ktorzy
zamieszczali w social mediach
katastrofalne zdjecia.

Przez kilka lat budynki czeSci
produkcyjnej Pelcerow wyko-
rzystywal producent jeansow.
W innych dzialala wytwornia
masy jajowej. Byla tez jaka$ fir-
ma logistyczna — przez osiedle
przejezdzaly dziesiatki TIR-6w,
ktore parkowaly pb6zniej miedzy
halami, po drodze rozjezdzajac
jezdnie i trawniki. Nawet byt po-
mysl, zeby wyciac¢ stare kasztany
utrudniajace ich skret na skrzy-
zowaniach.

o

g
b

-

Powoli idzie nowe

W zabytkowej hali tuz przy mu-
rze, w sklepie z meblami czué¢ bylo
wilgo¢ i podloga uginala sie pod
nogami. Dzi$ tego budynku juz nie
ma. Za to za wyburzanym murem
odstonil sie widok na inng hale.
Sciany zostaly wypiaskowane, a to
znaczy, ze kto$ realizuje tam jaki$
plan dlugoterminowy.

Jako$ wkrotce po tym czasie, kiedy
Pelcerami zainteresowal sie Zyg-
munt Rolat, pojedyncze hale i bu-
dynki obslugi dawnego zakladu
zaczely by¢ restaurowane. Teraz
pojawili sie tam nowi inwestorzy,
ktorzy kilkanaScie tysiecy metrow
kwadratowych terenu Welnopolu
wykupili i zaczeli porzadkowac.
To oni wypiaskowali ceglane mury
zabytkowego budynku produk-
cyjnego. Wewnatrz pozostawili
dziewietnastowieczne  elementy
wystroju. Obecnie bracia Przemy-

staw i Marcin Stryczakowie szukajg
najemcow, ktorzy podzieliliby ich
miloé¢ do retro industrii.

Okazuje sie jednak, ze osiedle zyje
swoim Zzyciem. Jego mieszkancy
nawet nie wiedza, co dzieje sie na
terenie dawnej fabryki. Kiedy$
strach bylo tam chodzi¢.

— Widzimy wyburzanie ogrodze-
nia zaktadu od ul. 1 Maja, powsta-
jacy parking — komentuje Ola. —
To rodzi nadzieje, bo mozliwo$ci
rozwojowe tego kompleksu sg
ogromne. Zaczynamy wierzydé,
ze w dawnych halach powstang
restauracje, kawiarnie, galerie,
klub fitness, moze trzymajace po-
ziom sklepy. Na razie informacje
o pierwszych tego typu poczyna-
niach mamy z medi6éw... i z plo-
tek. Byloby znakomicie, gdyby
rozmilowani w przeszlo$ci inwe-
storzy zechcieli korzystac z naszej
wiedzy o Pelcerach, moze nawet
podpowiedzi czy opinii. W koncu
bedziemy sasiadami. Pan Ma-
czynski, skarbnica wiedzy o fa-
bryce i osiedlu, juz nie zyje. My
jednak tez mamy swoje do po-
wiedzenia.

Swita nadzieja

Nadzieje, ale i lek zarazem, budzi
zapowiadana inwestycja drogowa.
Szeroka droga $rednicowa laczaca
rondo z ul. Krakowska pobiegnie
niedaleko od domoéw mieszkal-
nych Pelcer6w. Moze bedzie wiek-

szy halas 1 zanieczyszczenia powie-
trza. Z drugiej strony, do ronda
ul. Mickiewicza jest do$¢ daleko,
a buforem jest spory pas zieleni.
Dogodnoéé polaczenia i dostep-
no$¢ parkingbw moze zwiekszy
zainteresowanie inwestorow tere-
nami pofabrycznymi.

Jedli tam powstanie zapowiadane
centrum gastronomiczne, rekre-
acyjno-handlowe, to i klimatyczne
domki popelcerowskie mogg zain-
teresowaé zamoznych lokatoréw.
Wykupienie mieszkan od ZGM
wyrugowaloby  przypadkowych
najemcoéw komunalnych. Eatwiej
byloby wtedy stawia¢ warunki ad-
ministratorowi, ktory w tej chwili
nie interesuje sie nazbyt losem
zabytkowego osiedla. Wybite okna
w klatkach schodowych powodu-
ja, ze hula tam wiatr. Drewniane
schody od dawna nie byly konser-
wowane — trzeszczg, jakby mialy
sie rozpasé. Trawniki w okolicy
Urzedu Skarbowego sa rozjezdzo-
ne przez samochody.

— Udalo sie nam z ogrzewaniem
i z nazwa ulicy — méwi Zbyszek.
— Jako spoleczno$¢ mamy swoja
site. Gdyby zwiekszona zostala ona
przez nowych wlascicieli mieszkan,
z osiedla Pelcery naprawde mozna
by zrobi¢ maly Nikiszowiec, wizy-
towke miasta i $wiadectwo troski
wiadz o materialne pamiatki prze-
myslowej $wietnosci Czestochowy.

Tadeusz Piersiak, fot. AK

REKLAMA

PBI Spolka Jawna Slawomir Beltowski Tomasz Rys

tel. 664 903 784, 664 903 786, 34 344 61 98

» Odbiér i utylizacja padtych zwierzat

% P B I Czestochowa

Profesjonalna gospodarka odpadami

Nasze obszary dzialalnosci:
» Odbidr i utylizacja gruzu kod 17 01 01, odpadéw izolacyjnych kod 17 06 04,
poremontowych kod 17 09 04, odpadéw komunalnych 20 03 01 - kosze PA1100,
kontenery: 4m3, 7m3, 32m?3, worki bigbag
» Transport i utylizacja odpadéw medycznych, weterynaryjnych, niebezpiecznych
= Odbidr i utylizacja odpaddw gastronomicznych
» \Wynajem i obstuga toalet przenosnych

Aleja Pokoju 48, 42-202 Czestochowa

e-mail: pbisc@op.pl
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Siatkarka z Czestochowy
najlepsza zawodniczka w Polsce!

Polskiej Ligi Siatkowki nagrode MVP. Tym samym zostala najlepsza siatkarka calego sezonu w Tauron Lidze,

Pochodzaca z Czestochowy Julia Nowicka, grajaca obecnie w BKS Bostik ZGO Bielsko-Biala zdobyla podczas Gali

czyli najwyzszej lidze kobiet w Polsce!

Nagroda MVP przyznawana jest
najlepszej siatkarce sezonu. Roz-
grywajaca BKS otrzymala na Gali
Polskiej Ligi Siatkéwki okazaly
puchar. To kolejne trofeum tej
zawodniczki, bowiem Julia No-
wicka wraz z kolezankami z BKS
zdobyla Puchar Polski i brazowe
medale mistrzostw Polski.

Kibice w Czestochowie moga pa-
mieta¢ Nowicka z gry w mlodzie-
zowym zespole SPS Politechniki
Czestochowskiej.

Jej tata Grzegorz Nowicki w za-
koniczonym niedawno sezonie byt

— Co moge powiedzie¢? — Jestem
bardzo dumny — méwi dla ,,Gaze-
ty Regionalnej” tata Julii, Grze-
gorz Nowicki. — Cieszymy sie, ze
nasza corka osiagnela taki sukees.
Jeste$my z niej bardzo dumni.

Julia Nowicka urodzita sie w 1998
roku w Czestochowie. Gre w siat-
kowke zaczynata w SPS Politech-
nika Czestochowa. Woéwczas gra-
la jako przyjmujgca. Nastepnie
trafita do SMS PZPS Szczyrk,
gdzie ze wzgledu na wzrost
zostala rozgrywajaca. Jej atu-

Kariere wérod seniorek rozpo-
czela w BKS Bielsko-Biala. Re-
prezentowatla tez Grot Budowlani
L6dZ i niemiecki MTV Stuttgart.
Od sezonu 2022/23 ponownie
reprezentuje barwy BKS. Julia
Nowicka pochodzi z siatkarskiej
rodziny - zaréwno jej mama, jak
itata grali w siatkowke.

AK, fot.: archiwum Grzegorza
Nowickiego

Partnerami relacji sportowych sa:
Fonex. Alarmy i monitoringi

trenerem grup mlodziezowych tem byla tez lewa reka. Jako (www.fonex.pl)
w KS Czestochowianka Czesto- juniorka grala takze w Palaca DMK Invest materialy budowlane
chowa. Bydgoszcz. Konopiska (www.dmkinvest.pl)

REKLAMA

- Studia licencjackie
Pielegniarstwo
zalecia 5 dni w tygodniu
zajecia w weekendy
Pielegniarstwo

pom ostowe
- Studia licencjackie,

- Studia licencjackie ﬁ-semestralnef

- Studia licencjackie B-semestraine,,

Ratownictwo medyczne (nowos¢)

Prawo medyczne

{surdopedagogika)

Zarzadzanie w oSwiacie

Edukacja | rehabilitacja osdb z niepelnosprawnoscia stuchowg

Zarzgdzanie w ochronie zdrowla
Doradztwo zawodowe dla nauc*ycmll

Zajacia
ON-LINE

H;: ¥
egzaminow

Pedagogika resocjalizacyjna
rajecia w weekendy agog <l ¢y

studi: topni — § nieToewojul Edukacja i terapia osob
H H ~ 7 zaburzeniami ze spektrum autyzmu
plEIan[ﬂrStWﬂ Edukacja i rehabilitacja osob

- Studia magisterskie, i
e o £ ol
zajecia w weekendy = z niepeinosprawnoscia intelektuaing

{Cligofrenopedagogika)

REKRUTACIA 20242025

A0
Rass Ul 1 Mara qC' 42-217 Czestochowa
M tel. 34 368 06 08, 34 368 30.53
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REKLAMA

Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji C Z E S TO

WLOSUP-P[ w Czestochowie CMAVVYVVA

CIESTOCHOWA Zaprasza

Park Wodny Czestochowa, ul. Dekabrystow 47
czynny codziennie w godz. 10.00 - 22.00

= ———

Park Wypoczynkowy “Lisiniec”, ul. Kurdeckiégu 99
Kapielisko i wypozyczalnia sprzetu ptywajacego czynne codziennie w godz. 10.00 -20.00
Okres funkcjonowania: 22.06 - 01.09.2024 r.

Ptywalnia Letnia, ul. Dekabrystéw 45
czynna codziennie w godz. 10.00 - 20.00
Okres funkcjonowania: 22,06 - 01.09.2024 r.

Wiecej informacji na www.mosir.pl
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Medale WLKS Kmicic Czestochowa

w Mistrzostwach Polski w szpadzie!

raz indywidualnie
i srebro w druzy-
nie! To osiagniecia

zawodnikow WLKS Kmi-
cic w Mistrzostwach Pol-
ski Mlodzikéw w szpadzie,
ktére odbyly sie¢ w Konopi-
skach kolo Czestochowy.

Brazowy medal w konkurencji
indywidualnej zdobytl Dominik
Kalota. — Wspanialy start Do-
minika w Mistrzostwach Polski
Milodzikéw w szpadzie — rela-
cjonuje trener WLKS Kmicic
Andrzej Zagula. — Czestocho-
wianin w gronie ponad 100
zawodnikow rywalizujacych
w Konopiskach wywalczyl bra-
zowy medal.

Czestochowianie jeszcze le-
piej spisali sie jako druzyna,

awansowali bowiem do finalu
i ostatecznie mogli cieszy¢ sie
ze srebrnych medali i wicemi-
strzostwa Polski. — Sensacyjnie
zdobywamy  wicemistrzostwo
Polski mlodzikow w szpadzie
w turnieju druzynowym — pod-
kresla trener Zagula. — Mlodziez
Kmicica Czestochowa zaprezen-
towala $wietng forme podczas
mistrzostw w  Konopiskach.
Michat Mrowiec, Michal Kon-
stanciak, Maciej Nowacki i nasz
niezawodny kapitan Dominik
Kalota siegneli po srebrne me-
dale. Szczegoblne podziekowania
nalezg sie takze wojtowi Arturo-
wi Bredzlowi za wspaniale przy-
jecie — dodaje szkoleniowiec.

W mistrzostwach Polski mlo-
dziczek i mlodzikow w Konopi-

> -

skach wzielo udzial prawie 250
zawodniczek i zawodnikow. Bar-
dzo dobra dyspozycja Dominika
Kaloty zaowocowala tym, ze pod
koniec czerwca wraz z reprezen-
tacja Polski mlodzikéw pojechatl
do Budapesztu na Europejski
Festiwal Szermierczy.

— Dominik Kalota zajal 35.
miejsce w turnieju szpadowym
podczas Europejskiego Festi-
walu Szermierczego w Buda-
peszcie — relacjonuje trener
WLKS Kmicic Andrzej Zagula.
— Dla naszego zawodnika byl to
pierwszy start w barwach naro-
dowych i pierwsza konfrontacja
z roéwieSnikami (czternasto-
latkami) z innych krajéow. Bu-
dapesztanska impreza zostala
$wietnie zorganizowana z praw-

=y

dziwie mistrzowskim ceremo-
nialem. Czestochowianin $wiet-
nie spisal sie w eliminacjach,
w ktorych wygral cztery walki
(rywalizowano do 5 trafien),
a tylko dwie przegral. W fazie
pucharowej trafit jednak na
Czecha Filipa Matouska, prze-

grywajac 9:15.

Trenerzy WLKS Kmicic Czesto-
chowa, a takze rodzice i kibice
zawodnikow czekaja na kolejne
sukcesy mlodych czestochowian...

AK, fot.: arch. Andrzeja Zaguly

Partnerami relacji sportowych sa:
Fonex. Alarmy i monitoringi
(www.fonex.pl)

DMK Invest materialy budowlane
Konopiska (www.dmkinvest.pl)

REKLAMA

22l OKNOPLAST

oo 407%

DOFINANSOWANIA

NA WYMIANE OKIEN

WYBIERZ SPOKOJ.
WYMIEN Z EKSPERTEM.

OKNOPLAST.COM.

APERTO

Czestochowa
Al. Jana Pawta |l 66
tel. 34 324 98 93
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Najpiekniejsze plaze greckiej wyspy Evia

alamos czy Korasi-
da? Ktéra z ponad
00 plaz Evii za-

chwyca najbardziej? Oto
perelki centralnej czeSci

wyspy!

Grecja ma bardzo duzo do za-
oferowania — z tym zgodza sie
wszyscy. Rowniez jako miejsce
do spedzenia wakacji. I w tej
dziedzinie priorytety sa trzy:
zabytki, jedzenie i plaze. Ko-
lejnoé¢ wedle uznania. Wyspa
Evia z nawiazka speia te wy-
magania — wszystkie wymie-
nione sa tu zdecydowanie na
Swiatowym poziomie.

Tym razem skupimy sie na pla-
zach. Gros turystow przybywa
na Evie w sezonie letnim, kie-
dy temperatury sa... wiadomo
jakie. Dlatego chlodzenie sie
w morzu i robienie selfie na
plazy jest nie tylko obowiaz-
kiem szanujacego sie turysty
(O, a tu zobacz — takie tam fotki
z Grecji...), ale czesto po prostu
przyjemna konieczno$cia.

Oto wiec krotki spis plaz, kto-
re warto odwiedzié. Krétki, bo
wszystkich plaz na Evii jest
grubo ponad 100. Wszystkie
opisane leza po stronie Mo-
rza Egejskiego, a nie po stro-
nie Zatoki Eubejskiej. Coz, jak
mawiamy tu my, Egejczycy,
ze zle skrywanym lekcewaze-
niem: ,po tamtej stronie to nie
jest prawdziwe morze”. Wy-
mienione tu miejsca znajduja
sie w centralnej czeSci wyspy,
wszystkie znam i sprawdzilem
— dlatego je polecam.

KALAMOS

To zdecydowanie najbardziej
znane miejsce nadmorskiego
wypoczynku w naszym zesta-
wieniu i jedna z najchetniej
odwiedzanych plaz na Evii. To
wiasciwie minikurort, z kilkoma
hotelikami, tawernami, sklepi-
kiem, a nawet wypozyczalnia
sprzetu plywajacego. Dojazd
mozliwy jest droga asfaltowa,
wygodng i nieklopotliwg. W po-
blizu jest duzy, darmowy parking
mieszczacy wiele samochodow.

Na Kalamos mamy do dyspozycji
dwie odrebne plaze, odgrodzo-
ne charakterystyczng skala z...
dziurkg. Plaza po lewej nalezy do
czesci komercyjnej — ma lagodne
zejScie do morza, piaszczyste dno,
a woda najczesciej jest spokojna.
W calosci otoczona jest tawerna-
mi z duzym wyborem smacznego
jedzenia. Spora jest tez iloé¢ leza-
kow i parasoli, ktore dla klientow
sq darmowe. Generalnie, jest to
idealna plaza dla rodzin z dzieé-
mi oraz osob lubigcych wspierac¢
finansowo gospodarke regionu.

Plaza po prawej stronie otworu
(w skale) jest... No c6z — po prostu
zachwycajaca. Dzika — tylko piasek
i morze. Zakonczona skalistym ru-
mowiskiem, pelnym urokliwych
intymnych zakamarkéw, ideal-
nych do robienia zdje¢ albo do...
robienia zdje¢. Turkusowa woda
— czasem spokojna, jak w jeziorze,
a czasem wzburzona niczym kie-

rowca BMW, ktéremu kto$ blokuje
lewy pas. Z powodu duzego zasole-
nia woda jest krystalicznie czysta
i naprawde robi wrazenie. Poza
sezonem, kiedy ruch turystyczny
na Evii jest znikomy, pobyt na tej
plazy, najczesciej zupelnie pustej,
to magiczne przezycie!

KORASIDA

Przepiekna, duza plaza z bia-
lym piaskiem. Mimo posiadania
wszystkich waloréw, jakie po-
winna mie¢ szanujaca sie grecka
plaza, Korasida (niestusznie) nie
jest tak popularna, jak potozo-
na nieopodal Kalamos. Spowo-
dowane jest to klopotliwym dla
niektérych, nieco zwariowanym
dojazdem. Co prawda, do plazy
prowadzi asfaltowa droga, ale jej
konicowy odcinek to sporo stro-
mych, kretych serpentyn, po kto-
rych jazda dla mniej wprawnych
kierowcoéw moze byé nieco stre-
sujaca. Na droge powrotna, pod
gore, narzekaja z kolei male, ta-
nie samochodziki z wypozyczal-
ni. No, ale przeciez, jak wszyscy
dobrze wiedza, male biale autka
sa dobre tylko do jazdy po zatlo-
czonych Atenach.

A sama plaza — cudowna. Bialy
piasek, turkusowa woda, cisza
i spokdj. Oczywiscie jesli za ,ci-
sze” uznamy szum fal pomie-
szany z przepieknym graniem
wszechobecnych w lecie cykad.
W poblizu zlokalizowanych jest
kilka tawern czynnych tylko w se-
zonie. Brak thumow i niezakloco-
ny niczym widok Morza Egejskie-
go rekompensuja w pelni drobne
niedogodnosci dojazdu.

REKLAMA

Apartament Gaia:
airbnb.com/h/yagaofeviagaia

Apartament Orfeusz:
airbnb.com/h/yagaofevia

WYPOCZYNEK W GRECJIL, NA CUDOWNEJ WYSPIE EVIA?

Villa Yaga of Evia czeka na Gosci:

Zapraszam!
Jacek Pietrasiewicz

Telefon, Viber, Whatsapp
+30 693 325 5047

YAGA OF <€viz
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PS Dwa tygodnie temu zostala
oddana do uzytku nowa, szero-
ka asfaltowa droga, laczaca plaze
Kalamos i Korasida — biegnie nad
samym morzem i bardzo ulatwia
dotarcie na plaze Korasida.

MOURTERI

To plaza z najlepszym i najwy-
godniejszym dojazdem. Z gléwnej
drogi prowadzacej na pdéoc do
Kymi odbijamy w prawo i niezbyt
szeroka, ale wygodna asfaltowa
drogg jedziemy w strone Morza
Egejskiego. Droga biegnie u pod-
néza stromych, niedostepnych
wzgbrz, ale po plaskim terenie,
dzieki czemu nie meczy auta. Po
kilku kilometrach dojezdzamy do
zabudowa mieszkalnych, mi-
jamy je i nagle ... naszym oczom
ukazuje sie WIELKI BLEKIT.

Stoimy na Srodku ogromnej pla-
7y, ciagnacej sie na boki po kilka
kilometréw, zakoniczonej ma-
jaczacymi w oddali klifami. Na
lewym krancu lezy miasto i port
Kymi, na horyzoncie na wprost
$wietnie widoczna wyspa Skiros,
ana krancu prawym... tylko woda
iwoda.

Mourteri jest inna niz typowe
plaze Evii lezace w niewielkich
zatoczkach. Ze wzgledu na swo-
ja rozcigglo$¢ nigdy nie jest za-
tloczona. Jest wrecz idealna dla
ludzi lubigcych dhlugie spacery
brzegiem morza. Bywa kaprysna,
bowiem egejskie wiatry potrafia
wywola¢ wielkie fale, ktore unie-
mozliwiaja bezpieczna kapiel. Ale
bywa tez cicha i lagodna. W obu
wecieleniach jest piekna, magne-
tyczna.

W okolicy wjazdu na plaze jest kil-
ka fajnych tawern czynnych w se-
zonie, w ktérych mozna smacznie
zje$¢ i wypi¢ dobra kawe. Maja
one wilasne lezaki i parasole,
z ktorych klienci moga korzystac
za darmo. Poza sezonem jest tu

praktycznie pusto. Sg dni, kiedy
nie spotkamy na tej ogromnej
plazy nikogo. Mozna wtedy usia$¢
na jednej z ustawionych wzdluz
brzegu laweczek i cieszy¢ sie sa-
motnoscia oraz bezkresnym ble-
kitem.

STOMIO

Niedaleko kurortu Agio Apostoli
leza obok siebie dwie blizniacze
plaze: Stomio i Heromilos. Obie
piekne jak marzenie. Jeszcze do
niedawna zupekie dzikie, teraz
w szybkim tempie zabudowywa-

ne infrastruktura turystyczna.
Na plazy Stomio wlaénie od-
dawanych jest do uzytku kilka
niewielkich, kameralnych ho-
teli butikowych, dziala réwniez
elegancki beach bar i tawerna.
Plaza posiada kilkanascie leza-
kéw z parasolami, nalezacych
do tawerny. Warunki na obu
plazach takie, jakie powinny by¢
na rajskiej plazy: bialy piasek
1 turkusowa woda. Poki co, nie
sg tlumnie oblegane, ale to sie
pewnie niebawem zmieni. Obok
plazy Heromilos budowany jest

olbrzymi pieciogwiazdkowy

bl e e TR
hotel wraz z kompleksowym za-
pleczem, ktéry bedzie oddany
do uzytku w 2025 roku. A jesli
czyta to kto$, komu ostatnio
W zyciu znacznie sie poprawilo
i zastanawia sie, w co stabilnego
zainwestowaé dwie reklamowki
pieniedzy, to mam dla niego do-
bra nowine — polowa plazy Sto-
mio jest do sprzedania. Szcze-
gblowe informacje w ZODOS
Real Estate z siedziba w Aliveri,
Evia.

Ten tendencyjny artykul kiero-
wany jest glownie do miloéni-
kow jedynego w swoim rodzaju
Morza Egejskiego i jego cudow-
nych plaz. Zwolennikéw spo-
kojniejszych wdd Zatoki Eubej-
skiej, ktorzy chcieliby poczytaé
o tamtejszych pieknych plazach,
odsytam do innych, nieznanych
mi miejsc. A jesli kto$, skuszony
tym artykutem, chciatby zoba-
czy¢ to wszystko na wlasne oczy,
ale nie wie gdzie sie zatrzymac,
to Villa Yaga of Evia poleca
swoje ustugi. Jej wlaScicielem
jestem ja, Jacek elGreco Pietra-
siewicz — romantyczny awan-
turnik i birbant. Do zobaczenia!

Tekst i fot. Jacek Pietrasiewicz
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REKLAMA

Zapewniamy kompleksowgq, profesjonalng i bezpiecz-
ng obstuge transakcji dla klientdw korzystajgcych
z naszego posrednictwa. Wspdtpracujemy z notariu-
szami, prawnikami, ksiggowymi, ttumaczami przysie-
gtymi, architektami i geodetami.

W naszej ofercie posiadamy: domy, dziatki, hotele,
plaze, wyspy.

Piecze¢ ZODOS Real Estate zostata postawiona na wie-
lu wysokobudzetowych inwestycjach w catej Grecijil

Zapraszamy do kontaktu inwestordw i klientdw indy-
widualnych.

Agnieszka Pietrasiewicz - agentka ZODOS Real Estate
telefon +30 693 325 5048 (]. polski)
e-mail: zodos.grecja@gmail.com

Dimitris Zodos - wiasciciel ZODOS Real Estate telefon
+30 693 654 0064 (j. grecki)
e-mail: zodos.d@gmail.com

Adres siedziby firmy:
ZODOS Real Estate
Aliveri 34500
Eubea

Dziatka z plazq i pozwoleniem na budowe kompleksu tury-
stycznego 1400 000 euro
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UL. MIELCZARSKIEGO
WSTEP WOLNY

IE/

KA,

23-24 SIERPNIA 2024 /4

FESTIWALKULTURY ALTERMNATYWINIE)

123.08.2024 - PIATEK /15:00-21:30 /

15:00 - WARSZTATY BEENIARSKIE
ETOWARTYSZENIA ETHOCHEWA
JPLAC BEEGANSHIEGD

16:00 - PARADA FESTIWALOWA
{ PLAC BEEGANSKIEGD - UL MIELCZARSKIEGD

16:00-20:00 - WARSEITATY Z REKODZIELA ARTYSTYCINEGD,

PLASTYCZNEGO ORAZ AMIMACYINE
SR MEEL CT ARSKIEGD

16:00-18:00 - MIEDZYNARODOWY PLENER
ARTYSTYCZNY PN. .ODDYCHAC Z | W SZTUCE

= KOMISART: ANITA GROBELAK (GRUPA ARTYSTYCINA ATIMA)
{ UL, MIELCZARSHIEGD

17:00 - KONCERT ZESPOEU HAJA
{ MAEA SCENA

17:30 - CIYTANIE PERFORMATYWNE
PODSUMOWUIACE WARSITATY AKTORSKIE
UL MIELCTARSKIEGD

18:00 - SPEKTAKL PT. .DAWND TEMU N4 MONTMARTRE"
TEATR NIKOLI Z KRAKDWA
{ UL MIELCZARSKIEGD

19:00 - KONCERT ZESPOLU PAWLA LOWICKIEGD

Z GOSCINNYM UDZIALEM IWONY CHORL
J DAILA SCENA

20:00 - KOMCERT ZESPOLU MIKSER
J DUkA SCENA

21:30 - SPEKTAKL: IMPROWIZACJA AKTORSKA
GRUPA THE HONRADS [WMPRO

TEATR NOWY W CIESTOCHOWIE

{ KLUBKMWIARMNLA ALTERMATYWA 1

Miniglerstwa Bullury
| Dzledzictwa Marodoeego

LIPIEC 2024
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24.08.2024 - SOBOTA /10:00-22200 / —— ° ©

10:00-20:00 - WARSITATY Z REKODZIELA ARTYSTYCZNEGO,
PLASTYCINEGO ORAZ ANIMACYJNE
{ UL MIELCZARSKIEGD

10:00-12:00 - ALTERNATYWMNA SCEMA TALENTOW
JMALA SCEMA

10:00-12:00 - WARSITATY .UWAZNOSC W ODDECHU®
ANNA KLIM - PRAKTYHA 0ODECHU [ UL, MIELCZARSHIEGOD

12:00-12:45 - RODZINNE CZYTANIE JBAJEK, KTORE NIE ISTHIALY
FMALA SCEMA

12:00-18:00 - MIEDZYNARDDOWY PLENER ARTYSTYCZNY

PN, .ODDYCHAL Z | W SZTUCEr
= KOMISART: ANITA GROBELAK (GRUPA ARTYSTYCINA ATINA)
f UL MIELCZARSKIEGO

13:00 - KONCERT ROEERTA MATEUSZUKA
J MALA SCENA

14:00 - SPOTKANIE Z PRIEMKIEM KOSSAKOWSKIM
J MALK SEENA

15:00 - KOMCERT ZOFIl SOSINSKIES
J MALA SCEMA

16:30 - CZYTANIE PERFORMATYWNE W REZ. PAWLA BILSKIEGD
{ HLUBDHAWIARNLL ALTERBATYWA 21

17:30 - SPEKTAKL KABARETOWY PT, SWINGING CHARLESTON"
TEATR MIKOL] £ KRAKDWA
{ UL MIELCZARSKIEGD

18:15 - OTWARCIE MIEDZYNARODOWEDY WYSTAWY
POPLENEROWEJ ,0DDYCHAC Z | W SZTUCEF
UL MIELCZARSKIEGD

18:30 - KONCERT ZESPOLU AKURAT
[ OLEA SCEMA

20:00 - KONCERT MARTY HONZATKO Z ZESPOLEM
J DUEA SCEMA

2200 - ALTERNATYWNE AFTERPARTY
/ HLUBOKAWLARNLA ALTERMATYWA 11




